
 



 

Кіші топ «Ақбота» 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР    

2019жыл  қыркҥйек айы 

Ӛтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты:  кіші  жастағы балаларды тәрбиелеу мен оқыту негізінде танымдық ой-ӛрістерін, адамгершілік, эстетикалық дамуын, денсаулығын нығайту,  

білім, білік, дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:  

- әдептілік ережелерімен  таныстыру, ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

-қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін қалыптастыру  және ӛзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. 

- Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызғушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру; 

- музыкалық ырғақты қимылдарға қызығушылықтарын қалыптастыру; 

 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Менің  

балабақшам 

 

2-6 

қыркҥйек 

1-апта 

Дене шынықтыру  

1.Мақсаты: Бірінің артынан бірі 

сапқа тұру. Шеңбер бойымен 

денені тік ұстап жүгіру.  шеңберге 

тұрарда себеттен екі  жалауша алу. 

Қолдарын созып, арақашықтықты 

сақтау. 

 

2. Мақсаты: 

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 

Шеңбер бойымен денені тік ұстап 

жүгіру.   

шеңберге тұрарда себеттен екі  

жалауша алу. Қолдарын созып, 

арақашықтықты сақтау. 

 

3. Мақсаты: 

Сапқа  тұру,  әр түрлі  бағытта 

жүру,   тәрбиешінің  белгісі  

бойынша шашыраңқы  жүгіру жай 

жүруге  ауыса  отырып,  ӛз  

орындарына  тұру 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біздің топ» 

Мақсаты: балаларды 

балабақшаның  топ 

бӛлмелерімен таныстыру. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға баратын жол» 

Мақсаты: балаларға   жолды  

жасау үшін, берілген  4 түстен:  

қызыл, кӛк түсті табуға  

үйрету.  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Топтағы гҥлдер» 

Мақсаты: Балаларға гүлдер 

туралы түсінік беру. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Балабақшадағы   әдемі 

бояулар» 

Мақсаты: қағазбен,  қарындашпен 

таныстыру. Кӛлденең, тігінен сызықтар 

сызуды үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Кӛңілді сызықтар» 

 

 

Музык 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Менің  

достарым 

2-апта 

9-13 

қыркҥйек 

Дене шынықтыру 

1. Мақсаты:Сапқа  тұру,  әр түрлі  

бағытта жүру,   тәрбиешінің  

белгісі  бойынша шашыраңқы  

жүгіру жай жүруге  ауыса  

отырып,  ӛз  орындарына  тұру 

 

2. Мақсаты: 

Қолға сылдырмақ ұстап 

гимнастикалық орындық үстімен 

жүруді үйрету. 

 

3. Мақсаты: 

Қолға сылдырмақ ұстап 

гимнастикалық орындық үстімен 

жүруді үйрету. 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Тазалық-таза 

баланың досы. 

Мақсаты: Тазалық 

бұйымдарымен таныстыру; 

сүлгі,сабын сӛздерін 

қатыстырып, 2-3 сӛзден 

тұратын сӛйлем құрастыра 

білуге үйрету, балаларды 

таза жүруге үйрету, 

балаларды тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:  Досымның  үйі 

Мақсаты:  Балалардың  

құрлыс  материалдарымен  

жұмыс  жасау  дағдыларын  

дамыуту. Үйдің  орналасу 

тәртібі  бойынша дұрыс 

жұмыс жасай білуге және 

үйдің  құрысын атап айтуға  

үйрету.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің қанатты 

достарым» 

Мақсаты: балаларды 

балабақша ауласындағы  

құстармен таныстыру. (торғай, 

қарға, шымшық, кӛгершін) 

Дидактикалық ойын: 
«Торғайға жем береміз» 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Досыма  доп сыйлаймын. 

Мақсаты: Балаларға доп туралы түсінік 

бере отырып,дайын дӛңгелек пішінді дұрыс 

бояуға  үйрету 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:«Досыма арналған моншақ »                       

Мақсаты:Алақанға салып тік және дӛңгелек 

етіп есуді, моншақтың мүсінін жасауды 

үйрету 

 

 

Менің  

сҥйікті 

ойыншықта

рым 

 

3-апта 

16-20 

қыркҥйек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

1.Мақсаты: 

Жіптен ұстап шеңбер бойымен 

жүру.Екі сызықтың арасынан 

жүру.Тепе-теңдікті сақтауға 

дағдыландыру. Дене түзілісінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау.Аяқ 

бұлшықеттерін дамыту 

 

2.Мақсаты: 

Жіптен ұстап шеңбер бойымен 

жүру.Екі сызықтың арасынан 

жүру.Тепе-теңдікті сақтауға 

дағдыландыру. Дене түзілісінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау.Аяқ 

бұлшықеттерін дамыту 

 

Мақсаты:  

Мақсаты:Шеңбер бойымен жүру. 

Тӛңкеріліп қойылған жәшікке 

(биіктігі 10 см) кӛтеріліп, 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:    Ойыншықтар 

достығы. 

Мақсаты:Ойыншықтар 

және олардың достығы 

туралы қысқа әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыру. Достықты 

қадірлей білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншығым Мақсаты:  

Балаларға геометриялық 

пішіндер  туралы түсінік  бере 

отырып,, оларды әртүрлі 

құрастыру жасауға жетілдіру. 

Түстерді үйлестіре білуге, 

пішіндердің ӛзіндік 

қасиеттерін сақтауға үйрету.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

ойыншықтарым» 

Мақсаты: -Балаларға 

ойыншықтар туралы түсіндіру. 

-Ойыншықтардың аттарын 

атап, оларды бір - бірінен 

түсіне, кӛлеміне қарай 

ажырата білуге үйрету. 

-Ойыншықтарды күтіп ұстауға 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Досыма сыйлық           

Мақсаты:Дӛңгелек пішінді заттардың 

суретін салуды үйрету. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 



 

 

 

 

ересектердің кӛмегімен одан түсу  

 

 

 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Жиһаздар 

4-апта 

23-27 

қыркүйек 

Дене шынықтыру  

Мақсаты: 

Мақсаты:Шеңбер бойымен жүру. 

Тӛңкеріліп қойылған жәшікке 

(биіктігі 10 см) кӛтеріліп, 

ересектердің кӛмегімен одан түсу  

 

2. Мақсаты: 

Сапқа  тұру,  жүру,  зал  ішінде  

шашыраңқы  жүгіруге,  ӛз  

орындарын  тауып дұрыс  тұра  

білуін  қадағалау.  Жалпы  даму  

жаттығуларын  және  негізгі  

қимыл – қозғалыс  жаттығуларын  

дұрыс  жасай  білуге  үйрету. 

 
3. Мақсаты: 

Сапқа  тұру,  жүру,  зал  ішінде  

шашыраңқы  жүгіруге,  ӛз  

орындарын  тауып дұрыс  тұра  

білуін  қадағалау.  Жалпы  даму  

жаттығуларын  және  негізгі  

қимыл – қозғалыс  жаттығуларын  

дұрыс  жасай  білуге  үйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  Ҥй 

жиһаздары. 

Мақсаты: Үй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке 

бӛліктерін сӛзбен дұрыс 

айтуға үйрету. 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:  Қуыршаққа  

арналған  кроват. 

Мақсаты:  Құрылыс  

материалдарын  пайдалана  

отырып,  ойыншықтың  

кӛлеміне  сай  кроват  жасауды  

кӛрсету  арқылы  түсіндіру.  

Кроваттың  бӛліктерін  дұрыс  

орналастыру  және оларды  

ажыратып  атай  білуге  

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты:  

Жиһаздар туралы алған 

білімдерін 

толықтыру.Дидактикалық 

ойын ойнату арқылы 

зейіндерін,логикалық ойларын 

дамыту. 

Тұрмыстық заттарды ұқыпты 

ұстауға баулу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Теледидар                                                                                          

Мақсаты:  Балаларға теледидар туралы 

түсінік беру. Пішіні мен бӛліктерін  дұрыс  

орналастыра отырып, мүсіндеу. 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Ҥстел 

Мақсаты: Балаларға үстел туралы түсіндіру. 

Оның бӛліктерін дұрыс жапсыра білуге 

үйрету. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Кіші топ «Ақбота» 

Қазан  айы 

Ӛтпелі тақырып: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы кӛруге, кӛмек беруге үйрету. 

Туыстық  байланыс туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері:  

 -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сӛздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  ұйымдастыру;  

-  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

- - отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.            

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

«Менің 

отбасым 

Ата-аналар 

еңбегі» 

1-апта 

30 қыркҥйек 

-04 қазан 

 

Дене шынықтыру  

Мақсаты:Бірінің артынан бірі 

сапқа тұру. Шеңбер бойымен 

денені тік ұстап жүгіру.  шеңберге 

тұрарда себеттен екі  жалауша алу. 

Қолдарын созып, арақашықтықты 

сақтау. 

Мақсаты:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 

Шеңбер бойымен денені тік ұстап 

жүгіру.  Шеңберге тұрарда 

себеттен екі  жалауша алу. 

Қолдарын созып, арақашықтықты 

сақтау. 

Мақсаты:  

Сапқа  тұру,  әр түрлі  бағытта 

жүру,   тәрбиешінің  белгісі  

бойынша шашыраңқы  жүгіру жай 

жүруге  ауыса  отырып,  ӛз  

орындарына  тұру. 

Допты тура лақтыра білуге үйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:                                 

«Менің отбасым 

»Мақсаты: Отбасы туралы 

түсінік беру және отбасы 

мүшелері туралы ойын анық 

жеткізіп, әңгімелей білуге 

үйрету. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Жемістерді 

жинаймыз 

Мақсаты: Балаларға жемістер 

туралы түсінік беру. 

Жемістердің  пішінін, түсін 

және қасиетін айта білуді 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Кҥзгі еңбек. 

Мақсаты: Балаларға  күзгі 

еңбек туралы түсіндіру. 

Үлкендердің  еңбегіне 

құрметпен қарауға тәрбиелеу 

Сурет  салу 

Тақырыбы:  Менің  ҥйім 

Мақсаты: Балаларға үй тұрғызу және үйдің 

құрлысы туралы түсінік бере отырып, сурет 

салуға қызығушылық таныту 

 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

Менің  

кӛшем 

2-апта 

7—11.10 

Дене шынықтыру 

Мақсаты:  

Сапқа  тұру,  әр түрлі  бағытта 

жүру,   тәрбиешінің  белгісі  

бойынша шашыраңқы  жүгіру жай 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Бағдаршам 

ӛлеңі. С.Дүкенбай. 

Мақсаты: Ӛлеңді түсініп, 

есте сақтауға , мағынасын 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:  Біздің кӛшедегі 

екі  қабатты ҥй. 

Мақсаты:  Балалардың  үйлер  

туралы  түсініктерін  

Сурет  салу 

Сурет.Трафаретпен жҧмыс 

Тақырыбы:  «Кӛше шамдары» 

Мақсаты: Балаларға кӛше шамдарының не 

үшін керек екенін түсіндіре отырып, 



жүруге  ауыса  отырып,  ӛз  

орындарына  тұру. 

Допты тура лақтыра білуге үйрету 

2. Мақсаты:   

Шеңбер бойымен жүруге, белгіні 

дұрыс түсіне білуге, жіппен  

жасалатын даму жаттығуын дұрыс 

орындауға үйрету. Керілген жіптің 

астынан еңбектеп ӛту. 

 

3. Мақсаты:  

Шеңбер бойымен жүруге, белгіні 

дұрыс түсіне білуге, жіппен  

жасалатын даму жаттығуын дұрыс 

орындауға үйрету. Керілген жіптің 

астынан еңбектеп ӛту. 

 

 

ашып түсіндіру. Ӛлең 

жолдарының бір шумағын 

жаттату. 

қалыптастыру.  Үлкен құрлыс  

жұмыстарын  жасау  

қабілеттерін  арттыру.  Ойлау, 

есте  сақтау қабілеттерін  

дамыту.   

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Кӛшедегі кҥзгі 

ағаштар. 

Мақсаты: Балаларға  күз 

мезгілі туралы түсінік беру. 

Күз мезгіліндегі ағштардың 

қасиеті туралы түсіндіру. 

 

дәстүрден тыс суретсалудың трафарет 

әдісімен суретсалуды үйрету. 

 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Анамның қолшатыры 

Мақсаты: Балалрға қолшатыр туралы 

түсінік беру. 

Қолшатыр не үшін қажет екенін түсіндіру. 

 

 

Ҥйдегі және 

кӛшедегі 

қауіпсіздік 

 

3- апта 

14-18.10 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: 

 Бірбағытпен гимнастикалық 

орындық үстінен түзу жүре білуге 

үйрету. Қимыл-қозғалыс 

белсенділігн арттыру. 

 

Мақсаты:  

Бірбағытпен гимнастикалық 

орындық үстінен түзу жүре білуге 

үйрету. Қимыл-қозғалыс 

белсенділігн арттыру. 

 

 

3. Мақсаты: 

Екі жіп арасынан түзу жүруге 

үйрету.«Жаңбыр тоқтады, - дейді 

педагог, - күн жарқырап шықты, 

бірақ айнала шалшық. Аяғымызды 

сулап алмас үшін, жолдың үстімен 

ғана жүреміз»  

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  «Мен тәртіпті 

баламын» (ӛлең)  Ӛтебай 

Тҧрманжанов 

Мақсаты:  балаларды 

ӛлеңнің мазмұнын тыңдап, 

тәрбиеші айтқан 

дыбыстарды анық айтуға 

дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: «Не 

істеу керек?» 

Сенсорика 

Тақырыбы: Ұзын, қысқа. 

Мақсаты: «ұзын», «қысқа» 

ұғымдарымен таныстыру, 

беттестіру /бетіне қою/ әдісі 

арқылы ұзындықты 

салыстыруға үйрету, сондай-ақ 

заттармен тәжірибелік әрекет 

барысында ұзындық туралы 

білімдерін қолдана білуге 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Абайла, 

балақай!» 

Мақсаты: балаларға  кӛшедегі 

қауіпсіздік туралы 

мультфильм  кӛрсету. 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан, тап!» 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ҧзын, қысқа жолдар» 

Мақсаты: оңнан солға қарай түзу сызықтар 

сызуды жалғастыру, қарындашпен жұмыс 

істеу дағдыларын бекіту.  

Дидактикалық ойын: «Жолдан ӛтейік» 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Алтын кҥз 

Дене шынықтыру 

1.Мақсаты:  

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Алтын кҥз 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы : Кірпіге алма 
Сурет салу 

Тақырыбы: Жау-жау , жаңбыр  (дайын 



 

4-апта 

21-25.10 

Екі жіп арасынан түзу жүруге 

үйрету.«Жаңбыр тоқтады, - дейді 

педагог, - күн жарқырап шықты, 

бірақ айнала шалшық. Аяғымызды 

сулап алмас үшін, жолдың үстімен 

ғана жүреміз»  

 

2.Денешынықтыру. 

1.МАқсаты:  

Шағын топпен бір-біріне кедергі 

жасамай жүгіру; жүгіру. Еденде 

жатқан лентадан аттап ӛтуге 

үйрету 

 

3.Денешынықтыру 

МАқсаты:  

Шағын топпен бір-біріне кедергі 

жасамай жүгіру; жүгіру. Еденде 

жатқан лентадан аттап ӛтуге 

үйрету 

 

Мақсаты:Күз туралы 

білімдерін дамыту. Күз 

туралы тақпақтар айта 

отырып баланың сӛйлеу 

тілін дамыту.  

 

сыйлаймыз. 

Мақсаты: Балалардың кірпі 

туралы білімін кеңейту. 

Балалардың танымдық 

қабілетін дамыту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жемістер мен 

кӛкӛністер 

Мақсаты.  Балаларға 

жемістер-дің, кӛкӛністердің 

дәруменге бай екенін, 

денсаулыққа пайдасын 

түсіндіру,  еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, баланың тілін 

дамыту 

 

үлгідегі  бұлттың астына) 

Мақсаты: Тік сызықтарды қағаз бетіндегі 

кеңістікті дұрыс пайдалана отырып түсіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Кҥзгі  бұлт" 

Мақсаты: 

Балаларға  бұлт оның қасиеті туралы  түсінік 

беру. Қиылған бұлттарды жоғары тӛмен 

жапсыра білу. 

 

5 апта  

28- қазан- 01 

қараша 

 

1.Дене шынықтыру  

 

Мақсаты: Алаңның бір шетіне 

доптың артынан баячу жүру.бір 

орнында тұрып қос аяқпен секіру. 

Қимылды ойын «Бақшадағы 

кӛңілді доптар» 

 

2.Дене шынықтыру  

Мақсаты:Жіптің бойымен жүру. 

Лентамен еденде 10 см 

қашықтықта (екі арқаннан тұратын 

жолақ арқылы) жатқан арқаннан 

секіру. 

Қимылды ойын: «Жолыңмен 

жүр» 

 
3.Дене  шынықтыру 

 

2.Жіптің бойымен жүру. 

Лентамен еденде 10 см 

қашықтықта (екі арқаннан тұратын 

Сӛйлеуді дамыту   
Тақырыбы:Мысық 

Мақсаты: Үй жануарлары 

жайында әңгімелесі арқыл 

балалардың түрлі 

әрекеттегі және алуан 

түрдегі ауызша және 

байланыстыра сӛйлеулерін 

дамыту 

Сенсорика  
Тақырыбы:Кӛкӛністер 

Мақсаты:дӛңгелекті 

сопақшадан ажырата 

білуді үйрету. 

Міндеттері:сәйкес пазылдарға 

пішіндіорналастыра отырып, 

дӛңгелекті 

(«қызанақ»)сопақшадан 

(«қияр») ажырата іріктеуге 

үйрету; 

жазықтықта үлкен кӛлемді 

геометриялықпішіндерді 

салыстыра білуге: «қияр» – 

сопақша, «қызанақ» – 

дӛңгелек; бойынша 

салыстыруды, кӛзбен 

мӛлшерлеуді дамыту; 

қолдың ұсақ 

моторикасынжетілдіру.Ұқыпт

ылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу  

Тақырыбы: Балабақшадағы әдемі бояулар 

Музыка  
Тақырыбы: «Бесік жыры» 

 

.Музыка  
Тақырыбы: «Бесік жыры» 

 



жолақ арқылы) жатқан арқаннан 

секіру. 

Қимылды ойын: «Жолыңмен 

жүр» 
. 

 

 

 

 

 

. 

 
1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Құстар 

Мақсаттары:а) Құстарға 

(торғай, кӛгершін, қарға) тән 

ерекшеліктермен таныстыру; 

дене мүшелерін бір-бірінен 

ажырату және атауларын атай 

білу, олардың мінез-

құлықтарын сипаттау 

қабілетін дамыту. ә) 

Балалардың білуге деген 

құштарлығын, есте сақтау 

қабілетін, зейінін, сӛйлеу 

қабілетін дамыту. б) Құстарға 

қамқорлық жасауға, оларды 
аялай білуге үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кіші топ «Ақбота» 
 

Қараша  айы 2019 ж 

Ӛтпелі тақырып: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас гигиенасын сақтау 

ережесін үйрету.  

Міндеттері: 
-шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту; 

- дұрыс тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

- әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау;  

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Ӛзім туралы 

1-апта 

4-8 қараша 

Дене шынықтыру 

Мақсаты:  

Қатарда жүру, аяқ ұшымен, 

ӛкшемен, жай жүгіруге, тоқтап 

қайта жүгіруге, допты мақсатты 

домалатуға үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрысүйрету, 

негізгі қимыл түрлерін дамыту. 
2. Мақсаты: 

Қатарда жүру, аяқ ұшымен, 

ӛкшемен, жай жүгіруге, тоқтап 

қайта жүгіруге, допты мақсатты 

домалатуға үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрысүйрету, 

негізгі қимыл түрлерін дамыту. 
 

3. Мақсаты: 

Сапта  бір-берлеп, заттар арасымен 

жүруге, жүгіруге үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ 

қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. Ойын ережесін ойын 

барысында сақтау қажеттігін 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Мен кіммін? 

Мақсаты: Ӛзі туралы 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру; ӛзін 

құрметтеуге және ӛзінің 

«мен ӛзім» деген дербестігін 

нығайту,ӛзін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 
 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Мен сияқты 

жаса» 

 Мақсаты: 3 түсті, кӛлемі әр 

түрлі текшелерден пирамида 

құрастыру.   

Ҥстел-ҥсті ойыны: 
«Пирамида» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен ӛзім 

туралы не білемін?» 

Мақсаты: Балаларға адамның 

дене мүшелерін атауға үйрету  

(басы, қолы, аяғы,  кӛзі, 

мұрны, аузы, құлағы және т.б. 

бар). 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің моншақтарым» 

Мақсаты:  Сызықтар жүргізу арқылы 

дӛңгелектерді бір-біріне  қосуды  үйрету. 

Ҥстел-ҥсті ойыны: «Моншақтарды 

тізбекте» 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 



түсіндіру. 

 

 

 

Дҧрыс 

тамақтану 

Дәрумендер 

2-апта 

11-15 

қараша 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: 

Сапта  бір-берлеп, заттар арасымен 

жүруге, жүгіруге үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ 

қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. Ойын ережесін ойын 

барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру. 

 

2. Мақсаты: 

Сапта екуден қол ұстасып жүру, 

бытырай жүгіруге және шеңберден 

шеңберге аттауға үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын дұрыс 

орындауға үйрету, қол-аяқ қимыл 

үйлесімділігін арртыру. Ойын 

ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру 

 

2. Мақсаты:  

Сапта екуден қол ұстасып жүру, 

бытырай жүгіруге және шеңберден 

шеңберге аттауға үйрету. Жалпы 

дамыту жаттығуларын дұрыс 

орындауға үйрету, қол-аяқ қимыл 

үйлесімділігін арртыру. Ойын 

ережесін ойын барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жемістер 

жыры»  (ӛлең)  Рза 

Қунақова 

Мақсаты: Ӛлеңді тыңдай 

білуге,  қайталап  айтуға    

үйрету. Жемістерді (алма, 

ӛрік, қара ӛрік, шие) атау 

барысында балалардың 

сӛздік қорын жетілдіру. 

Ойын жаттығу: 
«Жемістерді ата» 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Жемістер 

натюрморты» 

 Мақсаты:Балаларға  

натюрморт туралы түсінік 

беру. Қиынды  суреттерден  

ӛздеріне таныс жемістер 

натюрмортын құрастырып 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Дәрумендер 

әлеміне саяхат 

Мақсаты: Балаларға 

жемістердің, кӛкӛністер дің 

дәруменге бай екенін, 

денсаулыққа пайдасын 

түсіндіру. 

 

 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Дәмді алмалар 

Мақсаты:Трафареттің кӛмегімен алманы  

парақ бетіне дұрыс түсіре білуге  үйрету.   

 

    Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Аппликация  

Тақырыбы: «Ыдыстағы кӛкӛніс» 

Мақсаты: Дӛңгелектің  ішіне кішкентай 

кӛлемді сопақша   пішіндерді   орналастыра 

білуге үйрету. 

Қимылды ойыны: «Қияр мен қызанақ 

жинау»   

 

Ӛзіңе және  

ӛзгелерге 

кӛмектес 

3- апта 

18-22 қараша 

Дене шынықтыру 

1.Мақсаты : 

Кегельдер арасымен допты кӛтеріп 

жүру. Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

 

2. Мақсаты : 

Кегельдер арасымен допты кӛтеріп 

жүру. Бір орнында тұрып 15 см 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қуыршақты 

шомылдырайық » 

Мақсаты:  Балаларды 

қуыршақ пен ойнай отырып 

сӛйлеуге, дене мүшелерін 

атауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Киімнің сәйкесін тап» 

Сенсорика 

Тақырыбы: Күшікке  кӛмек 

Мақсаты:  

Пішіндерді пайдалана отырып, 

күшікке үйшік жасауды 

үйрету. Пішіндерді және 

түстерін атай білу.  
 

Жаратылыстану 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Торғайларға жем 

шашамыз» 

Мақсаты: Фломастер, қағазбен жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру, қағаз бетіне 

нүктелерді түсіруді үйрету.  

Дидактикалық ойын: «Торғайды 

тамақтандыр» 

 



биіктіктен секіру. 

 

 

 

3. Мақсаты:  

Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіру. 

Допты қос қолдап лақтыру. 

 

Тақырыбы: «Ӛсімдіктерге 

кҥтім жасау» 

Мақсаты: Ӛсімдіктерге күтім 

жасауға баулу,  тәрбиешінің 

суару тәсіліне назар аудару.  

Дидактикалық ойын:  «Гүлді 

құрастыр» 

 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Біз кҥштіміз, 

ептіміз 

4-апта 

25-29 қараша 

Дене шынықтыру 

3. Мақсаты:  

Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіру.Допты қос қолдап лақтыру. 

 

2. Мақсаты: 

Гимнастикалық орындық үстінде 

түзу жүру , қолын белге ұстау.  

Құм салынған қапшықты себетке  

тура лақтырып салу. 

 

3. Мақсаты:  

Гимнастикалық орындық үстінде 

түзу жүру , қолын белге ұстау.  

Құм салынған қапшықты себетке  

тура лақтырып салу. 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Шалқан» 

(орыс халық ертегісі) 

Саусақ театры арқылы 

сахналау. 

Мақсаты: Балаларды әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен жүріс-тұрыстарын 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Кейіпкерлерді ата» 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Ҥй  саламыз» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылыс блоктарымен үй  

жасауға үйрету, олардың 

түсін, пішінін, кӛлемін ажыра 

алуға дағдыландыру.  

Ойын жаттығу: «Түсін ата» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғаттағы 

еңбек» 

Мақсаты: Ауладағы 

ересектердің еңбегіне 

қызығушылықтарын дамыту. 

(Суреттер арқылы) 

 

Сурет  салу 

Тақырыбы. «Еңбек құралдары» 

Мақсаты:Балаларға еңбек құралдары  

туралы түсінік бере отырып, топқа бӛлу 

арқылы трафарет кӛмегімен еңбек 

құралдарын қағаз бетіне дұрыс түсіруін 

қадағалау. 

 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: «Футбол добы» 

Мақсаты: Ермексазды домалақтау әдісі 

арқылы доп жасауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Күшті  доптар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кіші топ «Ақбота» 

Желтоқсан 2019 жыл 

Ӛтпелі тақырып: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал жасау. Туған 

ӛлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері: 

-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

-  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

-  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.       

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

«Жайнай бер 

Қазақстаным»  

1-апта 

2-6 

желтоқсан 

 

Дене шынықтыру 

 

2. Мақсаты: 

Бағытты ӛзгерте отыра  жүру,  әр 

түрлі бағытта жүгіру. Жіңішке 

арқан бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жүру 

 

 

3. Мақсаты:  

Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

Арқанның астымен еңбектеп ӛту. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

Отаным» 

Мақсаты:  Балаларға  туған 

жер, Отан туралы түсінік 

беру. Ӛз Отанын сүюге 

жетелеу. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Байтерек 

Мақсаты:Қиылған суреттерді 

құрастыруға үйрету. Шыққан 

бейненің атауын  түсіндіру. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Туған ӛлке 

Мақсаты: Туған ӛлке туралы 

мәлімет беру. Туған жерге 

деген сүйіспеншілік сезімдерін 

дамыту 

 

 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

    Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

«Туған ӛлкем»  

 

2-апта 

9-13 желтоқсан 

Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

1. Мақсаты:  

Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

Арқанның астымен еңбектеп ӛту 

 

2.Мақсаты:  

Шағын топқа бӛлініп жүгіру.  

Гимнастикалық орындық үстімен 

тепе-теңдік сақтап жүру. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Біз бақытты 

баламыз 

Мақсаты: «Бақыт», 

«қуаныш»,  «сүйіспеншілік» 

құндылықтарының 

мағынасын түсіндіру. 

Балалардың дүниетанымын, 

ой-ӛрісін дамыту 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Достық үйі 

Мақсаты: Конструктор дан 

ғимарат құрастыра отырып, 

бӛлшектерді   ұқыпты 

құрастыру  дағдыларын бекіту. 
 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:. Туған жердің 

Сурет 

Тақырыбы: Мерекелік шарлар 

Мақсаты: Балаларға тәуелсіздік туралы 

түсінік бере отырып, мерекеге арналған 

шарлар сауды үйрету. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

Мҥсіндеу 

            Тақырыбы: Автобус  

Мақсаты: Балаларға 



Құм салынған қапшықты нысанаға 

лақтыру. 

 

3. Мақсаты: 

 Шағын топқа бӛлініп жүгіру.  

Гимнастикалық орындық үстімен 

тепе-теңдік сақтап жүру. 

Құм салынған қапшықты нысанаға 

лақтыру. 

 

табиғаты 

Мақсаты: Туған жердің 

табиғатына деген 

қызығушылықтарын ояту.Тірі 

және ӛлі табиғаттағы 

ӛзгерістерді бақылай білуге 

жетілдіру.  

кӛлік  туралы  түсінік  беру. Үлгі бойынша 

пішінін, пропорциясын ескере отырып, 

автобустың мүсінін жасауға  үйрету 

 

 

 

 

«Астана-

Отанымыз 

-дың жҥрегі»  

 

3-апта 

16-20 желтоқсан 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

 

1.Мақсаты: 

Кеглилер арасымен допты кӛтеріп 

жүру. Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

 

 

2.Мақсаты:  

Бір бағытта шеңбер бойымен 

жұптасып жүру. 

Доға астынан допты домалатып 

ӛту. 

 

 

 Сенсорика 

Тақырыбы: «Пирамида» 

Мақсаты: Балаларға  

пирамида туралы түсінік бере 

отырып, түстері бойынша 

пирамида құрастыруды 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Астана-бас 

қалам» 

Мақсаты: Астана туралы 

білімдерін қалыптастыру. Ӛз 

елінің рәміздеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 
 

«Тәуелсіз 

Қазақстан  
 

4-апта 

23-27 желтоқсан 

Дене шынықтыру 

 

1. Мақсаты:  

Кеглилер арасымен допты кӛтеріп 

жүру. Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

 

2.Мақсаты: 

Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіру. Допты қос қолдап 

лақтыру. 

 

3. Мақсаты:  

Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіру. Допты қос қолдап 

лақтыру. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Туған ӛлке» 

Ӛ.Тұрманжановтың  

Мақсаты.Ӛлеңді зейін 

қойып тыңдауға үйрету. 

Ӛлең жолдарының 

мағынасын түсіндіру. 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Ҥй және 

қақпа» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылыс блоктарымен үй  

жасауға үйрету, олардың 

түсін, пішінін, кӛлемін ажыра 

алуға дағдыландыру.  

Ойын жаттығу: «Түсін ата» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:БіздіңРәміздер 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздер туралы түсініктерін 

кеңейту, берілген сұрақты 

тыңдау және оны түсіне білуді 

жетілдіру. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Кҥлімде кҥн (ҧжымдық 

жҧмыс) 

Мақсаты:Алақанмен  сурет салу  

қабілеттерін  бекіту. Күннің шуақтарын 

түсіне сәйкестендіре  жылдам басып  салуға 

үйрету. Күн  шуағын әсем бейнелей отырып,  

табиғатты аялау тәрбиелеу. 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Аппликация 

Тақырыбы: Әдемі жалаушалар 

Мақсаты: Жалаушалардың  қолдану  

қасиетері туралы түсіндіру. Мерекелерде  



  

 
сәндеу жұмыстарында қолданылатын  

жалаушаларды  кӛрсете отырып,  қиылған 

дайын жалаушаны   қағаз бетіне ұқыпты 

жапсыруға үйрету 

Қауіпсіздік ережелерін  ескерту. 

 

 

 

 

 

«Туған ӛлкем»  

 

5 апта 

30.12-3.01 

 

 

  1.Денешынықтыру 

     Мақсаты:  

Кеглилер арасымен допты көтеріп 

жүру. Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

 

 

1..Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің 

Қазақстаным 

Мақсаты Балаларға 

отан,Тәуелсіз 

Қазақстанымыз жайлы 

мағлумат беру. Отанын,елін 

шексіз сүюге тәрбиелеу, 

еліміздің рәміздерін 

құрметтеуге баулу. 

 

 1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Пирамида» 

Мақсаты: Балаларға  пирамида туралы 

түсінік бере отырып, трафарет  арқылы 

сурет салуды үйрету. 

Қолданылатын көрнекі құралдар: түрлі 

түсті карандаштар. Үлгі 

 

2.Музыка 

Педагог жоспарымен 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кіші топ «Ақбота» 

 

2019   жыл  Қаңтар  айы 

Ӛтпелі тақырып: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

Мақсаты: Балалардың тірі,ӛлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:  

-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылыбалалардыӛсімдіктерді атап,  кӛкӛністер мен жемістерді ажыратып айта білуге үйрету; 

-қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

-эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Айналамызд

ағы 

ӛсімдіктер 

1-апта 

6-10 қаңтар 

Дене шынықтыру  

 

1.Мақсаты:  

 Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу. 

Жиектері шектелген тура 

жолақпен жүру. 

 

2.Мақсаты:) 

 Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу. 

Жиектері шектелген тура 

жолақпен жүру. 

 

3. Мақсаты:   

Алға қарай ұмтыла затқа дейін екі 

аяқтап секіру. 

Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеу. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ғажайып қыс» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілі туралы түсінік беру. 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін түсіндіру. 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Ҥлкен-кіші 

шыршалар. 

Мақсаты:Шыршаларды 

ӛлшемі бойынша салыстыруды 

және оларды үлгідегідей 

орналастыруды үйрету.  

 

 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қар қасиетімен 

танысу» 

Мақсаты: Қардың бақылау, 

оның  ақ және  үлпілдек екенін  

кӛрсету,қардың қасиетімен  

таныстыру. 
 

 

Сурет  салу 

Тақырыбы. «Қысқы ағаштар келбеті»  

Мақсаты:. Дәстүрден тыс сурет  

салудың әдіс-тәсілімен таныстыру. 

Қырыққабат жапырағынан қысқы ағаш 

келбетін қағаз бетіне түсіру 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

 

             Мҥсіндеу 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты:  Балаларды мүсіндеудің әдісін 

үйрете отырып,  шырша  жасауға үйрету. 

 

 

 

 

 

Жануарлар 

әлемі 

 

2-апта 

13-17 

қаңтар 

Дене шынықтыру  

 

1. Мақсаты:  

Алға қарай ұмтыла затқа дейін екі 

аяқтап секіру. 

Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеу. 

 

2.Мақсаты:  

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тҥлкі мен 

қоян» (ертегі) 

Мақсаты: Ертегінің 

мазмұнын түсінуге және 

кейіпкерлерді атай білуге 

үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Үйін тап» 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Кҥшік» 

 Мақсаты: Дьенеш блоктары 

арқылы  конструкторлардан 

күшік бейнесін құрастыру 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қардағы іздер 

Мақсаты: Парақ бетіне бояу жағу арқылы 

дақ түсіруге үйрету.  

Дидактикалық ойын: «Іздерді ата» 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 



Шеңбер бойымен қолдарымен 

әртүрлі қалыптар жасай жүру. 

Доптарды бір-біріне домалату. 

 

3.Мақсаты:  

Шеңбер бойымен қолдарымен 

әртүрлі қалыптар жасай жүру. 

Доптарды бір-біріне домалату. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ҥй 

жануарлары  және оның 

тӛлдері» 

Мақсаты: Үй жануарлары мен 

оның тӛлдерімен таныстыру. 

Атауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Тӛлін 

тап» 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Қҧстар-

біздің 

досымыз 

 

3- апта 

20-24 қаңтар 

Дене шынықтыру  

 

1.Мақсаты:  

 Шағын топқа бӛлініп, бағытты 

ӛзгертіп жүру. 

20 см арақашықтықта орналасқан 

таспалардан аттап ӛту. 

 

2.Мақсаты: 

 Шағын топқа бӛлініп, бағытты 

ӛзгертіп жүру. 

20 см арақашықтықта орналасқан 

таспалардан аттап ӛту. 

 

3. Мақсаты:  

Еңіс тақтайдың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру (ені 25 см, 

 бір басы 15 см кӛтерілгенде ). 

Допты екі қолмен тӛменнен 

лақтыру. 

 

 

 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қҧстар біздің 

досымыз 

Мақсаты:  Балаларға    

құстар туралы түсініктерін 

кеңейту.  Құстарға 

қамқорлық жасауды 

түсіндіру. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы:  «Тауық және 

оның балапандары» 

Мақсаты: Түсі әр түрлі 

заттарды  кӛлемі бойынша 

орналастыру және түстерін 

атай білуге үйрету.  

Ҥстел-ҥсті ойыны: «Балапан 

құрастыру» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қҧстар» 

Мақсаты: Құстарды 

ажыратып, атай білуге үйрету. 

(Торғай, қарға, кӛгершін) 

Қимылды ойын: «Ұшты-

ұшты» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Суық торғай» 

Мақсаты: Суық торғайдың қысқы 

тіршілігін түсіндіре отырып, трафарет 

кӛмегімен қағаз бетіне торғайды ұқыпты 

түсіре білу. 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

  
Аппликация 

Тақырыбы: «Балапан»  

Мақсаты:Балаларға балапанның түсін, дене 

құрлысын түсіндіру. 

Қағазға салынған дайын бейненің үстіне 

қиылған бӛліктерді дұрыс жапсыра білу. 

 

Ғажайып 

қыс 

4-апта 

27-31 қаңтар 

Дене шынықтыру  

 

1.Мақсаты: ) 

Еңіс тақтайдың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру (ені 25 см, 

 бір басы 15 см кӛтерілгенде ). 

Допты екі қолмен тӛменнен 

лақтыру. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: « Сырғанақ»                      

Мақсаты:Балаларға  қыс  

мезгілі туралы  түсінік беру.  

Қыс мезгіліндегі  ойын 

түрлерімен  таныстыру. 

Ӛлең жолдарын  оқи 

отырып, қандай ойын түрі 

суреттелгенін түсіндіру 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

 Мақсаты:Балаларға  қиылған 

қағаз бӛліктерінен шыршалар 

құрастыруды үйрету. 

Тӛменнен жоғары қарай  

құрастыра отырып, жуан-

жіңішке ұғымдарын  үйрету. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Жапалақтап қар жауды 

Мақсаты: Қағазға саусақ арқылы қардың 

суретін салуға үйрету. Балалардың саусақ 

бұлшық еттерін дамыту.  

Қимылды ойын: «Қар жинаймыз» 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 



 

2. Мақсаты: ) 

Белгі бойынша шашырап жүгіру. 

Арқанның астымен еңбектеу. 

 

 

3. Мақсаты:  

Белгі бойынша шашырап жүгіру. 

Арқанның астымен еңбектеу. 

 

 

  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қысқы ойындар 

Мақсаты:  Балаларға қыс 

мезгілі туралы түсінік бере 

отырып, қысқы ойын түрлерін 

түсіндіру. 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кіші топ «Ақбота» 

Ақпан  айы 

Ӛтпелі тақырып: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

 

Мақсаты:  Балалардың  ӛздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:   

-қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

- адамгершілік нормаларын, тӛзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

- қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Ғажайыптар 

әлемі 

 

1-апта 

3-7ақпан 

 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Шашырап жүгіру. Еденде 10-20 см 

қашықтықта ( екі арқаннан 

тұратын жолақ арқылы) жатқан 

арқаннан секіру.                             

 

2.Мақсаты:  

Шашырап жүгіру. Еденде 10-20 см 

қашықтықта ( екі арқаннан 

тұратын жолақ арқылы) жатқан 

арқаннан секіру.                             

 

3.Мақсаты:  

Гимнастикалық орындық үстінен 

жүріп ӛту. 

Секіртпеден секіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кӛңілді  қыс. 

Ш. Мұхамеджанов.Сенің  

ӛмірің  – сиқырлы  әлем 

кітабынан» 

Мақсаты:Ӛлең жолдарын  

мәнерлеп  оқи  отырып,  

балаларға  мағынасын  

түсіндіру. Қойылған  

сұрақтарға     жауап  бере  

білуге  дағдыландыру.     

Сенсорика 

Тақырыбы: «Ғажайып кҥн 

шуағы» 

Мақсаты: 

Дайын үлгідегі дӛңгелек 

пішіннің ішіне, күннің шуағын 

орналастыру. Түсін, пішішінін 

ажыратып айтуға үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Сумен тәжірибе жүргізу» 

Мақсаты: Судың мӛлдір 

екенін, бірақ оның кез-келген 

түске бояуға немесе ластауға 

болатынын кӛрсету. 

Дидактикалық ойын: «Не 

ӛзгерді?» 

Сурет салу 

Тақырыбы:   Аққала  бізде  қонақта. 

Мақсаты:Қысқы  ойындар  туралы  

әңгімелей отырып, геометриялық пішіндерді 

пайдаланып, аққаланы салу жолдарын 

кӛрсету. Үлкен-кіші дӛңгелектерді рет-

ретімен дәстүрден тыс бастыру  әдісі  

арқылы, аққаланы бейнесін  салу. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Кӛліктер 

 

2-апта 

10-14 апқпан 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Гимнастикалық орындық үстінен 

жүріп ӛту. 

Секіртпеден секіру. 

 
2.Мақсаты:  

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Поезд»  

(ӛлеңі) 

Мақсаты: Ӛлеңді мұқият 

тыңдауға, мазмұнын 

түсінуге  үйрету, балалардың 

поезд дыбысына еліктеп у- 

дыбысын созып, қимыл 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Трамвай» 

 Мақсаты: Құрылыс 

материалдарының  бірнеше 

бӛліктерін  құрастырып 

жасауға үйрету. Олардың 

түсін, пішінін, кӛлемін 

ажырата алуға дағдыландыру.  

Сурет салу 

Тақырыбы: Машинаның дӛңгелектері 

Мақсаты:Дәстүрден тыс тәсілді (тығын) 

қолдана отырып машина дӛңгелегінің 

суретін салуға үйрету.                               

Дидактикалық ойын: «Үлкен және 

кішкентай» 

 



Түзу және ирек жолдармен жүгіру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

 
3. Мақсаты:   

Түзу және ирек жолдармен жүгіру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

 

әрекеттерін жасап, айтуға 

үйрету.                       

Қимылды ойын: «Поезд» 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттің сыңарын тап» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Кӛліктер» 

Мақсаты: Балаларға кӛліктер 

туралы білім беру. Атауларын 

дұрыс атауға үйрету 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: «Ҧшақ» 

Мақсаты: Екі бӛлік ермексаз кесектерін 

алақан арасында дӛңгелектеу. Екінші бӛлігін 

тӛртбұрыш, үшбұрыш бӛлуге үйрету. 

 

 

Электрони-

ка әлемі 

3- апта 

17-21 ақпан 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Түзу және ирек жолдармен жүгіру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

 

2.Мақсаты:  

Түзу және ирек жолдармен жүгіру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

 

3. Мақсаты:  

Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу.Шеңберден 

шеңберге аттау.  

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Телефон» 

(ӛлең) Корней Чуковский 

Мақсаты: Кейіпкер 

бейнесін сомдауда, түсінікті 

сӛйлеуде, мәнерлі дауыс 

ырғағы арқылы сӛйлеуін 

дамыту. Электроника туралы 

түсініктерін кеңейту.  

 

Сенсорика 

Тақырыбы : Ҥлкен кіші 

тоңазышқыш 

Мақсаты: Тоңазытқыш 

түрлерімен таныстыру, үлкен-

кіші ұғымын үйрете отырып,  

қима суреттерден 

тоңазытқыштар құрастыру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Тақырыбы:Элек

троника деген не? 

Мақсаты: Балалардың үй 

тұрмысындағы заттарды, 

олардың қасиеттерін- 

қарапайым пішінін, кӛлемін 

танып атауға үйрету. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты: Шаршы пішінді заттардың 

суретін салуды үйрету. Шығармашылық 

қабілеттерін,  ой-қиялын дамыту, 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу 
 

 

Музыка   

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Мамандық-

тың бәрі 

жақсы 

 

4-апта 

24-28 ақпан 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1. Мақсаты:  

Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу.Шеңберден 

шеңберге аттау.  

 

2. Мақсаты:  

Допты алға домалату, қуып жету. 

Бір сызықтан қос аяқпен секіру.          

 

3. Мақсаты:  

Допты алға домалату, қуып жету. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит» (ертегі 

мультфильмін кӛрсету) 

Мақсаты: Балаларды 

мейрімділікке, ӛзге 

адамдарға, жануарларға 

қамқорлық қатынасын 

білдіруге талаптандыруды 

жалғастыру. 

Лото ойыны: «Топтастыр» 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Машина» 

 Мақсаты: Балаларды 

құрылыс  

матариалдарымен жұмыс 

жасауға олардың түсін пішінін 

кӛлемін ажыратуға  үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жүргізуші» 

 

 

 

Жаратылыстану 

Сурет салу 

Тақырыбы: Ғарышкер зымыраны 

Мақсаты:  Балалардың  ғарыш  туралы 

түсініктерін  кеңейту. Зымыран оның  

құрысы тура-лы айту,  геометриялық 

пішіндерді сәйкестендіре отырып, бейнені  

қағаз бетіне түсіру дағдыларын  бекіту. 

Еңбектенуге,  шығармашылыққа тәрбиелеу. 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 



Бір сызықтан қос аяқпен секіру.          

 
Тақырыбы: «Бҧл мҧғалім 

апай» әңгіме  

Мақсаты: Балаларға  мұғалім 

мамандығы  және оның қай 

жерде жұмыс жасайтыны 

туралы түсінік беру. Әңгіменің 

мазмұнын түсіндіру. 

 

Аппликация  

Тақырыбы:  Тоңазытқыш                                                                                        

Мақсаты:  Балаларға тоңазытқыш және 

оның қасиеті  туралы түсінік беру. Пішіні 

мен бӛліктерін  дұрыс  орналастыра отырып, 

жапсыруды үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кіші топ «Ақбота» 

Наурыз  айы 

Ӛтпелі тақырып: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: 

-ұлттық мерекелер туралы туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

-шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық ӛнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

- ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Қазақсан 

халқының 

салттары 

мен 

дәстҥрлері 

 

1-апта 

2-6 наурыз 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Шеңбер бойымен аяқтың ұшымен 

жүру. 

Арқанның астымен нысанаға дейін 

еңбектеу.       

 

2.Мақсаты:  

Шеңбер бойымен аяқтың ұшымен 

жүру. 

Арқанның астымен нысанаға дейін 

еңбектеу.       

 

3.Мақсаты: 

Қос аяқтап секіру біліктерін 

жетілдіру, қимыл үйлесімділігін 

дамыту 

Допты 1 м қашықтықтағы қақпаға 

домалату.  

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Киім дҥкені» 

Мақсаты: Балаларды 

ұлттық киім түрлерімен 

таныстыру, ұл мен қыздың 

киімін ажырата білуге 

үйрету. 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Әжемнің 

сақинасы» 

Мақсаты: Балаларда заттық – 

жабдықтық әрекетті 

қалыптастыру: таяқтың 

кӛмегімен түрлі –түсті 

сақиналарды  кигізу арқылы 

пішішін айта білу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Айарудың камзолы» 

Мақсаты: Ұлттық киім 

ерекшеліктерімен таныстыру. 

Балаларды әңгімелеуге үйрету. 

 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Орамалды безендіру 

Мақсаты: 

Қағазға бастырмамен жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру, Орамалды 

геометриялық пішіндермен безендіруге 

үйрету. Балаларды әсемдікті кӛре білуге 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 
 

 

 

 

 

Ертегілер 

елінде. 

Театр әлемі 

 

Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Қос аяқтап секіру біліктерін 

жетілдіру, қимыл үйлесімділігін 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қасқыр мен 

жеті лақ» (ертегіні қуыршақ 

театры арқылы сахналау) 

Мақсаты: Балаларды ертегі 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Ертегі  қҧсы» 

 Мақсаты:Балаларға ертегілер  

ғажайыбы туралы түсіндіре 

отырып, ертегідегі құс 

Сурет салу 

Тақырыбы: Ертегідегі бауырсақ 

Мақсаты: Ертегіге шолу жасай отырып, 

бауырсақтың пішінін, түсін түсіндіру. 

Домалақ пішінді қағаз бетіне түсіруді 



2-апта 

9-13 наурыз 

дамыту 

Допты 1 м қашықтықтағы қақпаға 

домалату.  

 

2.Мақсаты: 

Аңғарымпаздығы мен зейінін 

дамыту. Ойын ережесін сақтап 

ойнауға үйретужі жалғастыруЕңіс 

тақтайдың үстімен тепе-теңдік 

сақтап жүру.    

 

3. Мақсаты:  

Аңғарымпаздығы мен зейінін 

дамыту. Ойын ережесін сақтап 

ойнауға үйретужі жалғастыруЕңіс 

тақтайдың үстімен тепе-теңдік 

сақтап жүру.    

 

тыңдауға және  әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен жүріс-тұрыстарына 

талдау жасауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Кейіпкерлерді ата» 

бейнесін құрастыру. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ҥш аю 

Мақсаты: Ертегі 

кейіпкерлерін талдау, 

әңгімелеу. 

Дидактикалық ойын: «Тӛлін  

тап» 

қадағалау. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: Қуыршақтың кӛйлегіне 

тҥйме. 

Мақсаты: балаларға түйменің пішіні туралы 

айта отырып, алақанда домалақтау әдісі 

арқылы түйме жасауды үйрету 

 

 

 

Ӛнер кӛзі 

халықта 

 

3- апта 

16-20 наурыз 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Еденде жатқан заттан секіру . 

Алаңның бір жағынан екінші 

жағына жүгіріп бару Қимыл-

қозғалысы белсенділігін арттыру, 

Жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу.                    

 

2.Мақсаты:) 

Еденде жатқан заттан секіру . 

Алаңның бір жағынан екінші 

жағына жүгіріп бару Қимыл-

қозғалысы белсенділігін арттыру, 

Жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу.                    

 

3. Мақсаты:: 

Қимыл-қозғалысы белсенділігін 

арттыру, тӛзімділігін, зейінін 

дамытуКішкене қапшықты 

тӛбесіне қойып, тақтай үстімен 

жүру.               

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Наурыз мейрамы»  

Мақсаты:   Балаларға 

наурыз мерекесі туралы 

түсінік беру.Наурыз 

мерекесінің ерекшеліктерін  

түсіндіру. 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Қҧмыралар» 

Мақсаты: Аз, кӛп, артық, кем, 

сонша ұғымдарымен 

салыстыру. Кӛлемін 

анықтауға, зерттеуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Сандыққа  

жина» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

асықтарым» 

Мақсаты: Асықтар және оның 

түрлерімен, түстерімен 

таныстыру.   

Дидактикалық ойын: 

«Ұяшықтарға орналастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әжемнің жіп  шумақтары» 

Мақсаты: Балаларды түрлі-түсті 

фломастермен жіп орамының суретін салуға 

фломастерді қатты қыспай қағаздың 

ортасынан бір нүктені белгілеп, сол жағынан 

жоғарыдан бастап қолды үзбей дӛңгелетіп 

салуға үйрету. 

Ойын жаттығу:  

«Ұршыққа жіптерді ора» 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 



 

Нҧр тӛккен, 

гҥл кӛктем 

 

4-апта 

23-27 наурыз 

1.Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

.Мақсаты:  

Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру. 

Ауданы 50*50см, биіктігі 10см 

мінбеге ӛрмелеу.   

 

 Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Гҥлдер» 

 Мақсаты:Дьенеш блоктары 

арқылы кӛктем мезгіліндегі 

гүлдерді (сирен) құрастыру. 

 

 

.  

Аппликация  

Тақырыбы: Оюланған кесе 

Мақсаты : Қазақтың ұлттық ою-

ӛрнектерімен таныстыру. Кесеге ою 

жапсыруды үйрету.   

Нҧр тӛккен, 

гҥл кӛктем 

 

5 апта 

30.03—04.04 

1.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Қимыл-қозғалысы белсенділігін 

арттыру, төзімділігін, зейінін 

дамыту Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып, тақтай үстімен 

жүру.  

2. Дене   шынықтыру. 

Мақсаты: 

Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру. 

Ауданы 50*50см, биіктігі 10см 

мінбеге өрмелеу.   

рет қайталау/ 

тізені жоғары көтере жүгіру. 

 

3.Мақсаты:  

Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру. 

Допты алысқа кеуде тұсынан 

лақтыруды қайталау. 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Шуақты 

кӛктем 

Мақсаты: Кӛктем мезгілі 

туралы балаларға түсінік 

беру. Кӛктем мезгілінің 

табиғат құбылыс-тарын 

түсіндіру 

 

Сенсорика 

Тақырыбы:Шыршалар мен 

саңырауқұлақтар 

Мақсаты: заттарды түсі 

бойынша таңдай алуға 

үйрету. Міндеттері:балалар 

назарын түстің әртүрлі 

заттарды бейнелеу үшін 

қолданылуы мүмкін екеніне 

аудару; түстері бойынша 

нысандарды алмастыруды 

үйрету. Қолдың ұсақ 

моторикасын жетілдіру. 

Табиғатты аялауға тәрбиелеу 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем келді»  

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: Көктем мезгілімен, 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер туралы түсіндіре 

отырып, қар ериді, ағаштың 

бүршік жаруы жайында 

түсініктерін кеңейту 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Кӛктемгі ағаштар» 

Мақсаты:Балаларға кӛктем мезгілі туралы 

түсінік бере отырып, дәстүрден тыс сурет 

салудың әдіс-тәсілін түсіндіру. Мақта 

таяқшасы арқылы ағаштарға бүршік салу. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 



Кіші топ «Ақбота» 
 

Сәуір  айы 

Ӛтпелі тақырып: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

Мақсаты: Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу және  еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. Олардың сӛйлеуін, зейінін және қиялын дамытуға 

ықпал жасау.  

Міндеттері: 

-мектеп жасына дейінгі балалардың  еңбек дағдыларын жетілдіру; 

- үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету; 

-танымдық және шығармашылық қабілеттерін дамыту. 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Аялайық 

гҥлдерді 

 

1-апта 

6-10 сәуір 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты: 

Бір тізбекпен жүру. 

Баяу, қарқынды ӛзгерте отырып 

жүгіру. Арқанның астымен 

орындыққа дейін еңбектеу. 

 

 

2.Мақсаты: 

Бір тізбекпен жүру. 

Баяу, қарқынды ӛзгерте отырып 

жүгіру. Арқанның астымен 

орындыққа дейін еңбектеу. 

 

3.Мақсаты : 

Допты алдарындағы доғадан 

домалатып ӛткізу. 

Кеглилер арасымен қос аяқпен 

секіру.      

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Кӛктем гүлі 

Мақсаты: Кӛктем гүлі 

қызғалдақты таныстыру.   

Гүлдердің түр – түстерін 

ажырата білуге баулу. 

Ӛсімдіктерді күту 

ережелерімен таныстыру. 

 

. 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Түрлі –түсті  

гүлдер» 

Мақсаты: Фланелеграфта 

түрлі-түсті гүлдерді 

орналастыру барысында 

«жоғары - тӛмен», «үстінде-

астында»  кеңістіктік 

ұғымдарын  үйрете отырып 

жұмыс жасауға дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Алаңқайды гүлдендір» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Бӛлме 

ӛсімдіктері. 

Мақсаты: балаларға бӛлме 

гүлдерінің пайдасы, оларды 

күту жолдарын түсіндіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Егістіктегі бақбақтар 

Мақсаты: Жасыл түсті қағаз бетіне ақ түсті 

бояумен, мақталы таяқшаны қолдана отырып 

сурет салуға үйрету. 

Ойын тапсырма: «Құмыраны құрастыр» 

 

 

 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

Ас атасы-

нан 

 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 
1.Мақсаты : 

Допты алдарындағы доғадан 

домалатып ӛткізу. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

(орыс халық ертегісі,  

ертегінің жаңа нұсқасын 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: 

 «Ыстық тоқаш» 

Мақсаты:Нан түрлерімен 

таныстыру. Нан үлгісін  

Сурет  салу 

Тақырыбы: Дастархандағы бауырсақ 

Мақсаты: (Дәстүрден тыс)Қақпақтармен 

батыру әдісі арқылы сурет салуға үйрету.  

Дидактикалық ойын: «Тәрелкеге  



13-17  сәуір Кеглилер арасымен қос аяқпен 

секіру.      

 

2. Мақсаты:  

Берілген бағытта әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. 

Гимнастикалық орындық үстімен 

жүріп келіп,бір орнында баяу 

айналу.     

 

3. Мақсаты:  

Берілген бағытта әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. 

Гимнастикалық орындық үстімен 

жүріп келіп,бір орнында баяу 

айналу.     

 

кӛрсету) 

Мақсаты: Ертегіні тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру, сӛздік қорын 

молайту, тілін дамыту. 

 

салынған қиылған қағаздардан 

құрастыру жұмысын  жасай 

отырып, нан туралы айта білу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ас атасы-нан» 

Мақсаты: Балаларды нанның 

қасиетімен таныстырып, 

нанның қиқымын тастамай, 

оны қастерлей білуге баулу.  

 

бауырсақтарды жина» 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: Бауырсақ 

Мақсаттары: 
Тәрбиелік: Нанды қастерлеуге тәрбиелеу 

 

 

Жәндіктер 

мен 

қосмекенділ

ер әлемі 

 

3- апта 

20-24 сәуір 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру.  

Кішкентай допты оң қолдарымен 

себетке лақтыру. 

 

2.Мақсаты:  

Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру.  

Кішкентай допты оң қолдарымен 

себетке лақтыру. 

 

3.Мақсаты:  

Кішкентай доппен кегельдер 

арасында ирелеңдеп  жүгіру. 

Гимнастикалық орындық 

үстімен,қолды белге қойып жүріп 

ӛту 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Адасқан 

құмырсқа» ертегісі 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 

драмалауға үйрету. Достық 

қарым-қатынас және ӛзара 

кӛмек кӛрсету дағдыларын 

қалыптастыру.Достыққа 

тәрбиелеу. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы:  

«Әдемі кӛбелектер» 
Мақсаты: Кӛбелектерді  

түстеріне және кӛлеміне 

сәйкес іріктеу. Негізгі түстер  

жайлы білімдерін бекіту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛбелектер қонады» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жәндіктер» 

Мақсаты: Балаларды 

жәндіктермен, олардың ӛзіне 

тән белгілерімен таныстыру 

(кӛбелек, қоңыз). 

Ҥстел-ҥсті ойыны: «Қиынды 

суреттерді  құрастыр» 

                 Сурет салу 

Тақырыбы: Шӛптегі қанқыз  
Мақсаты:Дайын шӛпке трафарет арқылы 

қанқызын салуды үйрету, Мақта таяқшасы 

арқылы  үстіне дақтар салу. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

Еңбек бәрін 

жеңбек 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

1.Мақсаты:  

Кішкентай доппен кегельдер 

арасында ирелеңдеп  жүгіру. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Алғашқы 

кӛмек» (әңгіме) 

Ж.Бұғыбаев 

Мақсаты: Балаларды әдеби 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Пирамида 

Мақсаты: Балаларға 

пирамида туралы түсінік бере 

отырып, үлкен-кіші пирамида 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

 «Қошақандарға шӛп береміз» 

Мақсаты: Жасыл түсті пайдалана отырып 

шӛптердің суретін салуға үйрету.  Балаларды 



27-31сәуір Гимнастикалық орындық 

үстімен,қолды белге қойып жүріп 

ӛту 

 

2.Мақсаты:  

Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру.  

Кішкентай допты оң қолдарымен 

себетке лақтыру. 

3.Мақсаты:  

Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру.  

Кішкентай допты оң қолдарымен 

себетке лақтыру. 

 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен жүріс-тұрыстарын 

талдауға, оларға баға беруге, 

ӛзінің кӛзқарасын білдіруге 

үйрету. 

 

құрастыруды үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ҥлкендердің 

еңбегін бағалау» 

Мақсаты:  Сурет кӛрсету 

арқылы үлкендердің еңбегі 

туралы түсіндіру. Құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

еңбек сүйгіштікке баулу. 

береміз» 

 

Музыка                                    

Педагог жоспары бойынша 

 

Аппликация  

Тақырыбы: «Жемсауыт пен ұя» 

Мақсаты:  Жапсыру мазмұнын күрделі ете 

және әртүрлі бейнелерді жасау үшін 

мүмкіндіктерді кеңейте отырып, оған 

қызығушылықты тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                      Кіші топ «Ақбота» 

Мамыр  айы 

Ӛтпелі тақырып: «ӘРҚАШАН КҤН СӚНБЕСІН!» 

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Міндеттері: 
-балалардың топтағы қарым-қатынас  дағдыларын  анықтау және дамыту; 

-достыққа, мейірімділікке жетелейтін іс-шаралар, ойындар т.б. ӛткізу; 

 -ӛз еліне құштарлық сезімдерін ояту, ой-ӛрісін дамыту. 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Коммуникация-1 

Сӛйлеуді дамыту-0,5 

Кӛркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Достық-

біздің 

тірегіміз 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Мақсаты: 

Педагогтың  артынан 

жүру,жүгіру.Шеңберге тұру. 

Балаларға таяқшалар беру, бірінің 

соңынан бірін жүгіріп, шеңберге 

тұрғызу. 

1.Арқанның астымен нысанаға 

дейін тӛрттағандап еңбектеу.  

2.Еңіс тақтай үстімен жүру. 

 

2.Мақсаты: 

Педагогтың  артынан 

жүру,жүгіру.Шеңберге тұру. 

Балаларға таяқшалар беру, бірінің 

соңынан бірін жүгіріп, шеңберге 

тұрғызу. 

1.Арқанның астымен нысанаға 

дейін тӛрттағандап еңбектеу.  

2.Еңіс тақтай үстімен жүру. 

 

3.Мақсты:  

Шеңбер бойында қолдарын 

әртүрлі қалыптармен қимылдар 

жасай жүру. 

Орындық астымен еңбектеп ӛту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Тҥлкі мен 

тырна» (орыс халық 

ертегісі) 

Мақсаты: Балаларға саусақ 

театры арқылы ертегіге 

қызығушылықтарын бекіту. 

Ойын тапсырма: «Құмыра  

мен тарелке құрастыр» 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Ақпыз, қара, 

сарымыз» 

Мақсаты:  Түрлі  түсті 

пирамидаларды құрастыру  

дағдыларын қалыптастыруды 

жалғастыру және бекіту 

(қызыл, жасыл, кӛк, сары, 

күлгін, қара, ақ) 

Дидактикалық  ойын: 

«Пирамиданы жина» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Достық бірлікте 

Мақсаты:  Достық қарым-

қатынас туралы түсінік беру. 

Айнала қоршаған ортаға 

мейірімді болуға тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Желбірейді жалау 

Мақсаты:Балаларға бірлік мерекесі туралы 

түсінік бере отырып, мерекелерде 

қолданатын жалауды түсіндіру.  Қағаз бетіне 

кішкентай кӛк түсті жалауша салуды үйрету. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 



0,5-1,5метр арақашықтықта 

отырған қалыпта доптарды бір-

біріне домалату. 

 

Отан 

қорғаушы-

лар 

 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар 

1.Мақсты:  

Шеңбер бойында қолдарын 

әртүрлі қалыптармен қимылдар 

жасай жүру.  

-Орындық астымен еңбектеп ӛту. 

-.0,5-1,5метр арақашықтықта 

отырған қалыпта доптарды бір-

біріне домалату. 

 

2.Мақсаты: 

Гимнастикалық орындық үстінде 

қолдарын жанына жая жүріп ӛту. 

-Еден үстінде созылып жатқан 

арқан үстінде бір қырымен жүру. 

 

-Кішкене қапшықты тӛбесіне 

қойып,тақтай үстімен жүру. 

 

3.Мақсаты:  

Гимнастикалық орындық үстінде 

қолдарын жанына жая жүріп ӛту. 

-Еден үстінде созылып жатқан 

арқан үстінде бір қырымен жүру. 

 

-Кішкене қапшықты тӛбесіне 

қойып,тақтай үстімен жүру. 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қайрымдылық» (әңгіме)   

Д.Далабеков 

Мақсаты: Балаларды 

тыңдағандары, кӛргендері 

туралы айтып беру 

дағдыларын бекіту.  

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Зымыран» 

Мақсаты:  Әртүрлі түстегі 

және пішіндегі тұратын 

құрылыс материалдарынан 

бірінің үстіне бірін қою, 

текшелерді үйлестіре 

құрастыруға бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Менің атам  жауынгер» 

Мақсаты: Балаларды 

ӛздерінің отбасы мүшелерін 

атап айта білулерін бекіту. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жҧлдызша» 

Мақсаты: Балаларды дайын үлгідегі суретті 

қызыл түсті гуашпен  бояуға, қылқаламды 

пайдалану дағдыларын бекіту. 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай пішін» 

 

               Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты: Бейне   салынған кӛгілдір қағаз 

ортасына ермексазды жағу арқылы  ұшақты 

бейнелеу.Ұшақтың қай кӛлік түріне 

жататынын түсіндіру. 

 

Кӛңілді жаз 

 

3- апта 

Дене шынықтыру  

1. Мақсаты:  

Шағын топпен бір-біріне кедергі 

жасамай жүгіру; жүгіру. 

-Қҧм салынған қапшықты 

жәшікке лақтыру. 

-Аласа орындық ҥстінде 

еңбектеу.                          

 

2. Мақсаты:  

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жазда» 

(ӛлең)  Нәсіпбек Айтов 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

жайлы ойларын кеңейту, 

жайқалған жаз, жазғы 

қызықтар туралы түсінік 

бере отырып суреттерде 

бейнеленгендер туралы 

айтып беру дағдыларын 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Кӛңілді 

балықшылар» 

Мақсаты:  Балаларды әртүрлі 

тәсілдермен судан затты алу 

дағдысын жаттықтыру.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Алақай жаз келді» 

Сурет салу 

Тақырыбы: Балықтар жҥзеді 

Мақсаты:Дәстүрден тыс сурет салудың 

әдіс-тәсілін түсіндіре отырып, майшамның 

кӛмегімен аквариумдағы балықты салуды 

үйрету. 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 



Шағын топпен бір-біріне кедергі 

жасамай жүгіру; жүгіру. 

-Қҧм салынған қапшықты 

жәшікке лақтыру. 

-Аласа орындық ҥстінде 

еңбектеу.  

 

3.Мақсаты: 

Балалардың  жүру, жүгіру 

дағдыларын дамыту. 

-Қҧрсаудан еңбектеп ӛтуге 

дағдыландыру. 

-Бір және екі қолмен допты 

еденге ҧру. 

 

бекіту. 

 

Мақсаты: Жаз мезгілімен, 

табиғаттағы маусымдық 

ӛзгерістермен таныстыру  

(күннің кӛзі нұрын шашады, 

адамдардың киіміне назар 

аудару). 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

Мен жасай 

аламын 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

1. Мақсаты: 

Балалардың  жүру, жүгіру 

дағдыларын дамыту. 

-Қҧрсаудан еңбектеп ӛтуге 

дағдыландыру. 

-Бір және екі қолмен допты 

еденге ҧру. 

 

2. Мақсаты:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, 

адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен тұру 

1.Жол бойымен еңбектеу.  

2. Гимнастикалық орындық 

үстінде тұру, қолын жоғары кӛтеру 

және түсу.      

2. Мақсаты:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, 

адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен тұру 

1.Жол бойымен еңбектеу.  

2. Гимнастикалық орындық 

үстінде тұру, қолын жоғары кӛтеру 

және түсу.      

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:. Туған жердің 

табиғаты 

Мақсаты: Туған жердің 

табиғатына деген 

қызығушылықтарын 

ояту.Тірі және ӛлі 

табиғаттағы ӛзгерістерді 

бақылай білуге жетілдіру. 

Табиғаттың досы болуға.оны 

қорғай білуге тәрбиелеу 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Біздің еңбек. 

«Құстың ұясы»  

Мақсаты: Заттардың үлгі 

бойынша пішінін, түсін ескере 

отырып құрастыру 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қҧмды зерттеймін»  

Мақсаты: Балаларды  құрғақ 

және дымқыл құммен 

таныстыру. Ерекше 

қасиеттерін атап айтқызу. 

Дидактикалық ойын: 

«Құмнан бәліш жасаймын» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Доп саламын» 

Мақсаты: Балаларға қарапайым дӛңгелек 

пішінді саусақпен құмда салуды бекіту.Ӛз 

жұмысының нәтижесіне қызығушылықпен 

қарауға үйрету. 

Ойын тапсырма: «Менің доптарымның 

түсін ата» 

Музыка 

Педагог жоспары бойынша 

 

Аппликация  

Тақырыбы:  

«Қошақан» 

Мақсаты: Үй  жануары қошақан бейнесін 

жырту тәсілі арқылы жапсыру. Жапсыру  

барысында  тӛзімділік  пен  ұқыптылық    

дағдыларын  бекіту. 

 



 



 

ЦИКЛОГРАММА 

І апта  қыркҥйек, 2019ж 

Кіші «Ақбота» тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Балабақшада» 

                                                                                                                                                           Тақырыпша. «Менің балабақшам»  

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 2.09 Сейсенбі 3.09 Сәрсенбі 4.09 Бейсенбі 5.09 Жұма 6.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. 

 

«Әдемі кілемшелер» 
Мақсаты: бӛліктерден кілемше 

жасауға үйрету; қабылдау,  

ес, зейін процесстерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
Картотека қосымшы тігілген 

Вагондарға дӛңгелек таңдау 
Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 
Картотека қосымшы тігілген 

Фотосуреттер 

қарастыру  

Кҥз мезгілі 

 

Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту 
Картотека қосымшы тігілген 

Ойын: «Ҥй саламыз» 

(Дъенеш блогы) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қыркҥйек  айының   1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге кӛмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбер 

Шаттанамын, кҥлемін, 

Бақытты боп жҥремін. 

Қатар тҧрар шеңберде 

Досым кӛбін білемін 

 

 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

тері 

1. Денешынықтыру 

/жалаушамен, әуенмен/ 

Кіріспе  бӛлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 

Шеңбер бойымен денені тік 

ұстап жүгіру.  шеңберге 

тұрарда себеттен екі  жалауша 

алу. Қолдарын созып, 

арақашықтықты сақтау. 

 

2.Сурет 

Тақырыбы:  «Балабақшадағы   

әдемі бояулар» 

Мақсаты: қағазбен, 

қарындашпен таныстыру. 

Кӛлденең, тігінен сызықтар 

сызуды үйрету. 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біздің 

топ» 

Мақсаты: балаларды 

балабақшаның  топ 

бӛлмелерімен 

таныстыру. 

. 

 

 

2.Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Топтағы 

гүлдер» 

Мақсаты:Балаларға гүлдер 

туралы түсінік беру. 
 

2.Денешынықтыру 

/жалаушамен/ 

Мақсаты: 

Бірінің артынан бірі сапқа 

тұру. Шеңбер бойымен денені 

тік ұстап жүгіру.   

шеңберге тұрарда себеттен 

екі  жалауша алу. Қолдарын 

созып, арақашықтықты 

сақтау. 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға баратын 

жол» 

Мақсаты: балаларға   

жолды  жасау үшін, 

берілген  4 түстен:  қызыл, 

кӛк түсті табуға  үйрету. 

 

 

2.Денешынықтыр.) 

(доппен) 

Кіріспе бӛлім. 

Сапқа  тұру,  әр түрлі  

бағытта жүру,   

тәрбиешінің  белгісі  

бойынша шашыраңқы  

жүгіру жай жүруге  ауыса  

отырып,  ӛз  орындарына  

тұру 

 

1.Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека №1 

Бақылау: ҧшып жҥрген  

қҧстарды бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 

Картотека №2 

Бақылау: Ауа- райының 

салқындауын бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 

Картотека №3 

Бақылау: Желді  

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Картотека №7 

Бақылау: Бҥгін кҥн қандай? 

Жел бар ма? Картотека 

қосымша тігілген 

 

Картотека №8 

Бақылау: Аула 

сыпырушының  еңбегін  

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Серуеннен  

оралу  

Ойын- жаттығу. Сырттан келіп ҥнемі,  Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мҧнтаздай, Тағамға қол созамыз. 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде,Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 



Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№1 Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Түрлі - түсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ұйқым шайдай ашылды 

Картотека қосымша тігілген 

 

№2.Ояну 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

Картотека қосымша тігілген 

 

№ 3.Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық.  

Картотека қосымша 

тігілген 

 

№4.Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

№5.Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақты  ұрайық 

Орнымыздан   

тұрайық.   

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Пазл ойыны 

«Ӛз үйіне орналастыр» 

Шарты: Берілген жануарларды 

ӛз үйіне тура апару арқылы қосу. 

Дидактикалық ойын:«Ұяшыққа 

орналастыр»  

Мақсаты: екі түрлі пішінді 

заттың әрқайсысын ӛз 

ұяшығына орналастыруға 

үйрету, ойлауын дамыту, қол 

қимылын жетілдіру 

 

«Қуыр-қуыр, 

қуырмаш» саусақ ойыны: 

Мақсаты: саусақ қимылын 

жетілдіру, үлкендерден 

кейін қайталап айтуға 

үйрету 

 

«Қҧрастыр»ҥстел-

ҥсті ойыны 

Мақсаты:конструктор

ларды бір-біріне 

үстінен және жанынан 

біріктіре білуге үйрету 

 

Шығармашылық 

саласы 

Балаларға ермексаз 

тарату,ӛз еркінмен 

мүсіндеу. 

Шығармашылық саласы 

Балаларға ермексаз 

тарату,ӛз еркінмен 

мүсіндеу. 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 

Серуенгешығу. 

Серуен Картотека №15 

Бақылау: Жапырақтардың  

ұшып жүргенін  бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 

Картотека №17 

Бақылау: ауа- райын  бақылау 

Картотека қосымша тігілген 

 

Картотека №19 

Бақылау: Балабақша  

маңындағы  сарғайған  

шӛптерді бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека №18 

Бақылау: Балалардың  

сыртқы  киімін бақылау 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Картотека №12 

Бақылау: Аула 

маңындағы  кӛліктерді  

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен балабақша күн 

тәртібі туралы әңгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына назар 

аудару керектігін ескерту. 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата аналармен 

кеңестер  жүргізу 

Ата-аналарға 

балаларын  себепсіз  

балабақшадан  

қалдырмауларын 

ескерту. 

Баланың тәрбиесі 

туралы 

әңгімелесу.балабақша

ға уақтында келуді 

айту. 



 

                                                                                                                                ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апта  (    қыркҥйек, 2019ж.) 

Кіші «Ақбота» тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Балабақшада» 

                     Тақырыпша «Менің  достарым» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 9.09 Сейсенбі 10.09 Сәрсенбі 11.09 Бейсенбі 12.09 Жұма 13.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс:«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Логикалық  тапсырмалар. 

Мақсаты:  Бірдей  заттарды 

ұқсастығы бойынша  табу 

Ҥстел -ҥсті ойыны 

пазл:  «Ӛз ҥйіне 

орналастыр» 

Мақсаты:логикалық ой-

лау қабілетін дамыту. 

Дидактикалық ойын:                      

«Не артық?» Мақсаты: 
Балаларды суретке қарап, оарды 

топтастыруға үйрету 

Тақпақ ҥйрету.«Ӛзім 

жақсы баламын» 

Б.Ысқақов. 

Ӛзім жақсы баламын, Апа 

тілін аламын,   

   «Су әкеле ғой» десе,  

Су әкеле саламын.  

Дидактикалық ойын: 

«Суретші қай жерде 

қателесті»  
Мақсаты: Баланың 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қыркҥйек  айының  2-аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.       Жаттығу қосымша 

Мақсаты: Балалардың  қимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту. 

тіркелген. 

 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  

мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты 

тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  түсіндіру. Тәтті тамақ жейміз, Рақмет 

аспаз дейміз.       

Ойын- жаттығу                 Сылдырлайды мӛлдір су, 

                                               Мӛлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                                          Таза  бетің, маңдайың. 

 

 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбер 

Отан деген - Атамекен, 

Отан деген - туған жер. 

Отан - ана, Отан - ҥлкен, 

Қазақстан - туған ел. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

2. 1. 

Денешынықтыру.(БК) 

доппен 

Кіріспе бӛлім. 

Сапқа  тұру,  әр түрлі  

бағытта жүру,   тәрбиешінің  

белгісі  бойынша шашыраңқы  

жүгіру жай жүруге  ауыса  

отырып,  ӛз  орындарына  тұру 

Негізгі бӛлім 

 

2.Сурет 

Тақырыбы:  Досыма доп 

сыйлаймын 

Мақсаты: Балаларға доп 

туралы түсінік бере 

отырып,дайын дӛңгелек пішінді 

дұрыс бояуға  үйрету. 

 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Тазалық-

таза баланың досы. 

Мақсаты: Тазалық 

бұйымдарымен 

таныстыру; 

сүлгі,сабын сӛздерін 

қатыстырып, 2-3 

сӛзден тұратын сӛйлем 

құрастыра білуге 

үйрету, балаларды таза 

жүруге үйрету, 

балаларды тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

 

2.Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің  қанатты 

достарым» 

Мақсаты: балаларды балабақша 

ауласындағы  құстармен 

таныстыру.  

 

2.Денешынықтыру) 

Мақсаты:Қолға сылдырмақ 

ұстап гимнастикалық орындық 

үстімен жүруді үйрету. 

 

1. Қҧрастыру 

Тақырыбы:Досымның  үй. 

Мақсаты:  Балалардың  

құрлыс  материалдарымен  

жұмыс  жасау  

дағдыларын  дамыуту. 

Үйдің  орналасу тәртібі  

бойынша дұрыс жұмыс 

жасай білуге және үйдің  

құрысын атап айтуға  

үйрету.  

 
2.Денешынықтыру 

Мақсаты:Қолға 

сылдырмақ ұстап 

гимнастикалық орындық 

үстімен жүруді үйрету. 

 

 

1.Мҥсіндеу 

Тақырыбы:«Досыма 

арналған моншақ »                       

Мақсаты:Алақанға 

салып тік және 

дӛңгелек етіп есуді, 

моншақтың мүсінін 

жасауды үйрету 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека №7 

Бақылау:Бүгін күн қандай? Жел 

бар ма? 

Картотека қосымша тігілген 

Картотека №9 

Бақылау: Торғай мен 

Қарғаны бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека №8 

Бақылау: Аула сыпырушы-

ның  еңбегін  бақылау. 

 Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека №12 

Бақылау: Аула маңындағы  

кӛліктерді  бақылау. 

 Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека №17 

Бақылау: ауа- райын  

бақылау 

 Картотека қосымша 

тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелерін  тауып кӛрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі асқа дайындық. 



Түскі ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінеді. Сүлгілерін ӛз ұяшықтарына іледі. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, асты аз-аздан алып, шусыз 

шайнауды үйренеді, ас құралдарын қолдану дағдыларын сақтайды. Тамақтану әдебін сақтайды. Нан қиқымын жерге түсірмеуге тәрбиелеу. Үстелге 

дұрыс отырып,тамақтандыруға үйрету . 
Ұйқы Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

   №91. Ояту 

Ҧйқыдан біз тҧрайық  

Кӛзімізді ашайық  

Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тҧрайық 

Картотека қосымша тігілген 

№101.Ояну 

Кӛзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап 

Кҥн жылуын алайық.  

Картотека қосымша 

тігілген 

№111. Ояну  

Кӛзімізді ашайық                   

Аунап, қунап алайық  

Самал жел бізге желпісін,    

Ҧйқымызды ашайық 

Картотека қосымша тігілген 

№ 121. Ояну  

Кҥнге қарап кҥлімдеп  

Кӛзімізді ашамыз 

Бойды тҥзе, кӛтер 

басты 

Сергіп  ҧйқы ашамыз 

Картотека қосымша 

тігілген 

№13    1.Ояну 

Ҧйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығуды жасайық. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Бесін ас Әдептілік сақтап әжетханаға барады, қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінеді. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын дұрыс 

қолдануды  сақтайды.Тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз шайнауды үйренуді жалғастырады.   

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

    М. Монтессори 

технологиясымен жҧмыс. 

Геометриялық пішіндермен  әр 

түрлі құрастыру жұмыстарын 

жүргізу. 

Мнемотехника әдісі 

Тақырыбы: Киімдер 

Мақсаты: мнемо кестемен  

жұмыс жасай отырып, 

балалардың киімдер туралы  

ӛз ойларын толық жеткізе 

білуге үйрету. 

АҚТ технологиясы-мен жҧмыс 

Математикалық дамытушы 

ойындар 

Сұрақ-жауап 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты:балаларға 

тазалық туралы 

үйрету. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Кел, тыңдайық ертегі. 

«Балапандар»  ертегісі 

Мақсаты: Ертегі 

желісіндегі 

кейіпкерлердің 

жағымды және 

жағымсыз образын 

ажырата білу. 

 Балалармен жеке 

жҧмыс.  

Тәрбиеші жоспары 

бойынша. 
Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Серуен№20.  

Бұлтты бақылау.   

Картотека қосымша тігілген 

Серуен №21 

Балабақша ауласындағы 

құстарды бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №22 

Күзгі ауа-райындағы 

ӛзгерістерді  бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен №23 

«Ӛзге топ балалар-

ының іс-әрекеті н 

бақылау 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №14 

Құмдағы іздерді 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  

Кеңес: мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен баланың 

Балалар  отбасында ӛздері  не 

істей алатындары туралы 
Кеңес: 

«Бала ӛміріндегі 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 



ұйымдастыру». ұнатқан ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, ӛзін 

қалай ұстау қажет. 

әңгімелесу.  ойыншықтың 

маңызы». 

демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта  (    қыркҥйек, 2019ж.) 

Кіші «Ақбота» тобы 

 

 

Ӛтпелі тақырып « Балабақшада» 

                                                                                                                                                           Тақырыпша. «Менің  сүйікті ойыншықтарым» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 16.09 Сейсенбі 17.09 Сәрсенбі 18.09 Бейсенбі 19.09 Жұма 20.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын:"Суретті 

жина"                                                  

Мақсаты: Қағаз қиықтарын 

біріктіріп суретті құрастыруға 

үйрету 

«Менің достарым»  

суреті бойынша, әңгіме 

құрастырып  айтып  

беруге  үйрету. 

Ҥстел ҥсті ойны.: 

Қысқыштармен 

ойналатын ойын 

 

 

 

 

Ойын – жаттығу «Ойыншық 

атауы» 

Топтағы ойыншықтарды 

ретімен, атымен, жылдам 

орнына қоюды үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Қимылын кӛрсет» 

Ойын шарты: аталған 

аңдардың, кӛліктердің  

қимылын кӛрсету, 

мысалы:қоян, ұшақ, аю, 

бақа т.б. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қыркҥйек айының  3 -аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.  Жаттығу қосымша тіркелген 

Мақсаты: Балалардың  қимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту. 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  

түсіндіру.  

Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

                Ойын- жаттығу   Сылдырлайды мӛлдір су, 

                                               Мӛлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                                          Таза  бетің, маңдайың. 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

3. Денешынықтыру 

Мақсаты: Жіптен ұстап 

шеңбер бойымен жүру.Екі 

сызықтың арасынан жүру.Тепе-

теңдікті сақтауға 

дағдыландыру. Дене түзілісінің 

дұрыс қалыптасуын 

қадағалау.Аяқ бұлшықеттерін 

дамыту 

 

 

4. 2.Сурет 

Сурет салу 

Тақырыбы:Досыма сыйлық           

Мақсаты:Дӛңгелек пішінді 

заттардың суретін салуды 

үйрету. 

 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:    
Ойыншықтар достығы. 

Мақсаты:Ойыншықтар 

және олардың достығы 

туралы қысқа әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыру. Достықты 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

2.Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

ойыншықтарым» 

Мақсаты:  

-Балаларға ойыншықтар 

туралы түсіндіру. 

-Ойыншықтардың 

аттарын атап, оларды 

бір - бірінен түсіне, 

кӛлеміне қарай ажырата 

білуге үйрету. 

-Ойыншықтарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

 

 

2.Денешынықтыру) 

Мақсаты: Жіптен ұстап 

шеңбер бойымен 

жүру.Екі сызықтың 

арасынан жүру.Тепе-

теңдікті сақтауға 

дағдыландыру. Дене 

түзілісінің дұрыс 

қалыптасуын 

қадағалау.Аяқ 

бұлшықеттерін дамыту 

5.  

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншығым 

Мақсаты:  Балаларға 

геометриялық пішіндер  

туралы түсінік  бере 

отырып,, оларды әртүрлі 

құрастыру жасауға 

жетілдіру. Түстерді 

үйлестіре білуге, пішіндердің 

ӛзіндік қасиеттерін сақтауға 

үйрету. 

 

 

2.Денешынықтыру ) 

Жаттығу түрі таяқшамен 

Мақсаты:Шеңбер бойымен 

жүру. Тӛңкеріліп қойылған 

жәшікке (биіктігі 10 см) 

кӛтеріліп, ересектердің 

кӛмегімен одан түсу  

 

 

 

1.Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека №1 

Бақылау: ұшып жүрген  

құстарды бақылау. 

Картотека№10 

Бақылау:  Жәндіктерді 

бақылау. 

Картотека №5 

Жылы жаққа қайтқан  

құстарды бақылау. 

Картотека №8 

Аула сыпырушының  еңбегін  

бақылау. 

Картотека №15 

Жапырақтардың  ұшып 

жүргенін  бақылау. 



Картотека қосымша тігілген  Картотека қосымша 

тігілген 

 Картотека қосымша 

тігілген 

 Картотека қосымша 

тігілген 

 Картотека қосымша 

тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Ойын- жаттығу.  Сырттан келіп ҥнемі,  Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мҧнтаздай, Тағамға қол созамыз. 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 
Түскі ас                Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№ 3 
Картотека қосымша тіркелген. 

№11 
Картотека қосымша 

тіркелген. 

№7 Картотека қосымша 

тіркелген. 
№9 

 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

№ 3Картотека 

қосымша тіркелген 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай ойыншық жоқ» 

Мақсаты: Есте сақтау 

қабілетін дамыту 

 

 

Тәрбиеші жоспары бойынша  

жеке баламен жҧмыс. 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарлардың тӛлдерін 

тауып, оларды атап» 

 

 

Тәрбиеші жоспары 

бойынша  жеке баламен 

жҧмыс. 

 

 

 

. 

 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Мақсаты:конструкторлар

ды бір-біріне үстінен және 

жанынан біріктіре білуге 

үйрету 

Тәрбиеші жоспары 

бойынша  жеке баламен 

жҧмыс. 

«Жаңғақтармен ойын  
Ойынмақсаты:балалар-

дың әрқайсысына 

жаңғақтар таратылады. 

Жаңғақты алақанның 

арасына салып, 

айналдыру. Бұл ойында 

балалардың қолдары 

жаттықтырып, сӛйлеу 

тілі мен ойлау 

қабілеттері дамиды. 

Тәрбиеші жоспары 

бойынша  жеке баламен 

жҧмыс. 

Дидактикалық 

ойын:«Ұяшыққа 

орналастыр»  

Мақсаты: екі түрлі 

пішінді заттың 

әрқайсысын ӛз ұяшы-

ғына орналастыруға 

үйрету, ойлауын 

дамыту, қол қимылын 

жетілдіру 

Тәрбиеші жоспары 

бойынша  жеке 

баламен жҧмыс. 

Серуенге 

дайындық 

        Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Балаларды ӛз-

ӛзіне қызмет етуге тәрбиелек. 



Серуен Картотека №15 

Бақылау: Жапырақтардың  

ұшып жүргенін  бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 

Картотека №17 

Бақылау: ауа- райын  

бақылау 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Картотека №19 

Бақылау: Балабақша  

маңындағы  сарғайған  

шӛптерді бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Картотека №18 

Бақылау: Балалардың  

сыртқы  киімін бақылау 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Картотека №12 

Бақылау: Аула 

маңындағы  кӛліктерді  

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына назар 

аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 

балабақшаға тӛлейтін 

тӛлем ақысын уақытылы 

керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында 

кеңесу беру. 

Ата –аналармен 

балалары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІVапта  ( қыркҥйек, 2019ж.) 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып « Балабақшада» 

                     Тақырыпша «Жиһаздар» 

 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 23.09 Сейсенбі 24.09 Сәрсенбі 25.09 Бейсенбі 26.09 Жұма 27.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сезім мҥшелерін ата» 

Мақсаты: ойын  арқылы  сезім  

мүшелерін  таба  білуге  

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Мен қандаймын?» 

Мақсаты: балаларға  

ӛздері  жайлы  айта  

білуге  үйрету. 

Дидактикалық  ойын:      

«Пайдалы  азық - тҥліктер» 

Мақсаты: балаларға  

денсаулыққа  пайдалы  азық – 

түліктерді  біле  жүруге  үйрету 

Ҥстел – ҥсті  ойыны :  

«Қуыршақ  бізде  

қонақта» 

Мақсаты: балаларды  

ойын  арқылы  бір – 

бірімен  қарым – 

қатынас  жасауға  

тәрбиелеу. 

Ҥстел ҥсті ойыны: 

«Кӛбелектер» 

Мақсаты:  үлгі 

бойынша орналастыру  

тәсілдерін  қолдана  

отырып,  картиналар 

құрастыру 

  
Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қыркҥйек айының  3 -аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.  Жаттығу қосымша тіркелген 

  Мақсаты: Жалпы даму жаттығуын жасай отырып, баланы   шыңдау. 

                                                          Жаттығу  кешені қосымша тігілген 

Таңғы ас  Сылдырлайды  мӛлдір  су, 

Мӛлдір  суға  қолыды  жу, 

Жуынсаң  сен  әрдайым, 

Таза  бетің  маңдайың.                                               Астарың  дәмді  болсын! 

Ас  уақытында    балаларға   тамақты  тауысып  жеуге  нанның  қиқымын  жерге   тастамауға  үйрету. 

Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау. 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбері 

Аспан ашық , кӛгілдір, 



Кҥн шуағын тӛгіп тҧр 

Қол ҧстасқан біздерді 

Тереземнен кӛріп тҧр. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

6. 1. Денешынықтыру ) 

Жаттығу түрі таяқшамен 

Мақсаты:Шеңбер бойымен 

жүру. Тӛңкеріліп қойылған 

жәшікке (биіктігі 10 см) 

кӛтеріліп, ересектердің 

кӛмегімен одан түсу  

 

7. 2.Сурет 
Тақырыбы:  ТеледидарМақсаты:  

Балаларға теледидар туралы 

түсінік беру. Пішіні мен 

бӛліктерін  дұрыс  орналастыра 

отырып, ,tqytkte. 

 

 

 

. 

 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  Үй 

жиһаздары. 

Мақсаты: Үй ішіне 

қажетті жиһаздардың 

жеке бӛліктерін сӛзбен 

дұрыс айтуға үйрету. 

 

 

2.Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты:  

Жиһаздар туралы алған 

білімдерін 

толықтыру.Дидактикалық ойын 

ойнату арқылы 

зейіндерін,логикалық ойларын 

дамыту. 

Тұрмыстық заттарды ұқыпты 

ұстауға баулу. 

 

 

2.Денешынықтыру.  

Мақсаты:   Сапқа  тұру,  жүру,  

зал  ішінде  шашыраңқы  

жүгіруге,  ӛз  орындарын  тауып 

дұрыс  тұра  білуін  қадағалау.  

Жалпы  даму  жаттығуларын  

және  негізгі  қимыл – қозғалыс  

жаттығуларын  дұрыс  жасай  

білуге  үйрету. 

 

 

 

2. Қҧрастыру 

Тақырыбы:  

Қуыршаққа  арналған  

кроват. 

Мақсаты:  Құрылыс  

материалдарын  

пайдалана  отырып,  

ойыншықтың  кӛлеміне  

сай  кроват  жасауды  

кӛрсету  арқылы  

түсіндіру.  Кроваттың  

бӛліктерін  дұрыс  

орналастыру  және 

оларды  ажыратып  

атай  білуге  үйрету.   

 

 

. 
 
2.Денешынықтыру 

Мақсаты:   Сапқа  

тұру,  жүру,  зал  

ішінде  шашыраңқы  

жүгіруге,  ӛз  

орындарын  тауып 

дұрыс  тұра  білуін  

қадағалау.  Жалпы  даму  

жаттығуларын  және  

негізгі  қимыл – 

қозғалыс  

жаттығуларын  дұрыс  

жасай  білуге  үйрету. 

 

1. Аппликация 

Тақырыбы: Ҥстел 

Мақсаты: Балаларға 

үстел туралы 

түсіндіру. Оның 

бӛліктерін дұрыс 

жапсыра білуге үйрету. 

 

 



 

 
Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Серуен№1 

Күзгі жаңбырды бақылау. 

 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен№3 

Бұлтты бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №6 

Балабақша ауласындағы 

құстарды бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен 

ұшып түсіп жатқан 

жапырақтарды 

бақылау 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды 

орындауларын,тамақтану алдында мұқият жуынуын қадағалау. 

 

 
Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді 

үйрету.  

Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау.  

Түскі ұйқыға дайындық, дұрыс киініп шешінуге, киімдерін жинауға үйрету 
Ұйқы Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№1 Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Түрлі - түсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ұйқым шайдай ашылды 

Картотека қосымша тігілген 

 

№2.Ояну 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

Картотека қосымша 

тігілген 

 

№ 3.Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық.  

Картотека қосымша 

тігілген 

 

№4.Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

№5.Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақты  ұрайық 

Орнымыздан   тұрайық.   

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Бесін ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қорапша» 

Мақсаты:қорапша ішіндегі 

заттарды ажырата білу  және  

затды топтастыра  білу 

Дидактикалық  ойын:  

«Отбасы» 

Мақсаты: балаларға  ӛзінің  

отбасында  неше  адам  бар  

екенін  еске  түсіру,олардың  

Тілдік жаттығулар: 

Ыс-ыс-ыс 

Келіп жетті қыс 

Ар-ар-ар 

Жауады қар 

Дидактикалық  ойын: 

 «Қандай  ойыншық  

жоқ ?»   

Мақсаты: балалардың  

зейінін, есте  сақтау  

Ҥстел ҥсті ойыны: 

«Гҥлдер» 

Мақсаты:  үлгі 

бойынша орналастыру  

тәсілдерін  қолдана  



картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

туыстық  атауын  үйрету Яз-яз-яз 

Сақылдаған аяз 

Ран-ран-ран 

Соғады боран 

 

қабілеттерін  

дамыту. 

 

 

отырып,  картиналар 

құрастыру 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Серуен №8   

 Күзгі ауа-райындағы 

ӛзгерістерді  бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен  №10 

Күзгі желдің бағытын 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №11 

 «Қайтқан құстарды 

бақылау» 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №17 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №16 

Солып қалған гүлдерді 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата – аналарға  мезгілге  

байланысты  бала  киімі  

туралы  айту 

 

Ата – аналарға  балалардың  

тазалығы,киімі   жӛнінде  

айту 

 

Ата – аналармен  тӛлем  

ақылары  жӛнінде  әңгімелесу. 

Ата – аналарға  жол   

ережесі  туралы  

мағлұмат  беру. 

.Ата – аналарға  

мезгілге  байланысты  

бала  киімі  туралы  

айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

І апта. қазан 2019ж. 

 Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Тақырыпша: «Менің отбасым Ата-аналар еңбегі» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 30.09 Сейсенбі 1.10 Сәрсенбі 2.10 Бейсенбі 3.10 Жұма 4.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. 

«Қажет суретті тап» 
Ойынға қажет заттар: Үлкен 

және кішкене суреттер немесе 

қуыршаққа арналған ыдыстар, 

пластилиннен жасаған заттар, 

конфет, бауырсақ, т. б. 

 

Құрылыс ойындары  

  «Ҥй жиһаздары» 
«Қуыршақтарға үй 

құрастырамыз». 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  
Ойынның мақсаты: ұзын-

қысқа, жуан-жіңішке, 

ұзындығы бірдей деген 

ӛлшемдерді салыстыруға 

жаттықтыру. 

Әдемі кілемшелер 
Мақсаты: бӛліктерден 

кілемше жасауға үйрету; 

қабылдау, ес, зейін 

процесстерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

 

Үстел үсті ойындар: 

«Ҥйшік»құрастыр. 

.Балалармен достары 

туралы әңімелесу. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қазан   айының   1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  «Ас – адамның қуаты» М-ы:Астың денсаулыққа пайдалығын жеткізу. Кӛркем  сӛз: «Асың болса,досың кӛп» 

Ойын жаттығу : 
Білсін мұны балалар,  

Сусыз құрғақ далалар.  

Сусыз қараң қалалар, 

 Ескертеміз бар ұлға,  

Ескертеміз бар қызға  

Суды босқа ағызба. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

Шаттық шеңбері: «Арайлы таң» 

Арайлап таң атты  

Алтын сәуле таратты 



 

 

 

Жарқырайды даламыз 

Жарқырайды қаламыз 

Қайырлы таң достарым 

Қайырлы таң бақшамыз 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

тері 

8. Денешынықтыру 

/жалаушамен, әуенмен/ Ҥйрету 

Кіріспе  бӛлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 

Шеңбер бойымен денені тік ұстап 

жүгіру.  шеңберге тұрарда 

себеттен екі  жалауша алу. 

Қолдарын созып, 

арақашықтықты сақтау. 

 

 

2.Сурет 

Тақырыбы:  Менің  ҥйім 

Мақсаты: Балаларға үй тұрғызу 

және үйдің құрлысы туралы 

түсінік бере отырып, сурет 

салуға қызығушылық таныту 
 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:                                 

«Менің отбасым 

»Мақсаты: Отбасы 

туралы түсінік беру және 

отбасы мүшелері туралы 

ойын анық жеткізіп, 

әңгімелей білуге үйрету. 

 

 

 

2.Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Кҥзгі еңбек. 

Мақсаты: Балаларға  күзгі 

еңбек туралы түсіндіру. 

Үлкендердің  еңбегіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу 

 

 

2.Денешынықтыру 

/жалаушамен, әуенмен/ 

Кіріспе  бӛлімі: Бекіту 

Бірінің артынан бірі сапқа 

тұру. Шеңбер бойымен 

денені тік ұстап жүгіру.   

шеңберге тұрарда 

себеттен екі  жалауша 

алу. Қолдарын созып, 

арақашықтықты сақтау. 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Жемістерді 

жинаймыз 

Мақсаты: Балаларға 

жемістер туралы түсінік 

беру. 

Жемістердің  пішінін, түсін 

және қасиетін айта білуді 

үйрету. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Кіріспе бӛлім 

Сапқа  тұру,  әр түрлі  

бағытта жүру,   тәрбие-

шінің  белгісі  бойынша 

шашыраңқы  жүгіру жай 

жүруге  ауыса  отырып,  ӛз  

орындарына  тұру. 

 

 

1.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету. Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

Серуен  №1 

Бақылау: Кҥзгі жаңбырды 

бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен №2 

Бақылау:  Аула маңындағы     

       кӛліктерді  бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен№3 

 Бақылау: Бҧлтты 

бақылау. 

 Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №4 

 Бақылау: Жәндіктерді 

бақылау. 

 Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №5 

 Бақылау: Тҧманды 

бақылау. 

 Картотека қосымша 

тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Ойын- жаттығу. Сырттан келіп ҥнемі,  Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мҧнтаздай, Тағамға қол созамыз. 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ойын- жаттығу :  



 Ас  ішер кезде,Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

    Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

 

 

    Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  

Кӛзімізді ашайық  

Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  

 

    Жаттығу кешені №10 

Кӛзімізді ашайық                   

Аунап, қунап алайық , 

Самал жел бізге желпісін,    

Ұйқымызды ашайық 

 

 

 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Таныс пішіндер доминосы»  
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін бекіту,  

кӛп заттың ішінен біреуін 

таңдауға жаттықтыру 

 

Ҧшақтар  

Ойын шарты:  
Балаларды ойын алаңына еркін 

тұрғызып, тәрбиеші ӛзі ұшақ 

болып кӛрсетеді.  

 

«Тҥрлі тҥсті 

моншақтарды тізу» 

Ойынның мақсаты: 

Түстеріне қарай  

кезектестіріп  тізуге 

үйрету 

 

Кҥн мен жаңбыр. 

Ойын шарты: 

Балалардың алаңның бір 

шетінен немесе бӛлмеге  

қойылған орындықтар-

дың артында тізерлеп 

отырады да «терезеге» 

орындықтың арқасынан   

қарайды.  

«Не жоқ?»  

Ойынның мақсаты: 

балалардың логикалық 

ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу.  

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. 

Серуен Серуен №6 
 Бақылау: Балабақша 

ауласындағы құстарды бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 

 Серуен №7 

 Бақылау: Күз мезгілінде желді 

бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 

Серуен №8 

 Бақылау: Күзгі ауа-

райындағы  ӛзгерістерді 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №9 

 Бақылау: Күз мезгілін-

де желді бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Серуен №11 

 Бақылау: «Қайтқан 

құстарды бақылау» 

Картотека қосымша 

тігілген 

 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен балабақша күн 

тәртібі туралы әңгімелесу 

Ата-аналарға балалардың жеке 

бас гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата аналармен 

кеңестер  жүргізу 

Ата-аналарға 

балаларын  себепсіз  

балабақшадан  

қалдырмауларын 

ескерту. 

Баланың тәрбиесі 

туралы 

әңгімелесу.балабақшаға 

уақтында келуді айту. 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апт.  қазан, 2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Тақырыпша. «Менің кӛшем»  

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 7.10 Сейсенбі 8.10 Сәрсенбі 9.10 Бейсенбі 10.10 Жұма 11.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу.  

Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын. 

 «Кім жылдам?» Мақсаты: 
Отбасы мүшелерін ажыратып, 

оларды дұрыс атай білуге 

машықтандыру. Балалардың 

создік қорын байыту. 

«Ажырат» 

Ойынның мақсаты: 

киімдерді ажырата 

білуді үйренеді. 

 

Танып ал да, атын ата 
Мақсаты: заттың түр-түсін, 

пішінін, атын атауға 

жаттықтыру; сӛздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

Қайда жасырылғанын тап  
Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа,байқампаз-

дыққа 

үйрету,бірлікке,татулыққа 

тәрбиелеу  

«Не ҧшпайды?» 
Мақсаты: ұшатын 

және ұшпайтын 

заттарды ажырата 

білу 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қазан айының 2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дҧрыс қаслыптасуына ҥйрету  

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, ҥстелде  отыру, тамақтану, асхана қҧралдарын дҧрыс ҧстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, 

Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

 Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Рахмет айтуға тәрбиелеу 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбері: 

   Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

                                                                                                            Жерге ұдайы нұр құйсын. 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9. 1. Денешынықтыру 

Тақырыбы: Кӛңілді доп 

(әуенмен) 

Мақсаты: Допты домалату. 

Тәрбиешінің артынана жүру 

және жүгіру. Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ ұстап 

допты домалатуды үйрету. 

 

2.Сурет.Трафаретпен жҧмыс 

Тақырыбы:  «Кӛше шамдары» 

Мақсаты: қарындашты үш 

саусағымен дұрыс ұстай 

отырып, ирек сызықтар салу 

дағдысын бекіту. Саусақ 

икемділіктерін арттыру.  

 

 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Бағдаршам 

ӛлеңі. С.Дүкенбай. 

Мақсаты: Ӛлеңді 

түсініп, есте сақтауға , 

мағынасын ашып 

түсіндіру. Ӛлең 

жолдарының бір 

шумағын жаттату 

Қолданылатын кӛрнекі 

қҧралдар: Бағдаршам 

суреті. 

АҚТтехнологиясы. 

 

 

2.Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Кӛшедегі кҥзгі 

ағаштар. 

Мақсаты: Балаларға  күз мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Күз мезгіліндегі ағштардың 

қасиеті туралы түсіндіру. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы:Менің досым  

Мақсаты: Менің досым - 

жұптасып жүруді,текшелерден 

аттап ӛтуді үйрету. 

 

 

 

3. Қҧрастыру 

Тақырыбы:  Біздің кӛшедегі 

екі  қабатты ҥй. 

Мақсаты:  Балалардың  

үйлер  туралы  түсініктерін  

қалыптастыру.  Үлкен 

құрлыс  жұмыстарын  

жасау  қабілеттерін  

арттыру.  Ойлау, есте  

сақтау қабілеттерін  

дамыту.  

 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы: Біз доспыз. 

(әуенмен)     

Мақсаты: Допты (кішкене 

доптар) алып бір қолымен 

себетке салуды үйрету. 

Алаңның бір шеті мен екінші 

шетіне қол ұстасып 

жүгіруге дағдыландыру. 

 

 

1.Мҥсіндеу 

Тақырыбы: 

Анамның 

қолшатыры 

Мақсаты: Балалрға 

қолшатыр туралы 

түсінік беру. 

Қолшатыр не үшін 

қажет екенін 

түсіндіру. 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Серуен№1 

Күзгі жаңбырды бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Картотека №2 

Аула маңындағы   кӛліктерді  

бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

         Серуен№3 

 Бұлтты бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

         Серуен №4 

 Бақылау: Жәндіктерді 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

   Серуен №5 

 Бақылау: Тҧманды 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуеннен  

оралу  

ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына 

асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Түскі ас             . Дастархан басында сӛйлемей отырып, тамақтануға, қасықты оң қолға ұстауға баулу 
Ұйқы Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау 

Біртіндеп   №11. Ояну  №2.1. Ояну № 31. Ояну №41. Ояну №51. Ояну 



ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Түрлі - түсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ұйқым шайдай ашылды 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық.  

 

Кӛзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттанып ойнайық. 

 

Оянайық балалар 

Маған тезірек 

қарандар 

Шапалақты  ұрайық 

Орнымыздан   

тұрайық. 

 
Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Кӛжекті жасыр» 

Мақсаты: Тӛрт мүмкіндіктің 

ішінен екі берілген нысанды 

таңдауға үйрету. 

Сенсорлық ойын жинағынан 

Тҥрлі тҥсті жолақшалар. 
Мақсаты: Балаларды ұзын – 

қысқа , түрлі – түсті 

жолақшаларды ажырата   

білуге үйрету. 

 

Ҥлкен –кіші. 

Мақсаты:Балаларды үлкен – 

кіші ұғымымен таныстыру. 

 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды 

түстерді,геометрия-

лық пішіндерді ажыр-

ата білуге үйрету, 

кӛру,ойлау қабілетте-

рін арттыру. 

 

«Балықты ҧста» 
Мақсаты: балаларға 

заттың түсін дұрыс 

ажыратып, атай 

білуге үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу 

Серуен Серуен  №10 

Бақылау: Кҥзгі желдің 

бағытын бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 

Серуен №11 

 Бақылау: «Қайтқан 

қҧстарды бақылау» 
Картотека қосымша тігілген 

 

Серуен №15 

 Бақылау: «Ӛзге топ 

балаларының іс-әрекеті » 

Картотека қосымша тігілген 

 

Картотека №16 

Бақылау:  Жәндіктерді 

бақылау. 
Картотека қосымша 

тігілген 

 

Серуен №5 

 Бақылау: Тҧманды 

бақылау. 
Картотека қосымша 

тігілген 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама тарату. 

Психолог кеңесі (жеке балаларға) 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта. қазан 2019ж 

Кіші «Ақбота» тобы 

 Ӛтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Тақырыпша: «Ҥйдегі және кӛшедегі қауіпсіздік» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 14.10 Сейсенбі 15.10 Сәрсенбі 16.10 Бейсенбі 17.10 Жұма 18.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. 

Қҧрылыс ойындары:   

«Балабақша» қҧрастырып ойнау, 

тату ойнауға ҥйрету 

Ҥстел- ҥсті ойыны:  

«Ойық ішіндегі заттарды 

орналастыру» 

 

Фотосуреттер 

қарастыру  

Кҥз мезгілі 

 

Ертегі оқып беру.  

«Тҥлкі мен тырна» ертегісі. 

 

. Ойын: «Ҥй 

саламыз» 

(Дъенеш блогы) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қазан  айының   3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге кӛмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбер 

Шаттанамын, кҥлемін, 

Бақытты боп жҥремін. 

Қатар тҧрар шеңберде 

Досым кӛбін білемін 

Мектепке 

дейінгі ұй-

1. Денешынықтыру 

Тақырыбы: Біз доспыз. (Бекіту)     

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  «Мен 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Абайла, 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Ұзын, қысқа. 
1.Музыка 

Педагог 



ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

тері 

Мақсаты: Допты (кішкене 

доптар) алып бір қолымен себетке 

салуды үйрету. Алаңның бір шеті 

мен екінші шетіне қол ұстасып 

жүгіруге дағдыландыру. 

 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ҧзын, қысқа 

жолдар» 

Мақсаты: оңнан солға қарай түзу 

сызықтар сызуды жалғастыру, 

қарындашпен жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту.  

 

тәртіпті баламын» 

(ӛлең)  Ӛтебай 

Тҧрманжанов 

Мақсаты:  балаларды 

ӛлеңнің мазмұнын 

тыңдап, тәрбиеші 

айтқан дыбыстарды 

анық айтуға 

дағдыландыру. 

 

 

2.Музыка  

Педагог жоспарымен 

балақай!» 

Мақсаты: балаларға  

кӛшедегі қауіпсіздік 

туралы мультфильм  

кӛрсету. 

 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы:Біз біргеміз. 

(Әуенмен) 

Мақсаты: Балаларды 

біріге жұмыс жасауға 

үйрету. 

«Жаңбыр тоқтады, - 

дейді педагог, - күн 

жарқырап шықты, 

бірақ айнала шалшық. 

Аяғымызды сулап алмас 

үшін, жолдың үстімен 

ғана жүреміз» 

(кӛрсетеді). 

 

 

Мақсаты: «ұзын», «қысқа» 
ұғымдарымен таныстыру, беттестіру 
/бетіне қою/ әдісі арқылы 
ұзындықты салыстыруға үйрету, 
сондай-ақ заттармен тәжірибелік 
әрекет барысында ұзындық туралы 
білімдерін қолдана білуге үйрету. 
 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы:Біз біргеміз. 

(Бекіту) 

Мақсаты: Балаларды біріге жұмыс 

жасауға үйрету. 

«Жаңбыр тоқтады, - дейді педагог, 

- күн жарқырап шықты, бірақ 

айнала шалшық. Аяғымызды сулап 

алмас үшін, жолдың үстімен ғана 

жүреміз» (кӛрсетеді). 

 

жоспарымен 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека №1 

Картотека қосымша тіркелген. 

 

Картотека №2 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Картотека №3                     

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Картотека №4 

Картотека қосымша тіркелген. 

Картотека № 2 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Серуеннен  

оралу  

Ойын- жаттығу Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан алып  

ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс 



сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

                     № 2 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   

 

Картотека қосымша  тігілген 

                     № 2 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   

 

Картотека қосымша  тігілген 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылып бір алайық.  

 

Картотека қосымша  

тігілген 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылып бір алайық.  

 

Картотека қосымша  тігілген 

                   №4 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық 

ҧйықтадық 

Шаттанып 

ойнайық. 
Картотека қосымша  

тігілген 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Зат неге ҧқсайды?» 
Мақсаты: Геометриялық денелер 

мен фигуралар туралы білімдерін 

бекіту; айналадағы заттардың 

геометриялық пішінін ажырата 

білу дағдыларын дамыту. 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды 

түстерді , геометриялық 

пішіндерді ажырата білуге 

үйрету, кӛру , ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

«Балықты ҧста» 
Мақсаты: балаларға 

заттың түсін дұрыс 

ажыратып, атай білуге 

үйрету. 

 

Тҥрлі тҥсті маталар. 
Мақсаты:Балаларды 

түстерді ажырата білуге 

үйрету арқылы таным 

белсенділіктерін арттыру. 

 

«Кӛжекті жасыр» 
Мақсаты: Тӛрт 

мүмкіндіктің 

ішінен екі берілген 

нысанды таңдауға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. 

Қауіпсіздік ережелерін ескерту. 

Серуен Серуен №5 

 Картотека қосымша тіркелген. 

Серуен №  6 

Картотека қосымша тіркелген 

Серуен № 7 

 Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен №5 

  Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен №8 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама 

тарату. Психолог кеңесі 

(жеке балаларға) 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында 

кеңесу 

Ата –аналарға: 
Балалардың 

тазалығы жӛнінде 

кеңес беру 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІV апта қазан, 2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Тақырыпша. «Алтын күз» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 21.10 Сейсенбі 22.10 Сәрсенбі 23.10 Бейсенбі 24.10 Жұма 25.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Ойын «Кім жылдам?»  

Суретті кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика . 

 

«Сиқырлы қапшық»  

Ойынның мақсаты: 

заттарды белгілі бір 

қасиеттері бойынша  

салыстыруға, 

топтастыруға үйрету. 

Танып ал да, атын ата 

Мақсаты: заттың түр-түсін, 

пішінін, атын атауға 

жаттықтыру; сӛздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

«Тҥрлі тҥсті 

моншақтарды тізу» 

Ойынның мақсаты: 

Түстеріне қарай  

кезектестіріп  тізуге 

үйрету 

 

«Ҥлкен-кіші» 

 Мақсаты: Түстер 

туралы білімдерін 

бекіту,заттарды 

 кӛлеміне қарай айыра 

білуге үйрету. 

 
Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қазан айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру.  

Әдептілік ережелерін  түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз.  Рақмет аспаз дейміз 

 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбері 

Аспан ашық , кӛгілдір, 

Кҥн шуағын тӛгіп тҧр 

Қол ҧстасқан біздерді 

Тереземнен кӛріп тҧр. 

 

 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

1.Денешынықтыру 

Тақырыбы : «Сылдыр-сылдыр 

сылдырмақ». (әуенмен)  

Мақсаты : 
Шағын топпен бір-біріне 

кедергі жасамай жүгіру; 

жүгіру. Еденде жатқан 

лентадан аттап ӛтуге үйрету. 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: Жау-жау , жаңбыр  

(дайын үлгідегі  бұлттың 

астына) 

Мақсаты: Тік сызықтарды 

қағаз бетіндегі кеңістікті 

дұрыс пайдалана отырып 

түсіруге жаттықтыру. 

 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Алтын кҥз 

Мақсаты:Күз туралы 

білімдерін дамыту. Күз 

туралы тақпақтар айта 

отырып баланың сӛйлеу 

тілін дамыту.  

 

2.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жемістер мен 

кӛкӛністер 

Мақсаты.  Балаларға жемістер-

дің, кӛкӛністердің дәруменге бай 

екенін, денсаулыққа пайдасын 

түсіндіру,  еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, баланың тілін 

дамыту 

 

2. Денешынықтыру. 

Тақырыбы : «Сылдыр-сылдыр 

сылдырмақ». (Бекіту)                          

Мақсаты : 
Шағын топпен бір-біріне кедергі 

жасамай жүгіру; жүгіру. Еденде 

жатқан лентадан аттап ӛтуге 

үйрету. 

 

1.Қҧрастыру. 

Тақырыбы : Кірпіге алма 

сыйлаймыз. 

Мақсаты: Балалардың 

кірпі туралы білімін 

кеңейту. Балалардың 

танымдық қабілетін 

дамыту. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы :«Тауық пен 

балапандар». (Әуенмен) 

Мақсаты:Балалардың  

жүру, жүгіру дағдыларын 

дамыту. 

Құрсаудан еңбектеп ӛтуге 

дағдыландыру. 

 

1Аппликация 

Тақырыбы: Кҥзгі  бұлт" 

Мақсаты: 

Балаларға  бұлт оның 

қасиеті туралы  түсінік 

беру. Қиылған 

бұлттарды жоғары 

тӛмен жапсыра білу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека № 8 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Картотека № 9 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Картотека № 10                  

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Картотека № 11 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Картотека №12  

Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Серуеннен  

оралу  

Ойын- жаттығу: Мӛлдір су 

  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 
Түскі ас .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан алып  

ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс 

сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

    Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

    Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  

Кӛзімізді ашайық  

Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  

    Жаттығу кешені №10 

Кӛзімізді ашайық                   

Аунап, қунап алайық , 

Самал жел бізге желпісін,    

Ұйқымызды ашайық 



шаралары   

 

  

 

 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Кӛжекті жасыр» 

Мақсаты: Тӛрт мүмкіндіктің 

ішінен екі берілген нысанды 

таңдауға үйрету. 

 

        «Макарон моншақтар» 
Мақсаты:Балаларға моншақ 

жасауды үйрету. 

 

Тҥрлі тҥсті жолақшалар. 

Мақсаты: Балаларды ұзын – 

қысқа , түрлі – түсті 

жолақшаларды ажырата   

білуге үйрету. 

 

  «Балықты ҧста» 
Мақсаты: балаларға 

заттың түсін дұрыс 

ажыратып, атай 

білуге үйрету. 

 

« Жҧбын тап»  

Мақсаты: 

геометриялық пішін-

дерді ажыратуға, 

салыстыруға жат-

тықтыру; білімдерін 

бекіту, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

 
Серуенге 

дайындық 

        Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Балаларды ӛз-

ӛзіне қызмет етуге тәрбиелек. 

Серуен Картотека №16 

Бақылау:  Жәндіктерді 

бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

 Серуен №15 

 Бақылау: «Ӛзге топ 

балаларының іс-әрекеті » 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен №13 

 Бақылау: Қоңыр кҥзді бақылау, 

салыстыру. 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен №9 

 Бақылау: Кҥз 

мезгілінде желді 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

 Серуен №6 

 Бақылау: Балабақша 

ауласындағы қҧстарды 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына назар 

аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға балабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылы керектігін ескерту. 

Ата-анамен 

балаларының 

тамақтануы 

жайында кеңесу беру. 

Ата –аналармен 

балалары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

V апта қазан, 2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

 

 

Ӛтпелі тақырып «Менің отбасым» 

 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі 28.10 Сейсенбі 29.10 Сәрсенбі 30.10 
 

Бейсенбі  31.10 
 

Жұма  01.11 
  

Таңертеңгілік 

қабылдау 

 

Ойындар 

(үстел  үсті 

саусақ т.б ) 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

8.00-8.30  

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!   Доброе утро!    Қалдарың  қалай?  

Мақсат: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  

орнату. 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, 

атын ата», 

Мақсаты: 

Балалардың сӛзді 

дұрыс  қолдана 

білуге  дұрыс 

жауап беруге 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын   

«Зейінді бол» 

Мақсаты:  

Сөздік қорын  молайту, 

Байқампаздық 

қабілеттерін  арттыру. 

 

Саусақ ойыны   

«Орманда» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін  жетілдіру, 

қызығушылық сезімдерін  

арттыру 

Дидактикалық ойын 
. «Дәл осындайды тауып 

ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  

танымын кеңейту, 

тілдік  қарым-

қатынасты  қолдана 

білуге жаттықтыру 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап» 
Мақсаты:  

Түр–түсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

«Ас адамның 

арқауы» 

Таңғы ас 

 

 

 

 

 8.30-8.55 Ойын- жаттығу: 

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз, білмейміз 

Ойнайық та, 

ойлайық» 
(ҰОҚ) 

8.55- 9.15 1. Дене 

шынықтыру  

 

Мақсаты: Алаңның 

бір шетіне доптың 

 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Құстар 

Мақсаттары:а) Құстарға 

(торғай, көгершін, қарға) 

тән ерекшеліктермен 

Сӛйлеуді дамыту   

Тақырыбы:Мысық 

Мақсаты: Үй жануарлары 

жайында әңгімелесі арқыл 

балалардың түрлі 

1 Сенсорика  

Тақырыбы:Кӛкӛністер 

 

Мақсаты:дөңгелекті 

сопақшадан ажырата 

1.Музыка 

Педагог 

жоспарымен 



артынан баячу 

жүру.бір орнында 

тұрып қос аяқпен 

секіру. 

Қимылды ойын 

«Бақшадағы көңілді 

доптар» 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

Балабақшадағы 

әдемі бояулар 

Мақсаты:сурет 

салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Міндеттері:

үш саусақты 

арасына 

қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрете 

отырып, 

көлденеңінен, 

тігінен сызықтар 

сызуды үйрету. 

Қағазбен, майлы 

қарындашпен 

таныстырып, жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру; 

Үстелдедұрыс 

отыра білуге және 

еңбек етуге 

тәрбиелеу, ұсақ 

саусақ 

моторикасындамыту

, балаларды 

ептілікке үйрету. 

таныстыру; дене 

мүшелерін бір-бірінен 

ажырату және атауларын 

атай білу, олардың мінез-

құлықтарын сипаттау 

қабілетін дамыту. ә) 

Балалардың білуге деген 

құштарлығын, есте сақтау 

қабілетін, зейінін, сөйлеу 

қабілетін дамыту. б) 

Құстарға қамқорлық 

жасауға, оларды аялай 

білуге үйрету. 

1.Музыка 

Педагог жоспарымен 

әрекеттегі және алуан 

түрдегі ауызша және 

байланыстыра 

сөйлеулерін дамыту. 

2.Дене  шынықтыру 

 

2.Жіптің бойымен жүру. 

Лентамен еденде 10 см 

қашықтықта (екі арқаннан 

тұратын жолақ арқылы) 

жатқан арқаннан секіру. 

Қимылды ойын: 
«Жолыңмен жүр» 
. 

 

 

 

білуді үйрету. 

Міндеттері:сәйкес 

пазылдарға пішінді 

орналастыра отырып, 

дөңгелекті («қызанақ») 

сопақшадан («қияр») 

ажырата іріктеуге үйрету; 

жазықтықта үлкен көлемді 

геометриялық 

пішіндерді салыстыра 

білуге: «қияр» – 

сопақша, «қызанақ» – 

дөңгелек; бойынша 

салыстыруды, көзбен 

мөлшерлеуді дамыту; 

қолдың ұсақ 

моторикасынжетілдіру.Ұқ

ыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

2Дене шынықтыру 

.Жіптің бойымен жүру. 

Лентамен еденде 10 см 

қашықтықта (екі арқаннан 

тұратын жолақ арқылы) 

жатқан арқаннан секіру. 

Қимылды ойын: 
«Жолыңмен жүр» 

 



 

 

Серуен 

«Табиғатпен 

біргеміз» 

9.15-9.45 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 

етуге ынталандыру. 

 Жәндіктерді  бақылау (инелік, көбелек, ара т.б 

Көбелек  және аралардың тыныс тіршілігне бақылау жасау. . Жәндіктердің тіршілігіне қызығушылығын тудыру. Оларға 

қамқорлықпен қарап, қорғауға тәрбиелеу. 

Еңбек ету: Гербари жинау. 

Қимылды ойындар: «Өз үйіңді тап»  

Мақсаты:  балалардың бұлшық етерін дамыту, қимыл-қозғалыстарын  арттыру. 

Балалардың дербес ойындары: (топтан алып шыққан ойыншықтарымен ойнау) 

Серуеннен  

оралу  

10.05-11.30 Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50 - 12.30 Балалардың назарын тағамға  аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

12.30 - 15.00 Балаларға  әр түрлі  қимылда  жаттығулар  жасату, шынықтыру  жұмыстарын  жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың   назарын  тағамға  аудару ; мәдениетті  тамақтануға  баулу  бойынша  жеке  жұмыс 



Ойындар, дербес 

әрекеттер 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 
Үстел үсті  театры: 

« Шалқан » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға 

үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін 

көрсету арқылы 

әңгімелеп беру 

Сюжетті-рӛлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты:  Мамандық 

туралы түсінік беру . 

. 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршық Сәуле  қонаққа 

келді» 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын  арттыру,  

сөздік  қорын  байыту. 

 

Ойын 
«Еріншектер»  Мақсаты:  

саусақ моторикасын 

жетілдіру 

 

Қимылды ойын: 

«Маймақ қонжық» 

Мақсаты: 

балаларды 

аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге 

үйрету. 

Балалармен   

жеке жұмыс 

жүргізу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Күз сыйы туралы 

әңгімелесу 

«Жемістер» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 « Жиһаздар» 

( ойыншықтар  жиынтығы)  

Мақсаты: 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы  сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Үй жануарлары туралы 

әңгімелесу 

(көркем  суреттер  

қарастыру) 

Мақсаты: 

 сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Менің 

түсім»  Мақсаты:  

түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

16.20-16.40 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 16.20-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: « Кім қайда барғысы келеді бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

18.00-

18.30 
Ата-аналарға 

кеңес: 
«Баланың 

бақшадағы  киімі» 

 

Дербес еркін  ойын 

әреттері 

«Ата-анаға психологиялық  

10 кеңес». 
 

Дербес еркін ойын  

әрекеттері 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, 

жақсы демалуға 

тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

І апта. Қараша 2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып Дені саудың – жаны сау 

      Тақырыпша.  "Ӛзім туралы» 

Күн тәртібі Дүйсенбі  4.11 Сейсенбі 5.11 Сәрсенбі 6.11 Бейсенбі 7.11 Жұма 8.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралы білім беру,білімдерін 

жетілдіре түсу. Суреттер 

бойынша есте сақтау 

қабілетін дамыту. Құстарға 

қамқорлық-пен қарауға баулу. 

 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым-қатынас мәдениеті 

туралы түсінік беру, 

бақытты жанұяның 

қандай болу керектігін 

кеңінен түсіндіру. 

 

Картотека № 2 

«Балабақша»  

 Мақсаты:  балабақша  

қызыметкерлерін  және 

оларға  қажетті  құралдарды 

дұрыс  атап, ажырата  

білуге  үйрету. 

 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқандайкиімд

еркиетінінбаяндатуарқылыс

ӛздікқорларынмолайтып,ауы

зекісӛйлеуге баулу. 

 

Картотека № 1 

«Бҧл  қай  мезгіл?» 

 Мақсаты:  күз 

мезгілінің  

ерекшеліктері  мен  

ӛзгерістерін  

ажыратып   айтқызу. 

Сӛздік  қорын  байыту. 

 

                                                          ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қараша айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру.  

Әдептілік ережелерін  түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз.  Рақмет аспаз дейміз 

 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Артикуляциялық жаттығу 

«тәтті тосап», «түтікше», «жылан». 

3.Тыныспен жҧмыс 

«Сүңгуір» жаттығуы 

4.Саусақ жаттығуы 



«Сақина,массаж» 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметтері 

10. Денешынықтыру 

Мақсаты: ) 

Қатарда жүру, аяқ ұшымен, 

ӛкшемен, жай жүгіруге, 

тоқтап қайта жүгіруге, 

допты мақсатты домалатуға 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрысүйрету, 

негізгі қимыл түрлерін дамыту. 

 

 

 

           2.Сурет 

Тақырыбы: «Менің 

моншақтарым» 

Мақсаты:  Сызықтар жүргізу 

арқылы дӛңгелектерді бір-

біріне  қосуды  үйрету. 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Мен кіммін? 

Мақсаты: Ӛзі туралы 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру; ӛзін 

құрметтеуге және ӛзінің 

«мен ӛзім» деген 

дербестігін нығайту,ӛзін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

 

2.Музыка. 

Педагог  жоспары 

бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен ӛзім туралы 

не білемін?» 

Мақсаты: Балаларға адамның 

дене мүшелерін атауға үйрету  

(басы, қолы, аяғы,  кӛзі, мұрны, 

аузы, құлағы және т.б. бар). 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: (БК) 

Қатарда жүру, аяқ ұшымен, 

ӛкшемен, жай жүгіруге, 

тоқтап қайта жүгіруге, 

допты мақсатты домалатуға 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрысүйрету, 

негізгі қимыл түрлерін 

дамыту. 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Мен сияқты 

жаса» 

 Мақсаты: 3 түсті, кӛлемі 

әр түрлі текшелерден 

пирамида құрастыру. \ 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: (ҤК) 

Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүруге, жүгіруге 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындауға 

үйретуді жалғастыру, қол-

аяқ қимыл-қозғалысы 

үйлесімділігін арттыру. 

Ойын ережесін ойын 

барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру. 

 

 

 

1.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету. Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

Серуен №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен №2 

Аула маңындағы  кӛліктерді  

бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен№3 

 Бұлтты бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №4 

 Жәндіктерді бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №6 

 Балабақша 

ауласындағы құстарды 

бақылауКартотека 

қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Ойын- жаттығу 

 Сырттан келіп ҥнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мҧнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 



Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 
Түскі ас                Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

                     № 2 
Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық. 

                     № 2 
Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық. 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық. 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық. 

                   №4 
Кӛзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттанып ойнайық. 

 «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

М. Монтессори 

технологиясымен жҧмыс. 

Геометриялық пішіндермен  әр 

түрлі құрастыру жұмыстарын 

жүргізу. 

«Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, 

пішінін, атын атауға 

жаттықтыру; сӛздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

«Тҥрлі тҥсті моншақтарды 

тізу» 

Ойынның мақсаты: 

Түстеріне қарай  

кезектестіріп  тізуге үйрету 

 

«Қуыршақты 

жуындыру  ҥшін не 

керек?» 

Ойынның мақсаты: 

қуыршақты жуындыру 

үшін қандай заттар 

керек екенін біледі. 

«Не жоқ?»  

Ойынныңмақсаты: 

балалардыңлогикалықой

лауындамыту, 

жылдамдыққа, 

байқампаздыққатәрбиел

еу.  

                                 ДИДАКТИКАЛЫҚ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН 

                                              Картотека қосымша тігілген 
Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

 

 

 

 

 

 

Серуен Серуен №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен №2 

Аула маңындағы  кӛліктерді  

бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Серуен№3 

 Бұлтты бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №4 

 Жәндіктерді бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуен №6 

 Балабақша 

ауласындағы құстарды 

бақылауКартотека 



қосымша тігілген 

                                   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға балаларын  

себепсіз  балабақшадан  

қалдырмауларын ескерту. 

Ана – аналармен әңгімелесу.  

Балаланы балалабақшаға 

уақытында әкеулерін ескерту. 

Ана – аналармен әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. 

Ата-аналармен баланың 

ынтасы, 

қызығушылықтары 

туралы әңгімелесеу 

 

Балалар отбасында 

ӛздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апт.  Қараша 2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып Дені саудың – жаны сау 

                                                                                                                                                           Тақырыпша. «Дҧрыс тамақтану. Дәрумендер» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 11.11 Сейсенбі 12.11 Сәрсенбі 13.11 Бейсенбі 14.11 Жұма 15.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

«Зат неге ҧқсайды?» 
Мақсаты: Геометриялық 

денелер мен фигуралар туралы 

білімдерін бекіту; айналадағы 

заттардың геометриялық 

пішінін ажырата білу 

дағдыларын дамыту. 

Тҥрлі тҥсті 

жолақшалар. 
Мақсаты: Балаларды 

ұзын – қысқа , түрлі – 

түсті жолақшаларды 

ажырата   білуге үйрету. 

 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды түстерді , 

геометриялық пішіндерді 

ажырата білуге үйрету, кӛру , 

ойлау қабілеттерін арттыру. 

 

«Қажет суретті тап» 

Ойынның мақсаты:  

Үлкен және кіш 

ұғымдарын түсіндіру. 

Үлкен-кіші заттарды 

топтауға үйрету. 

«Кӛжекті жасыр» 
Мақсаты: Тӛрт 

мүмкіндіктің ішінен екі 

берілген нысанды таңдауға 

үйрету. 

 

ТАНЫМ САЛАСЫ СЕНСОРИКАЛЫҚ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Қараша айының 2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мӛлдір су,  Мӛлдір суға қолыңды жу.  Жуынсаңсаң сен әрдайым,  Таза  бетің, маңдайың.  

«Ас дәмді болсын!»Ас  құрамымен  таныстыру . 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау 

Шақырамын сендерді 

Жолдастарым кел бері 

Толтырайық  шаттыққа, 

Дӛнгеленген шеңберді. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

11. 1. Денешынықтыру 

Мақсаты: (БК) 

Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүруге, жүгіруге 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындауға 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жемістер 

жыры»  Рза Қунақова 

Мақсаты: Ӛлеңді 

тыңдай білуге,  қайталап  

айтуға    үйрету. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Дәрумендер әлеміне 

саяхат 

Мақсаты: Балаларға 

жемістердің, кӛкӛністер дің 

дәруменге бай екенін, 

4. Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Жемістер 

натюрморты» 

 Мақсаты: Балаларға  

натюрморт туралы 

түсінік беру. Қиынды  

1.Аппликация Тақырыбы: 

«Ыдыстағы кӛкӛніс» 

Мақсаты: Дӛңгелектің  

ішіне кішкентай кӛлемді 

сопақша   пішіндерді   

орналастыра білуге 



қызмет-

тері 

үйретуді жалғастыру, қол-аяқ 

қимыл-қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру. Ойын ережесін ойын 

барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру. 

 

12.  
2.Сурет.Трафаретпен жҧмыс 

Тақырыбы: Дәмді алмалар 

Мақсаты: Трафареттің 

кӛмегімен алманы  парақ 

бетіне дұрыс түсіре білуге  

үйрету.  

 

 

Жемістерді (алма, ӛрік, 

қара ӛрік, шие) атау 

барысында балалардың 

сӛздік қорын жетілдіру. 

Ойын жаттығу: 
«Жемістерді ата» 

 

 

 

2.Музыка. 

Педагог жоспары 

бойынша. 

денсаулыққа пайдасын түсіндіру. 

 

. 

2.Денешынықтыру (ҤК) 

Сапта екуден қол ұстасып 

жүру, бытырай жүгіруге және 

шеңберден шеңберге аттауға 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс 

орындауға үйрету, қол-аяқ 

қимыл үйлесімділігін арртыру. 

Ойын ережесін ойын барысында 

сақтау қажеттігін түсіндіру 

 

 

суреттерден  ӛздеріне 

таныс жемістер 

натюрмортын 

құрастырып үйрету. 

 

2.Денешынықтыру) 

Сапта екуден қол 

ұстасып жүру, 

бытырай жүгіруге 

және шеңберден 

шеңберге аттауға 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс 

орындауға үйрету, қол-

аяқ қимыл үйлесімділігін 

арртыру. Ойын 

ережесін ойын 

барысында сақтау 

қажеттігін түсіндіру 

 

 

үйрету. 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Әңгіме  жҥргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   

Киіну: Серуенге шығу,  киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Серуен №8 

Күзгі ауа-райындағы 

ӛзгерістерді бақылау 

Серуен №9 

 Күз мезгілінде желді 

бақылау. 

Серуен  №10 

Күзгі желдің бағытын 

бақылау 

Серуен №11 

  «Қайтқан құстарды 

бақылау» 

Серуен № 12 

  «Күзгі саябаққа серуен» 

 

                                                 Кҥз мезгілінің серуен картотекасынан. Картотека қосымша тігілген. 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

№1 

1. Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

№1 

1. Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

№2 

1. Ояну 

Балапандар тҧрайық 

                    №2. 

1. Ояну 

Балапандар тҧрайық 

                     № 3 

1. Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 



ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 
 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 
 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Біркҥлімдепалайық.   

 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  
 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Дьенеш блоктарымен жҧмыс 

Дидактикалық ойын: «Машина 

жҥріп барады», «Гҥлдер ӛсіп 

тҧр», «Биік мҧнара», «Кҥшік  

ҥреді». 

Балаларды ойын тақырыптары 

бойынша топқа бӛлу. 

Құрастыру нәтижесін бекіту. 

 

Картотека №1 
«Қуыршаққонаққа 

дайындалуда»  

 

Картотека №2 

Әдемі кілемшелер 

 

Картотека №3 
Вагондарға дӛңгелек 

таңдау 

 

Картотека №4 

Сиқырлы суреттер 
 

ТАНЫМ САЛАСЫ БОЙЫНША ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН   (картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Серуен №8 

Күзгі ауа-райындағы 

ӛзгерістерді бақылау 

Серуен №9 

 Күз мезгілінде желді 

бақылау. 

Серуен  №10 

Күзгі желдің бағытын 

бақылау 

Серуен №11 

  «Қайтқан құстарды 

бақылау» 

Серуен № 12 

  «Күзгі саябаққа серуен» 

 

                                КҤЗ   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама 

тарату. Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта. қараша2019ж 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып Дені саудың – жаны сау 

                                                                         Тақырыпша. "Ӛзіңе және ӛзгелерге кӛмектес"  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 18.11 Сейсенбі 19.11 Сәрсенбі 20.11 Бейсенбі 21.11 Жұма 22.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы ата-анамен әңгімелесу. 

 

Картотека №1 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  

Картотека №2 

Әдемі кілемшелер 

 

Картотека №4 

Сиқырлы суреттер 

 

Картотека №5 

«Әдемі гҥл» 

 

Картотека №6 

«Сиқырлықапшық

» 

ҚАТЫНАС БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Қараша  айының   3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  

«Ас дәмді болсын!» 

Ас  құрамымен  таныстыру . 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Қанат жаям жалма –жан 

Талпынғандай ҧшуға 

Иіліп қол созамын  

Аяғымның ҧшына. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

2. Денешынықтыру 

1.Мақсаты : (ҤК) 

Кеглилер  арасымен допты 

кӛтеріп жүру. Бір орнында 

тұрып 15 см биіктіктен 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қуыршақты 

шомылдырайық» 

Мақсаты:  Балаларды 

қуыршақ пен ойнай 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Ӛсімдіктерге кҥтім жасау» 

Мақсаты: Ӛсімдіктерге күтім 

жасауға баулу,  тәрбиешінің 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Күшікке  кӛмек 

Мақсаты:  

Пішіндерді пайдалана отырып, 

күшікке үйшік жасауды үйрету. 

1.Музыка 

Педагог 

жоспарымен 



ылған оқу 

қызмет-тері 

секір 

 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Торғайларға 

жем шашамыз» 

Мақсаты: Фломастер, 

қағазбен жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру, 

қағаз бетіне нүктелерді 

түсіруді үйрету. 

 

 

 

отырып сӛйлеуге, дене 

мүшелерін атауға үйрету. 

 

. 

 

2.Музыка  

Педагог жоспарымен 

суару тәсіліне назар аудару.  

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты :  

Кегелилер  арасымен допты 

кӛтеріп жүру. Бір орнында 

тұрып 15 см биіктіктен секіру. 

 

 

Пішіндерді және түстерін атай 

білу.  

 

 
2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіру. 

Допты қос қолдап лақтыру. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека №6 

Балабақша ауласындағы 

құстарды бақылау 

Картотека №7 

 Күз мезгілінде желді бақылау. 

 

Картотека №8 

Күзгі ауа-райындағы  

 ӛзгерістерді бақылау. 

Картотека №1 

«Ӛзге топ балаларының іс-

әрекеті » 

Картотека № 17 

«Күзгі құстардың 

тіршілігін бақылау» 

КҤЗГІ СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№11. Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 

№2.1. Ояну 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

№31. Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  

 

№41. Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық ҧйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 
 

№51. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек 

қарандар 

Шапалақтыҧрайық 

Орнымыздантҧрайы

қ.   
 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека № 9 

Ҥй жануарлары және 

олардың тӛлдері 
 

Картотека № 10 

«Дҧрыс кӛрсет, ажырат» 
 

Картотека № 8 

«Гҥлдердікҥтеміз» 
 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 
 

Картотека № 11 

 «Отбасы» 
 

                                Әлеумет саласы дидактикалық ойындар картотекасынан. Картотека қосымша тігілген  

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека №6 

Балабақша ауласындағы 

құстарды бақылау 

Картотека №7 

 Күз мезгілінде желді бақылау. 

 

Картотека №8 

Күзгі ауа-райындағы  

 ӛзгерістерді бақылау. 

Картотека №1 

«Ӛзге топ балаларының іс-

әрекеті » 

Картотека № 17 

«Күзгі құстардың 

тіршілігін бақылау» 

Таңертеңгі серуен бақылауын бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың жеке 

бас гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

Ата-аналараға балабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылы керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында кеңесу 

беру. 

Ата –аналармен 

балалары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

І апта. Желтоқсан. 2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным» 

                                                                                                                                               Тақырыпша.  «Жайнай бер, Қазақстаным!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 2.12 Сейсенбі 3.12 Сәрсенбі 4.12 Бейсенбі 5.12 Жұма 6.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

 Ҥстел ҥсті ойыны. 

Логикалық тапсырмалар.          

«Бӛліктерін тап»Мақсаты: 
балаларға берілген 

суреттердің бӛлігін тауып 

орналастыра білуге үйрету. 

Суретпен әңгіме               
«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:балалармен 

әңгімелесу. 

Суретпен жҧмыс  

«Суретші қай жыл мезгілін 

салды?» Балалардың жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

Менің  Қазақстаным  
әңгіме  жүргізу.  

Сұрақ – жауап. 

 

 

 
Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Желтоқсан айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  

түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

                Ойын- жаттығу   Сылдырлайды мӛлдір су, Мӛлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым,  Таза  бетің, маңдайың. 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

                                         ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбер 

Отан деген - Атамекен, 

Отан деген - туған жер. 

Отан - ана, Отан - ҥлкен, 

Қазақстан - туған ел. 

 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

 Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

Отаным» 

Мақсаты:  Балаларға  

туған жер, Отан туралы 

түсінік беру. Ӛз Отанын 

сүюге жетелеу. 

 

2.Музыка. 

Педагог жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Туған ӛлке 

Мақсаты: Туған ӛлке 

туралы мәлімет беру. 

Туған жерге деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

дамыту 

 2.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Бағытты ӛзгерте отыра  

жүру,  әр түрлі бағытта 

жүгіру. Жіңішке арқан 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жүру 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Байтерек 

Мақсаты:Қиылған 

суреттерді құрастыруға 

үйрету. Шыққан бейненің 

атауын  түсіндіру. 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: (ҤК) 

Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

Арқанның астымен еңбектеп 

ӛту. 

 

1. Музыка. 

Педагог  жоспары 

бойынша. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету.  Далада күннің салқын екенін, қыс мезгілі болғанын балаларға түсіндіру. 

Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

 Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека №1 3 

Суық торғайды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека № 5 

    Бҧршақты бақылау. 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды, сырт киімдерін кептіруге ілу, су болған қолғаптарын  

тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Ойын- жаттығу 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 
Түскі ас                Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

 "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

 №5  1. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыұрайық 

Орнымыздантұрайық.   

 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық. 

№61. Ояну 
Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығыпбіралайық. 

№81. Ояту 
Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

 

  «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Картотека №  17 

Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту. 

 

Картотека № 21 

«Бҧл  қай  мезгіл?» 
Мақсаты: қыс мезгілінің  

ерекшеліктері мен  

ӛзгерістерін  ажыратып   

айтқызу.  Ойын түрлерін 

түсіндіру. Сӛздік  қорын  

байыту. 

 

Картотека № 22 

«Қыстап  қалған  

қҧстар» 
Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу. 

 

Картотека №16  

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 
Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту, 

суреттегі сәйкессіздікті  

таба алға үйрету. 

                                               ӘЛЕУМЕТ САЛАСЫ  ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН 

   Картотека қосымша тігілген 
Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

 

Серуен  Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека №1 3 

Суық торғайды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека № 5 

    Бҧршақты бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

                                         СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 
 Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама 

тарату. Психолог кеңесі 

(жеке балаларға) 

Ата-

анаменбалаларыныңтама

қтануыжайындакеңесу 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апт.  Желтоқсан 2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным» 

                                                                                                                                               Тақырыпша. «Туған ӛлкем» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 9.12 Сейсенбі 10.12 Сәрсенбі 11.12 Бейсенбі 12.12 Жұма 13.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың дене қызуын ӛлшеп қабылдау Тазалықтарына мән беру. Ата –анамен ауа-райына байланысты аурулардан сақтану жолын түсіндіру. 

Мұрын қуысына Оксалин мазын жағу 

«Астанаммен мақтанам!» 

Астан және оның кӛрікті 

жерлері туралы балалармен 

әңгіме. Ой пікірлерін тыңдау. 

Суреттер қарау. 

 

Ҥстел ҥсті ойыны              

«Бӛліктерін тап»                               

Мақсаты: балаларға 

берілген суреттердің 

бӛлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Суретпен әңгіме:                 

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:балалармен 

әңгімелесу. 

Суретпен жұмыс 

«Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Отан туралы мақал-

мәтелдер. 

Отан — елдің анасы 

Ел - ердің анасы 

Туған жердей жерболмас, 

Туғанелдей  ел болмас. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Желтоқсан айының  2 -аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.  Жаттығу қосымша тіркелген 

Мақсаты: Балалардың  қимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту. 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  

түсіндіру. Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

                Ойын- жаттығуСылдырлайды мӛлдір су, 

                                               Мӛлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                                          Таза  бетің, маңдайың. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Күнім күліп арайлы, 

Тереземнен қарайды. 

Достарыммен шеңберге, 

Тұрғанымды қалайды 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

1. 1. Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Біз бақытты 

баламыз 

Мақсаты: «Бақыт», 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:. Туған жердің 

табиғаты 

Мақсаты: Туған жердің 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

 Шағын топқа бӛлініп 

жүгіру. Гимнастикалық 

1.Мҥсіндеу 

 Тақырыбы: Автобус  

Мақсаты: Балаларға 

кӛлік  туралы  түсінік   



ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

тері 

Арқанның астымен еңбектеп 

ӛту 

2.  

2.Сурет. 

Тақырыбы: Мерекелік 

шарлар 

Мақсаты: Балаларға тәуел-

сіздік туралы түсінік бере 

отырып, мерекеге арналған 

шарлар сауды үйрету. 

 

«қуаныш»,«сүйіспеншілік» 

құндылықтарының 

мағынасын 

түсіндіру.Балалардың 

дүниетаны-мын, ой-ӛрісін 

дамыту 
 

 

2.Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

табиғатына деген 

қызығушылықтарын 

ояту.Тірі және ӛлі 

табиғаттағы ӛзгерістерді 

бақылай білуге жетілдіру. 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты:) 

 Шағын топқа бӛлініп жүгіру.  

Гимнастикалық орындық 

үстімен тепе-теңдік сақтап 

жүру.   Құм салынған 

қапшықты нысанаға 

лақтыру. 

орындық үстімен тепе-

теңдік сақтап жүру. 

Құм салынған қапшық-

ты нысанаға лақтыру. 

 

 

 

беру. Үлгі бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, авто-бустың 

мүсінін жасауға  үйрету 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Әңгіме  жҥргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.  Қалың қар бар жерлермен жҥрмеу. Қарды ауызға салмау туралы тҥсіндіру. 

Киіну: Серуенге шығу,  киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека № 1 

Боранды бақылау. 

Мақсаты: Боран ұйтқып 

соққан желдің салдарынан, 

қыс мезгілінде 

болатынқұбылыс екендігін 

кӛрсете түсіндіру. 

 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның 

қысқы еңбегі. 

Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында  

үлкендердің 

еңбегінтүсіндіру, еңбекке 

ынтасын тудыру 

Картотека  № 8Мҧзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде  ӛзендер мен  

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығы жӛнінде 

түсінік беру. 

Картотека  № 10 

  Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: Шыршаның 

тікенекті, оның қысы-

жазы бір түсте   

болтынын кӛрсете  

түсіндіру. 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

   Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен   қолымыздың 

тоңатынын 

                             Қыс  мезгілінің серуен картотекасынан. Картотека қосымша тігілген. 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Қолғап, етіктерінің су болғанын тәрбиешіге айту,  шалбарларын 

киімдерін  кептіруге ілуді ҥйрету.  Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

№9 картотека 
Арқанын қалпын сақтауға 

арналған жаттығулар. 

№10 картотека 

Тӛсекте жатып жасайтын 

жаттығуларМысықтар 

№12 картотека 

Тӛсекте жатып жасайтын 

жаттығулар. 

Созылу. 

№13 картотека 

Арқанын қалпын сақтауға 

арналған жаттығулар. 

№7. Картотека  

Майтабанның алдын алу. 



тыру 

шаралары 

 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №1 

«Қуыршаққонаққадайындалуда»  

 

Картотека №2 
Әдемі кілемшелер 

 

Картотека №3 

«Заттысипаттау»  

 

Картотека №7Мынау 

қай пішін? 

 

Картотека №10 
 «Не жоқ?»  

 

                                           ҚАТЫНАС  САЛАСЫ  БОЙЫНША  ОЙЫНДАР  КАРТОТЕКАСЫНАН   (картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 1 

Боранды бақылау. 

Мақсаты: Боран ұйтқып 

соққан желдің салдарынан, 

қыс мезгілінде 

болатынқұбылыс екендігін 

кӛрсете түсіндіру. 

 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі. 

Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында  

үлкендердің еңбегінтүсіндіру, 

еңбекке ынтасын тудыру 

Картотека  № 8Мҧзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра 

сипаттау. Қыс мезгілінде  

ӛзендер мен  кӛлдердің 

бетін мұз басатындығы 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотека  № 10 

  Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: Шыршаның 

тікенекті, оның қысы-

жазы бір түсте   

болтынын кӛрсете  

түсіндіру. 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

   Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен   қолымыздың 

тоңатынын 

                                КҤЗ   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама 

тарату. Психолог кеңесі 

(жеке балаларға) 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта. желтоқсан2019ж 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»                                                                         Тақырыпша. «Астана-Отанымыздың жҥрегі»  

Күн тәртібі Дүйсенбі 16.12 Сейсенбі 17.12 Сәрсенбі 18.12 Бейсенбі 19.12 Жұма 20.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы ата-анамен әңгімелесу. 

 

Картотека №1 

           «Кӛжекті жасыр» 

Мақсаты: Тӛрт мүмкіндік-

тің ішінен екі берілген 

нысанды таңдауға үйрету. 

Картотека №2 

«Макарон моншақтар» 

Мақсаты:Балаларға моншақ 

жасауды үйрету. 

 

Картотека №3 

 «Шыршаны безендір» 

Мақсаты:Заттың түсің 

ажырата білу, тәрбиеші 

сұрағын дұрыс түсіне білу. 

 

Картотека №7 

 «Балықты ҧста» 

Мақсаты: балаларға 

заттың түсін дұрыс 

ажыратып, атай білуге 

үйрету. 

Картотека №14 

Қонжықтар. 

Мақсаты: Заттардың 

мӛлшерін , шамасын 

салыстыру 

                            ТАНЫМ  БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Желтоқсан   айының   3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын дамыту. Баланы  салауатты ӛмір салтына 

тәрбиелеу. 
Таңғы ас  Ас  құрамымен  таныстыру. Ас  құрамындағы дәрумендерді балаларға айтып түсіндіру. «Ас дәмді болсын!» 

 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым кӛбін білемін 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

 

 

 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Астана-бас қалам» 

Мақсаты: Астана туралы 

білімдерін қалыптастыру. Ӛз 

елінің рәміздеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Мҧнара» 

Мақсаты: Балаларға  

мұнара туралы түсінік бере 

отырып, түстері бойынша 

пирамида құрастыруды 

үйрету. 

1.Музыка  

Педагог жоспарымен 
 



 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Кеглилер арасымен допты 

кӛтеріп жүру. Бір орнында 

тұрып 15 см биіктіктен секіру. 

 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Бір бағытта шеңбер 

бойымен жұптасып жүру. 

Доға астынан допты 

домалатып ӛту. 

 

 
Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека  № 8Мҧзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде  ӛзендер мен  

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығы жӛнінде 

түсінік беру. 

 

Картотека № 9Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. Талға, 

сымға тұрған қырауды кӛрсете 

таныстыру. 

 

Картотека  № 10 

 Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: Шыршаның 

тікенекті, оның қысы-жазы 

бір түсте   болтынын 

кӛрсете  түсіндіру. 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

   Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз туралы 

түсіндіру. 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

түрлерімен таныстыру, 

қыстап қалатын құстар  

туралы мағлұмат беру 

ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№11. Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 

№2.1. Ояну 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

№31. Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  

 

№41. Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық ҧйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 
 

№51. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыҧрайық 

Орнымыздантҧрайық.   
 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

     Картотека № 22 

«Қыстап  қалған  қҧстар?» 
Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу. 

 

Картотека №13 

«Мамандықтың бәрі жақсы» 
Мақсаты: Балаларды әр түрлі 

мамандықпен таныстыру 

Картотека № 10 

«Отбасы» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

білу, олардың отбасында 

атқаратын қызметін үйрету. 

Картотека №9 

«Жануарларға қамқор 

боламыз»Мақсаты:  

Балаларды жануарларға 

қайырымдылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Картотека № 7 

«Гҥлдерді кҥтеміз» 
Мақсаты: балалардың 

табиғатты рухани 

бағалау мәдениетін 

қалыптастыру. 

                                Әлеумет саласы дидактикалық ойындар картотекасынан. Картотека қосымша тігілген  

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека  № 8Мҧзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде  ӛзендер мен  

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығы жӛнінде 

түсінік беру. 

 

Картотека № 9Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. Талға, 

сымға тұрған қырауды кӛрсете 

таныстыру. 

 

Картотека  № 10 

 Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: Шыршаның 

тікенекті, оның қысы-жазы 

бір түсте   болтынын кӛрсете  

түсіндіру. 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

   Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз туралы 

түсіндіру. 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

түрлерімен 

таныстыру, қыстап 

қалатын құстар  

туралы мағлұмат беру 

Таңертеңгі серуен бақылауын бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың жеке 

бас гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

Ата-аналараға балабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылы керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында 

кеңесу беру. 

Ата –аналармен 

балалары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІV апта  желтоқсан2019ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

 

Ӛтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

                                                                                                                                                                         Тақырыпша. «Тәуелсіз Қазақстан» 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 23.12 Сейсенбі 24.12 Сәрсенбі 25.12 Бейсенбі 26.12 Жұма 27.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналар-

мен әңгіме-

лесу. Ойын-

дар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Балаларды    қабылдау барысында дене қызуын ӛлшеп,  кӛңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату. 

Ата-аналармен амандасу. Баланың денсаулығы, кӛңіл- күйі туралы білу.   

 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің 

досымыз» 

 

Картотека № 7 

«Гҥлдердікҥтеміз» 

 

Картотека № 9 

«Дҧрыс кӛрсет, ажырат» 

 

Картотека № 11 

«Бізгекҥз не әкелді?» 

 

                                        ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН. (картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Желтоқсан   айының  4 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дҧрыс қаслыптасуына ҥйрету  

 
Таңғы ас  Сауықтыру шаралары: Ауызды жуу, жылы сумен шаю. Ас мәзіріне отыру.Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта 

отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  түсіндіру. Тамақ үстінде жан жағына  алаңдамауды, бір – біріне   кедергі  

келтірмеуді үйрету.  Рахмет айтуға тәрбиелеу. 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

                                ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды,  кӛрнекіліктерді  реттеу.. 

                          Балаларды  ҧоқ-не  сҧрақтар қоя отырып дайындау,  балалармен  ӛзара әңгіме жҥргізу. 

Асапан ашық,кӛгілдір 

Күн шуағын тӛгіп тұр! 

Қол ұстасқан біздерді, 

Тереземнен кӛріп тұр 
Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

1.Денешынықтыру 

Мақсаты: ) 

Кеглилер арасымен допты 

кӛтеріп жүру. Бір орнында 

тұрып 15 см биіктіктен секіру 

 

 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Туған 

ӛлке» 

Ӛ.Тұрманжановтың  

Мақсаты.Ӛлеңді зейін 

қойып тыңдауға 

үйрету. Ӛлең 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: БіздіңРәміздер 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздер туралы 

түсініктерін кеңейту, 

берілген сұрақты тыңдау 

және оны түсіне білуді 

1.Қҧрастыру. 

Тақырыбы: «Ҥй және қақпа» 

Мақсаты: Балаларды құрылыс 

блоктарымен үй  жасауға 

үйрету, олардың түсін, пішінін, 

кӛлемін ажыра алуға 

дағдыландыру. 

1.Аппликация 

Тақырыбы: Әдемі 

жалаушалар 

Мақсаты: 
Жалаушалардың  қол-

дану  қасиетері туралы 

түсіндіру. Мерекелерде  



 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: Кҥлімде кҥн 

(ҧжымдық жҧмыс) 

Мақсаты:Алақанмен  сурет 

салу  қабілеттерін  бекіту. 

Күннің шуақтарын түсіне 

сәйкестендіре  жылдам басып  

салуға үйрету. Күн  шуағын 

әсем бейнелей отырып,  

табиғатты аялау тәрбиелеу. 

 

 

 

 

жолдарының 

мағынасын түсіндіру 

 

2.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

жетілдіру. 

Қолданылатын кӛрнекі 

қҧралдар: ҚР-ның 

рәміздерінің бірі-тудың 

суреті 

 

 

2.Денешынықтыру. 

Мақсаты:  

Берілген бағытта 

жалаушаға дейін жүгіру. 

Допты қос қолдап лақтыру. 

 

 

Ресурстар: лего 

ойыншықтары,құрылыс 

материалдары. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: ) 

Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіру. Допты қос 

қолдап лақтыру. 

 

 

сәндеу жұмыстарында 

қолданылатын  жалау-

шаларды  кӛрсете 

отырып,  қиылған дайын 

жалаушаны   қағаз 

бетіне ұқыпты 

жапсыруға үйрету 

Қауіпсіздік ережелерін  

ескерту. 

 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека № 17 

Қар аралас жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста қар 

аралас жаңбыр да жауа-

тыны туралы түсінік 

беру. 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын қҧстарды 

бақылау.Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

түрлерімен тан-ыстыру, 

қыстап қалатын құстар  

туралы мағлұмат беру 

Картотека № 11Кҥнді 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Картотека № 9Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8Мҧзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. 

                           ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ. ( картотека қосымша тігілген) 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа 

дайындық. 

 
Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына 

асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Ұйқы             Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  
Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

    Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  

Кӛзімізді ашайық  

    Жаттығу кешені №10 

Кӛзімізді ашайық                   

Аунап, қунап алайық , 



тыру 

шаралары 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

Жан-жағымызға  қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

 

Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

Самал жел бізге 

желпісін,    Ұйқымызды 

ашайық 
Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №6 

«Сиқырлы қапшық»  

Ойынның мақсаты: заттарды 

белгілі бір қасиеттері бойынша  

салыстыруға, 

топтастыруғаүйрету. 

Картотека №7Мынау 

қай пішін? 

Мақсаты: 
Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау  

арқылы айта білу. 

 

Картотека №9 

«Ҥлкен-кіші»Мақсаты: 

Түстер туралы білімдерін 

бекіту,заттарды 

 кӛлеміне қарай айыра білуге 

үйрету. 

 

Картотека №10 

 «Не жоқ?»  

Ойынның мақсаты: 
балалардың логикалық 

ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, 

байқампаздыққа тәрбиелеу.  

Картотека № 20 

«Қай жануар артық»  

 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 17 

Қар аралас жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста қар аралас 

жаңбыр да жауа-тыны 

туралы түсінік беру. 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды 

бақылау.Мақсаты: 

Қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

тан-ыстыру, қыстап 

қалатын құстар  

туралы мағлұмат беру 

Картотека № 11Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің 

маңызы, пайдасы, қажеттілігі. 

Картотека № 

9Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Картотека  № 8Мҧзды 

бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра 

сипаттау. 

                                                                             ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕШЕНІН БЕКІТУ. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  

ұйымдастыру». 

Кеңес: мысалы:«Егер 

ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, 

ӛзін қалай ұстау 

қажет. 

Балалар  отбасында ӛздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу.  
Кеңес: 

«Бала ӛміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

V апта  желтоқсан 2019ж. 

Кіші «Балдырған» тобы 

  

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат  әлемі» 

Тақырыпша: «Айналамыздағы өсімдіктер» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 30.12 Сейсенбі 31.12 Сәрсенбі 01.01 
 

Бейсенбі 02.01 
 

Жұма 03.01 

 

   

Таңертеңгі 

қабылдау 

 

Ойындар 

үстел үсті, 

Дидактикал

ық, саусақ 

т.б ) 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?  

Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл.  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  

орнату. 

Суреттермен 

жұмыс жүргізу 

 Мақсаты:  

Астана  туралы не 

білетіндіктерін 

анықтау.  

 Саусақ ойындары: 

«Отан от басынан 

басталады» 

Отан туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

  Суретпен жҧмыс  

«Суретші қай жыл мезгілін 

салды?» Балалардың жыл 

мезгілдері туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

«Ас 

адамның 

арқауы» 

Таңғы ас 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі,Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай,Тағамға қол созамыз. 



Ойнайық 

та,  

ойлайық» 

 

(ҰОҚ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Денешынықтыру 

     Мақсаты:  

Кеглилер арасымен 

допты кӛтеріп 

жүру. Бір орнында 

тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Пирамида» 

Мақсаты: 

Балаларға  пирамида 

туралы түсінік бере 

отырып, трафарет  

арқылы сурет 

салуды үйрету. 

Қолданылатын 

кӛрнекі қҧралдар: 

түрлі түсті 

карандаштар. Үлгі 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің 

Қазақстаным 

Мақсаты Балаларға 

отан,Тәуелсіз 

Қазақстанымыз 

жайлы мағлумат 

беру. Отанын,елін 

шексіз сүюге 

тәрбиелеу, еліміздің 

рәміздерін 

құрметтеуге баулу. 

2.Музыка Педагог 

жоспарымен 

  1.Музыка  

Педагог жоспарымен 

 

«Табиғатпе

н  біргеміз» 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

 Шыныдағы қарды ӛрнектерін бақылау, қадағалау. 
 

Бақылау 
Шыныдағы өрнектердің пайда болуы туралы түсінік беру. 

Жылы сулы булар салқын терезелер шыныларына отырып бір-бірімен біріктіріледі, мұзды кристалға айналады да керемет 

гүлдері бар мұзды бау-бақша пайда болады. Табиғаттың қысқы құбылыстарын байқауға және құбылыстарды атауға әрі 

қарай үйрету. 

Жұмбақ. 
Өнері жоқ, қолы жоқ, 

Сурет салуды біледі. (терезедегі қырау). 

 



Егер терезелердің екі әйнегі де буланса аяз күшейе түседі. 

Қозғалыс ойындары. 
«Қасқұлақ» (Волк) (қазақ халық ойыны) «Қасқұлақтан» тығылып алаңда бағдарлай білуді бекіту. Ойын ережесін сақтау 

(«қасқұлақ» сөзді атаса сол адам өз орнында қалу керек), «күзетші» тобынан «қасқұлақты» қуу міндетті. Ойында өз әрекеті 

мен әріптес әрекетімен келістіре білуін дамыту. 

Еңбек қызметі. 
Жолға су құю. 

Тәрбиешімен бірге жауапкершілікпен жолға су құюды үйрету. Еңбекетудітәрбиелеу. 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, 

су 

шаралары 

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 

дербес 

әрекеттер 

 

Қ Ойын – 

жаттығу  
«Қуыршықты 

қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларғ

а тазалық туралы 

үйрету. 

Ойын: 
Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

  Қимылды/ойын: 

«Жанды 

ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен  Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: « Кім қайда барғысы келеді бар?» 

және т.б. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен 

балалардың тазалығы 

жӛнінде  әңгімелесу 

Ата-анаға  

балаларының 

балабақшадағы 

достарымен қарым –

қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

  Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

І апта. Қаңтар 2020ж. 

Кіші «Балдырған» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

              Тақырыпша:«Айналамыздағы ӛсімдіктер» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 6.01 Сейсенбі 7.01 Сәрсенбі 8.01 Бейсенбі 09.01 Жұма 10.01 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың дене қызуын ӛлшеп қабылдау Тазалықтарына мән беру. Ата –анамен ауа-райына байланысты аурулардан сақтану жолын түсіндіру. 

Мұрын қуысына Оксалин мазын жағу 

Картотека № 21 

    «Бҧл  қай  мезгіл? 

Мақсаты:   қыс мезгілінің  

ерекшеліктері  мен  

ӛзгерістерін   ажыратып   

айтқызу. 

 Картотека № 22 

«Қыстап  қалған  қҧстар?» 

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуге үйрету 

және оларды ажырата білу. 

 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқандайкиім

деркиетінінбаяндатуарқыл

ысӛздікқорларынмолайтып,

ауызекісӛйлеуге баулу. 

Картотека №9 

«Жануарларға қамқор 

боламыз» 

Мақсаты: Балаларды 

жануарларға қайырым-

дылықпен қарауға 

тәрбиелеу.  

 

                                                          ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қаңтар  айының   1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені.  Жаттығу қосымша тіркелген 

Мақсаты: Балалардың  қимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту. 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру.  

Әдептілік ережелерін  түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз.  Рақмет аспаз дейміз 

 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңбер 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз 

 



 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметтері 

13.   1.Денешынықтыру 

Мақсаты: (ҤК) 

 Еңіс тақтайдың үстімен 

еңбектеу. 

Жиектері шектелген тура 

жолақпен жүру. 

           2.Сурет 

Тақырыбы. «Қысқы ағаштар 

келбеті»  

Мақсаты:. Дәстүрден тыс 

сурет  салудың әдіс-тәсілімен 

таныстыру. Қырыққабат 

жапырағынан қысқы ағаш 

келбетін қағаз бетіне түсіру 
 

 

. 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қар қасиетімен 

танысу» 

Мақсаты: Қардың бақылау, 

оның  ақ және  үлпілдек екенін  

кӛрсету,қардың қасиетімен  

таныстыру. 

 
2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

 Еңіс тақтайдың үстімен 

еңбектеу. 

Жиектері шектелген тура 

жолақпен жүру 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Ҥлкен-кіші 

шыршалар. 

Мақсаты: Шыршаларды 

ӛлшемі бойынша 

салыстыруды және оларды 

үлгідегідей орналастыруды 

үйрету.  

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: (ҮК)  

Алға қарай ұмтыла затқа 

дейін екі аяқтап секіру. 

Доға астынан нысанаға 

дейін еңбектеу. 

 

 

1. Мҥсіндеу 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты:  Балаларды 

мүсіндеудің әдісін үйрете 

отырып,  шырша  

жасауға үйрету. 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету. Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

Картотека № 15 

Ӛсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау.Мақсаты: 

Қыстаӛсімдіктер-дің ӛсуінің 

тоқталатынын, ағаш қабығы 

оларды суықтан сақтайтыны 

жӛнінде түсінік беру. 

 Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру.  

Картотека № 19          

Мҧздақты бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болужолын 

түсіндіру, мұздақтан абай 

болып жүруге үйрету. 

 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Талға, сымға тұрған 

қырауды кӛрсете 

таныстыру. 

                                             ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ. ( картотека қосымша тігілген) 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.    

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 
Түскі ас                Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 



Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

     №14. 1.Ояну 
Бойымызды жазайық,  

Қолымызды созайық.  

Жаттығулар жасайық.  

Ұйқымызды ашайық.  

 

 №15.  1.Ояну 

Кел балалар тұрайық, 

Қолымызды жоғары созайық. 

Еңкейеміз еденге, арқамызды 

тік ұстап, 

Бір демалып алайық. 

 

№13. 1.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығуды жасайық. 

 

№ 12.    1. Ояну  

Күнге қарап күлімдеп  

Кӛзімізді ашамыз 

Бойды түзе, кӛтер басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз 

 

«ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №1 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  
Ойынның мақсаты: ұзын-

қысқа, жуан-жіңішке, 

ұзындығы  

бірдей деген ӛлшемдерді 

салыстыруға жаттықтыру.  

 

. Картотека №6 

«Сиқырлы қапшық»  
Ойынның мақсаты: 

заттарды белгілі бір 

қасиеттері бойынша  

салыстыруға, 

топтастыруғаүйрету. 

Картотека №9 

«Ҥлкен-кіші» 
Мақсаты: Түстер 

туралы білімдерін 

бекіту,заттарды 

 кӛлеміне қарай айыра 

білуге үйрету. 

 

Картотека № 19 

«Ҥй жануарлары» 
Ойын мақсаты: Үй 

жануарларының дене 

мүшелерін  

атауға, 

ажыратуғаүйрету. 

 

ҚАТЫНАС БІЛІМ БЕРУ  САЛАСЫ    КАРТОТЕКАСЫНАН  (Картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

 

Серуен Картотека № 15 

Ӛсімдіктердіңқысқытіршілігі

нбақылау. 

Мақсаты: Қыстаӛсімдіктер-

діңӛсуініңтоқталатынын, 

ағашқабығыолардысуықтансақ

тайтыныжӛніндетүсінік беру. 

Картотека қосымша тігілген 

 Картотека № 7 

 Аязды кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека № 19          

Мҧздақты бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болу 

жолынтүсіндіру,  

мұздақтан абай болып 

жүруге үйрету. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалып-тастыру. 

Талға, сымға тұрған 

қырауды кӛрсете 

таныстыру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

                                         СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалығыжӛнінде  

әңгімелесу 

 Ата-аналарға сауалнама 

тарату. Психолог кеңесі 

(жеке балаларға) 

Ата-

анаменбалаларыныңта

мақтануыжайындакең

есу 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апт.  Қаңтар 2020ж. 

Кіші «Балдырған» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

              Тақырыпша: «Жануарлар әлемі» 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 13.01 Сейсенбі 14.01 Сәрсенбі 15.01 Бейсенбі 16.01 Жұма 17.01 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын. 

Картотека № 22 

«Алақай, қыс келді» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінің ерекшеліктері 

туралы  әңгімелеу.  Қыс 

мезгілінде болатын табиғат 

құбылыстары туралы 

түсіндіру.  

 

Құрылымдалған ойын. 

Картотека №3 

«Шыршаны безендір» 

Мақсаты: Заттың түсің 

ажырата білу, тәрбиеші 

сұрағын дұрыс түсіне білу. 

Геометриялық пішіндер 

жайлы түсініктерін 

кеңейту. 

 

Педагог жетекшілігімен ойын. 

Картотека № 21 

“Аққала” дидактикалық 

ойыны. 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерден аққала 

құрастыра білу.  Аққаланың 

бӛліктеріндегі пішіндерді 

атау 

 

Құрылымдалған ойын. 

Картотека №16 

Айырмашылығын тап»  

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; ӛз ойын айта білуге 

үйрету; 

Құрылымдалған ойын. 

Картотека №17 

 «Ҥйлерге орналастыр» 
Мақсаты: Балаларда 

түстер туралы түсінік 

қалыптастыру. Оларды 

салыстырып, 

сәйкестендіруге үйрету.  

Ойлау қабілетін дамыту. 

ТАНЫМ САЛАСЫ СЕНСОРИКАЛЫҚ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Қаңтар  айының 2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  

Таңғы ас  Ойын- жаттығу :Біз әдепті баламыз, Айтқан тілді аламыз. Үлкендерге жол беріп, Біз ақылды боламыз. 

«Ас дәмді болсын!»   Ас  құрамымен  таныстыру . 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ҧстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз 

 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

тері 

1. 1. Денешынықтыру 

Мақсаты:   

Алға қарай ұмтыла затқа дейін 

екі аяқтап секіру. 

Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеу. 

 

2.Сурет. 

Тақырыбы: Қардағы іздер 

Мақсаты: Парақ бетіне бояу 

жағу арқылы дақ түсіруге 

үйрету. Дәстүрден тыс сурет 

салудың әдіс-тәсілін түсіндіру.  

Ресурстар: Ақ қағаз, гуаш,  

Губка, қақпақ (балаларға сурет 

сабағында  су құйып 

пайдалануға арналған ыдыс 

қақпағы) 

 

. 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тҥлкі мен қоян» 

(ертегі) 

Мақсаты: Ертегінің мазмұнын 

түсінуге және кейіпкерлерді 

атай білуге үйрету.  

Дидактикалық ойын: «Үйін 

тап» 

 

2.Музыка. 

Педагог ң жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ҥй 

жануарлары  және оның 

тӛлдері» 

Мақсаты: Үй жануарлары 

мен оның тӛлдерімен 

таныстыру. Атауға үйрету. 

 

2.Денешынықтыру  

Мақсаты:  

Шеңбер бойымен 

қолдарымен әртүрлі 

қалыптар жасай жүру. 

Доптарды бір-біріне 

домалату. 

 

 

 

5. Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Кҥшік» 

 Мақсаты:  Дьенеш 

блоктары арқылы  конс-

трукторлардан күшік 

бейнесін құрастыру 

 

 

2.Денешынықтыру) 

Мақсаты: 

Шеңбер бойымен 

қолдарымен әртүрлі 

қалыптар жасай жүру. 

Доптарды бір-біріне 

домалату 

 

. 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

Серуенге 

дайындық 

Әңгіме  жҥргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   

Киіну: Серуенге шығу,  киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека № 4 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. Талға, 

сымға тұрған қырауды 

кӛрсете таныстыру. 

 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау.Мақсаты: 

Мұзды кӛрсете отыра сипат-

тау. Қыс мезгілінде  ӛзендер мен  

кӛлдердің бетін мұз басатын-

дығы жӛнінде түсінік беру. 

 

      Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека № 18 

Аяздың терезеге салған 

суретін бақылау. 

Мақсаты: Балаларға қыс-

та, аязды күндері терезеге 

аяз қысымымен қырау 

сурет түрінде түсетінін 

айтып түсіндіру 

Картотека  № 10 

 Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: 

Шыршаның тікенекті, 

оның қысы-жазы бір 

түсте   болтынын 

кӛрсете  түсіндіру. 

 

                             Қыс  мезгілінің серуен картотекасынан. Картотека қосымша тігілген. 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Қар ҧстап, су болған  киімдерін  кептіруге беруді ескерту. 

Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  



дағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№131.Ояну 
Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығудыжасайық. 

 

№ 121. Ояну  
Күнге қарап күлімдеп  

Кӛзімізді ашамыз 

Бойды түзе, кӛтер басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз 

 

№ 31. Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылыпбіралайық.  

 

№51. Ояну 
Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыұрайық 

Орнымыздантұрайық.   

 

№61. Ояну 
Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығыпбіралайық. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әре-

кет. Бала-

ның жеке 

даму карта-

сынасәйкес 

жекежұмыс 

Картотека №16  

«Суретші қай жерде 

қателесті?»Мақсаты: 

Балалардың ойлау қабілетін 

дамыту, суреттегі 

сәйкессіздікті  таба алға 

үйрету. 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралы білім беру,білімдерін 

жетілдіре түсу. Суреттер 

бойынша есте сақтау қабілетін 

дамыту. Құстарға қамқорлық-

пен қарауға баулу. 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым-қатынас мәдениеті 

туралы түсінік беру, 

бақытты жанұяның қандай 

болу керектігін кеңінен 

түсіндіру. 

 

Картотека № 2 

«Балабақша»  

 Мақсаты:  балабақша  

қызыметкерлерін  және 

оларға  қажетті  

құралдарды 

дұрыс  атап, ажырата  

білуге  үйрету. 

 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?

» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқанда

йкиімдеркиетінінбаян

датуарқылысӛздікқорл

арынмолайтып,ауызек

ісӛйлеуге баулу. 

                                           ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 4 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. Талға, 

сымға тұрған қырауды кӛрсете 

таныстыру. 

 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау.Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра сипат-тау. Қыс 

мезгілінде  ӛзендер мен  кӛлдердің 

бетін мұз басатын-дығы жӛнінде 

түсінік беру. 

 

      Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз 

туралы түсінік бере 

отырып, оның адам 

денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека № 18 

Аяздың терезеге салған 

суретін бақылау. 

Мақсаты: Балаларға қыс-

та, аязды күндері 

терезеге аяз қысымымен 

қырау сурет түрінде 

түсетінін айтып 

түсіндіру 

Картотека  № 10 

 Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: 

Шыршаның тікенекті, 

оның қысы-жазы бір 

түсте   болтынын 

кӛрсете  түсіндіру. 

 

                                ҚЫС   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының балабақшадағы 

достарымен қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама 

тарату. Психолог кеңесі 

(жеке балаларға) 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 



 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта. Қаңтар 2020ж 

Кіші «Балдырған» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

              Тақырыпша: «Қҧстар-біздің досымыз» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 20.01 Сейсенбі 21.01 Сәрсенбі 22.01 Бейсенбі 23.01 Жұма 24.01 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балаларды    қабылдау барысында дене қызуын ӛлшеп,  кӛңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату. 

Ата-аналармен амандасу. Баланың денсаулығы, кӛңіл- күйі туралы білу.   

 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің 

досымыз» 

 

Картотека № 7 

«Гҥлдердікҥтеміз» 

 

Картотека № 9 

«Дҧрыс кӛрсет, ажырат» 

 

Картотека № 11 

«Бізгекҥз не 

әкелді?» 

 

  ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Қаңтар  айының   3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  

«Ас дәмді болсын!» 

Ас  құрамымен  таныстыру . 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Қанат жаям жалма –жан 

Талпынғандай ҧшуға 

Иіліп қол созамын  

Аяғымның ҧшына. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

4. Денешынықтыру 

         Мақсаты: (ҤК) 

 Шағын топқа бӛлініп, 

бағытты ӛзгертіп жүру. 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қҧстар 

біздің досымыз 

Мақсаты:  Балаларға    

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыстап 

қалатын қҧстар» 

Мақсаты:Балаларға  

1.Сенсорика 

Тақырыбы:  «Тауық және 

оның балапандары» 

Мақсаты: Түсі әр түрлі 

Аппликация  

Тақырыбы: «Балапан»  

Мақсаты: Балаларға 

балапанның түсін, дене 



ылған оқу 

қызмет-тері 

20 см арақашықтықта 

орналасқан таспалардан 

аттап ӛту. 

 

5. Сурет салу 

Тақырыбы: «Суық торғай» 

Мақсаты: Суық 

торғайдың қысқы 

тіршілігін түсіндіре 

отырып, трафарет 

кӛмегімен қағаз бетіне 

торғайды ұқыпты түсіре 

білу. 

 

құстар туралы түсінік-

терін кеңейту.  Құстарға 

қамқорлық жасауды 

түсіндіру. 

 

 

2.Музыка  

Педагог жоспарымен 

қыстап  қалатын  құстар  

жайында түсінік  беру.  

Олардың тіршілігі  туралы  

ұғымдарын   бекіту.  Қыс  

мезгілі  құстар  тіршілігінің  

ауыр  кезеңі  екенін  

түсіндіру. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: ) 

 Шағын топқа бӛлініп, 

бағытты ӛзгертіп жүру. 

20 см арақашықтықта 

орналасқан таспалардан 

аттап ӛту. 

 

 

заттарды  кӛлемі бойынша 

орналастыру және түстерін 

атай білуге үйрету.  

 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: ) 

Еңіс тақтайдың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап жүру 

(ені 25 см, бір басы 15 см 

кӛтерілгенде ). 

Допты екі қолмен тӛменнен 

лақтыру. 

 

 

құрлысын түсіндіру. 

Қағазға салынған дайын 

бейненің үстіне қиылған 

бӛліктерді дұрыс жапсыра 

білу 

 

- 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Далада қарды кӛп 

ұстамауға, қарды жеуге болмайтынын  түсіндіру. 

Серуен: 

 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның 

қысқы еңбегі.Мақсаты: 

Қысқы еңбекпен таныс-

тыру барысында Үлкен-

дердің еңбегін түсіндіру, 

еңбекке ынтасын тудыру 

      Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс мезгіл-

інде  ӛзендер мен  кӛлдердің 

бетін мұз басатындығы 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат үшін 

күннің маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі. 

                             ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін    ӛздері  шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан алып  

ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп №11. Ояну  №2.1. Ояну №31. Ояну №41. Ояну №51. Ояну 



ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  

 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық ҧйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 
 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыҧрайық 

Орнымыздантҧрайық.   
 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Зат неге ҧқсайды?» 
Мақсаты: Геометриялық 

денелер мен фигуралар 

туралы білімдерін бекіту; 

айналадағы заттардың 

геометриялық пішінін 

ажырата білу дағдыларын 

дамыту. 

Тҥрлі тҥсті жолақшалар. 
Мақсаты: Балаларды ұзын – 

қысқа , түрлі – түсті 

жолақшаларды ажырата   

білуге үйрету. 

 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды 

түстерді , геометриялық 

пішіндерді ажырата білуге 

үйрету, кӛру , ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

«Қажет суретті тап» 

Ойынның мақсаты:  

Үлкен және кіш ұғымдарын 

түсіндіру. Үлкен-кіші 

заттарды топтауға 

үйрету. 

«Кӛжекті жасыр» 
Мақсаты: Тӛрт мүмкіндіктің 

ішінен екі берілген нысанды 

таңдауға үйрету. 

 

                                                        Таным  саласы дидактикалық ойындар картотекасынан. Картотека қосымша тігілген  

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 6 

Айналадағы адамның 

қысқы еңбегі.Мақсаты: 

Қысқы еңбекпен таныс-

тыру барысында Үлкен-

дердің еңбегін түсіндіру, 

еңбекке ынтасын тудыру 

      Картотека № 7 

     Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгіл-інде  ӛзендер мен  

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығы жӛнінде 

түсінік беру. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат үшін 

күннің маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі. 

Таңертеңгі серуен бақылауын бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына назар 

аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 

балабақшаға тӛлейтін 

тӛлем ақысын уақытылы 

керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында 

кеңесу беру. 

Ата –аналармен балалары 

туралы әңгімелесу. 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІV апта  қаңтар  2020ж. 

Кіші «Балдырған» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

              Тақырыпша: «Ғажайып қыс» 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 27.01  Сейсенбі 28.01 Сәрсенбі 29.01 Бейсенбі 30.01 Жұма 31.01 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналар-

мен әңгіме-

лесу. Ойын-

дар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Балаларды    қабылдау барысында дене қызуын ӛлшеп,  кӛңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату. 

Ата-аналармен амандасу. Баланың денсаулығы, кӛңіл- күйі туралы білу.   

 

Картотека № 9 

Ҥй жануарлары және олардың 

тӛлдері 
 

Картотека № 10 

«Дҧрыс кӛрсет, ажырат» 
 

Картотека № 8 

«Гҥлдердікҥтеміз» 
 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 
 

Картотека № 11 

 «Отбасы» 
 

                                        ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН. (картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Қаңтар  айының  4 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дҧрыс қаслыптасуына ҥйрету  

 
Таңғы ас  Сауықтыру шаралары: Ауызды жуу, жылы сумен шаю. Ас мәзіріне отыру.Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта 

отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  түсіндіру. Тамақ үстінде жан жағына  алаңдамауды, бір – біріне   кедергі  

келтірмеуді үйрету.  Рахмет айтуға тәрбиелеу. 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

                                ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды,  кӛрнекіліктерді  реттеу.. 

                          Балаларды  ҧоқ-не  сҧрақтар қоя отырып дайындау,  балалармен  ӛзара әңгіме жҥргізу. 

Кҥн шуағын жинаймын. 

Достарыма сыйлаймын. 

Кҥн жылуын  аямасын, 

Шуағымен аяласын. 

 
Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

1.Денешынықтыру 

 Мақсаты:  

Еңіс тақтайдың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру (ені 25 

см, 

 бір басы 15 см кӛтерілгенде ). 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Сырғанақ»                      

Мақсаты:Балаларға  қыс  

мезгілі туралы  түсінік беру.  

Қыс мезгіліндегі  ойын 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қысқы ойындар 

Мақсаты:  Балаларға қыс 

мезгілі туралы түсінік бере 

отырып, қысқы ойын түрлерін 

түсіндіру. 

1.Қҧрастыру. 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

 Мақсаты: Балаларға  

қиылған қағаз бӛліктерінен 

шыршалар құрастыруды 

1.Музыка  

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 



Допты екі қолмен тӛменнен 

лақтыру. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: Жапалақтап қар 

жауды 

Мақсаты: Қағазға саусақ 

арқылы қардың суретін салуға 

үйрету. Балалардың саусақ 

бұлшық еттерін дамыту.  

 

түрлерімен  таныстыру. 

Ӛлең жолдарын  оқи 

отырып, қандай ойын түрі 

суреттелгенін түсіндіру 

 

 

2.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

Ресурстар: қыс мезгілінің және 

қысқы ойындар суреті. 

 

2.Денешынықтыру. 

Мақсаты:) 

Белгі бойынша шашырап 

жүгіру. 

Арқанның астымен еңбектеу. 

 

үйрету. Тӛменнен жоғары 

қарай  құрастыра отырып, 

жуан-жіңішке ұғымдарын  

үйрету. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: (Б.К) 

Белгі бойынша шашырап 

жүгіру. 

Арқанның астымен еңбектеу. 

 
Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека № 9 

  Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека № 15 

Ӛсімдіктердің қысқы тіршілігін 

бақылау.Мақсаты: Қыста 

ӛсімдіктер-дің ӛсуінің 

тоқталатынын, ағаш қабығы 

оларды суықтан сақтайтыны 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі.Мақсаты: Қысқы 

еңбекпен таныстыру 

барысында  

үлкендердің еңбегін түсіндіру, 

еңбекке ынтасын тудыру.  

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі 

табиғат үшін күннің 

маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі 

                                             ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ. ( картотека қосымша тігілген) 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа 

дайындық. 

 
Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына 

асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Ұйқы             Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  
Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

    Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені 

№9 

Ұйқыдан біз тұрайық  

Кӛзімізді ашайық  

Анда- мында  

созылып 

Тарқасайық, 

    Жаттығу 

кешені №10 

Кӛзімізді ашайық                   

Аунап, қунап 

алайық , 

Самал жел бізге 

желпісін,    



тұрайық 

 

Ұйқымызды 

ашайық 
Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Педагог жетекшілігімен ойын. 

 «Қай кезде болады?» 

Мақсаты: Табиғаттағы қыс 

белгілерін анықтай білу 

білімдерін бекіту 

Педагог жетекшілігімен 

ойын "Ғажайып қапшық" 

 Мақсаты: баланың           

сӛздік қорын 

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сӛздермен 

байыту.   

Тақпақ 

Біз бақшада ойнаймыз,      

Қызыққа тоймаймыз. 

Тақпақты да үйреніп 

 Санамақ та ойнаймыз  

 

  Мнемотехника әдісі 

Тақырыбы: Қысқы 

киімдер 

Мақсаты:  мнемо 

кестемен  жұмыс жасай 

отырып, балалардың 

киімдер туралы  ӛз 

ойларын толық жеткізе 

білуге үйрету. 

Саусақ  жаттығулары: 

«Қонаққа  барамыз» 

Басбармақтың  үйіне, 

Келді  бүгін   қонақтар, 

Бес  саусағың  біріксе, 

Текке  кетпес  уақытың, 

Барлық  саусақ – тату 

дос, 

Бір – біріңе кӛмектес. 
Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 9 

  Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека № 15 

Ӛсімдіктердің қысқы 

тіршілігін 

бақылау.Мақсаты: Қыста 

ӛсімдіктер-дің ӛсуінің 

тоқталатынын, ағаш 

қабығы оларды суықтан 

сақтайтыны жӛнінде 

түсінік беру. 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі.Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында  

үлкендердің еңбегін түсіндіру, еңбекке 

ынтасын тудыру.  

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра 

сипаттау. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі 

табиғат үшін 

күннің маңызы, 

пайдасы, 

қажеттілігі 

                                                                             ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕШЕНІН БЕКІТУ. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  

ұйымдастыру». 

Кеңес: мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен баланың 

ұнатқан ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, ӛзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар  отбасында ӛздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу.  
Кеңес: 

«Бала ӛміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, 

жақсы демалуға 

тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

І апта. Ақпан . 2020ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                     

 Тақырыпша.«Ғажайыптар әлемі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 3.02 Сейсенбі 4.02 Сәрсенбі 5.02 Бейсенбі 6.02 Жұма 7.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс.   Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы  ата-анамен әңгімелесу. 

 

Картотека №1 

           «Кӛжекті жасыр» 

Мақсаты: Тӛрт мүмкіндік-

тің ішінен екі берілген 

нысанды таңдауға үйрету. 

Картотека №2 

«Макарон моншақтар» 

Мақсаты:Балаларға моншақ 

жасауды үйрету. 

 

Картотека №3 

     «Шыршаны безендір» 

Мақсаты:Заттың түсің 

ажырата білу, тәрбиеші 

сұрағын дұрыс түсіне 

білу. 

 

Картотека №7 

   «Балықты ҧста» 

Мақсаты: балаларға заттың 

түсін дұрыс ажыратып, атай 

білуге үйрету. 

Картотека №14 

Қонжықтар. 

Мақсаты: Заттардың 

мӛлшерін , шамасын 

салыстыру 

                            ТАНЫМ  БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Ақпан  айының   1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын дамыту. Баланы  салауатты ӛмір салтына 

тәрбиелеу. 
Таңғы ас  Ас  құрамымен  таныстыру. Ас  құрамындағы дәрумендерді балаларға айтып түсіндіру. «Ас дәмді болсын!» 

 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым кӛбін білемін 

 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

14. 1.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Шашырап жүгіру. Еденде 10-

20 см қашықтықта ( екі 

арқаннан тұратын жолақ 

арқылы) жатқан арқаннан 

секіру.     

 

 

 

           2.Сурет 

Тақырыбы:   Аққала  бізде  

қонақта. 

Мақсаты:Қысқы  ойындар  

туралы  әңгімелей отырып, 

геометриялық пішіндерді 

пайдаланып, аққаланы салу 

жолдарын кӛрсету. Үлкен-

кіші дӛңгелектерді рет-

ретімен дәстүрден тыс 

бастыру  әдісі  арқылы, 

аққаланы бейнесін  салу. 

 

 

15. 1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кӛңілді  қыс. 

Ш. Мұхамеджанов.Сенің  

ӛмірің  – сиқырлы  әлем 

кітабынан» 

Мақсаты:Ӛлең жолдарын  

мәнерлеп  оқи  отырып,  

балаларға  мағынасын  

түсіндіру. Қойылған  

сұрақтарға     жауап  бере  

білуге  дағдыландыру 

 

2.Музыка. 

Педагог жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Сумен тәжірибе 

жүргізу» 

Мақсаты: Судың мӛлдір 

екенін, бірақ оның кез-

келген түске бояуға немесе 

ластауға болатынын 

кӛрсету. Дидактикалық 

ойын: «Не ӛзгерді?» 

 

 

 

2.Денешынықтыру 

 Мақсаты:  

Шашырап жүгіру. Еденде 

10-20 см қашықтықта ( екі 

арқаннан тұратын жолақ 

арқылы) жатқан арқаннан 

секіру. 

 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ғажайып кҥн 

шуағы» 

Мақсаты: 

Дайын үлгідегі дӛңгелек 

пішіннің ішіне, күннің шуағын 

орналастыру. Түсін, пішішінін 

ажыратып айтуға үйрету. 

 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Гимнастикалық орындық 

үстінен жүріп ӛту. 

Секіртпеден секіру. 

 

. 

 

          1. Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету.  Далада күннің салқын екенін, қыс мезгілі болғанын балаларға түсіндіру. 

Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

Картотека № 17 

 Қар аралас жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста қар аралас 

жаңбыр да жауа-тыны 

туралы түсінік беру. 

Картотека № 12 

 Қыстап қалатын 

қҧстарды 

бақылау.Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

түрлерімен тан-ыстыру, 

қыстап қалатын құстар  

туралы мағлұмат беру 

Картотека № 11                                         

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Картотека № 9Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8                                                 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра 

сипаттау. 

                                             ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ.  ( картотека қосымша тігілген) 

Серуеннен  Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа 



оралу  дайындық. 

 
Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына 

асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, 

тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Ұйқы             Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  
Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

    Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

 

Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  

Кӛзімізді ашайық  

Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

    Жаттығу кешені №10 

Кӛзімізді ашайық                   

Аунап, қунап алайық , 

Самал жел бізге желпісін,    

Ұйқымызды ашайық 

ҦЙҚЫДАН ОЯТУ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІНЕН 

 
Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №6 

«Сиқырлы қапшық»  

Ойынның мақсаты: 

заттарды белгілі бір 

қасиеттері бойынша  

салыстыруға, 

топтастыруғаүйрету. 

Картотека №7Мынау қай 

пішін? 
Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау  

арқылы айта білу. 

 

Картотека №9 

«Ҥлкен-кіші»Мақсаты: 

Түстер туралы білімдерін 

бекіту,заттарды 

 кӛлеміне қарай айыра 

білуге үйрету. 

 

Картотека №10 

 «Не жоқ?»  

Ойынның мақсаты: 
балалардың логикалық 

ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу.  

Картотека № 20 

«Қай жануар артық»  

 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту 

                                                           ТАНЫМ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 17 

 Қар аралас жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста қар аралас 

жаңбыр да жауа-тыны 

туралы түсінік беру. 

Картотека № 12 

 Қыстап қалатын қҧстарды 

бақылау.Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың түрлерімен 

тан-ыстыру, қыстап қалатын 

құстар  туралы мағлұмат беру 

Картотека № 11                                         

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Картотека № 9Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8                                                 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра 

сипаттау. 

                                                                             ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕШЕНІН БЕКІТУ. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  

ұйымдастыру». 

Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып әпермеген 

жағдайда, ӛзін қалай ұстау 

қажет. 

Балалар  отбасында 

ӛздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

«Бала ӛміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апт.  Ақпан 2020ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                                                   

Тақырыпша: «Кӛліктер» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 10.02 Сейсенбі 11.02 Сәрсенбі 12.02 Бейсенбі 13.02 Жұма 14.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балаларды    қабылдау барысында дене қызуын ӛлшеп,  кӛңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату. 

Ата-аналармен амандасу. Баланың денсаулығы, кӛңіл- күйі туралы білу.   

 

Картотека № 9 

Ҥй жануарлары және олардың 

тӛлдері 
 

Картотека № 10 

«Дҧрыс кӛрсет, 

ажырат» 
 

Картотека № 8 

«Гҥлдердікҥтеміз» 
 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 
 

Картотека № 11 

 «Отбасы» 
 

                                        ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН. (картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ақпан  айының  2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дҧрыс қаслыптасуына ҥйрету  

 

Таңғы ас  Сауықтыру шаралары: Ауызды жуу, жылы сумен шаю. Ас мәзіріне отыру.Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта 

отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  түсіндіру. Тамақ үстінде жан жағына  алаңдамауды, бір – біріне   кедергі  

келтірмеуді үйрету.  Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

                                ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды,  кӛрнекіліктерді  реттеу.. 

                          Балаларды  ҧоқ-не  сҧрақтар қоя отырып дайындау,  балалармен  ӛзара әңгіме жҥргізу. 

Күн шуағын жинаймын. 

Достарыма сыйлаймын. 

Күн жылуын  аямасын, 

Шуағымен аяласын. 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

16. 1. Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Гимнастикалық орындық үстінен 

жүріп ӛту. 

Секіртпеден секіру. 

 

      2.Сурет. 

Тақырыбы: Машинаның 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Поезд»  

(ӛлеңі) 

Мақсаты: Ӛлеңді 

мұқият тыңдауға, 

мазмұнын түсінуге  

үйрету, балалардың поезд 

дыбысына еліктеп у- 

1.Жаратылыстану 

    Тақырыбы: «Кӛліктер» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛліктер туралы білім 

беру. Атауларын дұрыс 

атауға үйрету 

 

 

1.Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Трамвай» 

 Мақсаты: Құрылыс 

материалдарының  бірнеше 

бӛліктерін  құрастырып 

жасауға үйрету. Олардың 

түсін, пішінін, кӛлемін 

ажырата алуға 

1. Мҥсіндеу 

Тақырыбы: «Ҧшақ» 

Мақсаты: Екі бӛлік 

ермексаз кесектерін 

алақан арасында 

дӛңгелектеу. Екінші 

бӛлігін тӛртбұрыш, 

үшбұрыш бӛлуге 



тері дӛңгелектері 

Мақсаты:Дәстүрден тыс тәсілді 

(тығын) қолдана отырып машина 

дӛңгелегінің суретін салуға үйрету.                               

Дидактикалық ойын: «Үлкен және 

кішкентай» 

 

дыбысын созып, қимыл 

әрекеттерін жасап, 

айтуға үйрету.  

 

 

 

 

2.Музыка. 

Педагог  жоспары 

бойынша. 

 

2.Денешынықтыру  

Мақсаты:  ) 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру.  

 

 

 

дағдыландыру.  

Дидактикалық ойын: 

«Суреттің сыңарын тап» 

 

 

 

2.Денешынықтыру  

Мақсаты:  (БК) 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері шектелген 

тура жолақтың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап жүру.  

. 

үйрету 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Әңгіме  жҥргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.  Қалың қар бар жерлермен жҥрмеу. Қарды ауызға салмау туралы 

тҥсіндіру. 

Киіну: Серуенге шығу,  киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека № 20 

Қарды бақылау 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека №1 3 

Суық торғайды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека № 5 

    Бҧршақты бақылау. 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН   КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген) 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды, сырт киімдерін кептіруге ілу, су болған қолғаптарын   

тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Ойын- жаттығу 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Түскі ас                Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

 "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№4   1. Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 

 

№5  1. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыұрайық 

Орнымыздантұрайық.   

 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық. 

№61. Ояну 
Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығыпбіралайық. 

№81. Ояту 
Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  

қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

  «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқандайкиімдеркиет

інінбаяндатуарқылысӛздікқорларын

молайтып,ауызекісӛйлеуге баулу. 

 

Картотека №  17 

Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту. 

 

Картотека № 21 

    «Бҧл  қай  мезгіл?» 
Мақсаты: қыс мезгілінің  

ерекшеліктері мен  

ӛзгерістерін  ажыратып   

айтқызу.  Ойын түрлерін 

түсіндіру. Сӛздік  қорын  

байыту. 

Картотека № 22 

«Қыстап  қалған  қҧстар» 
Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу. 

 

Картотека №16  

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

суреттегі 

сәйкессіздікті  таба 

алға үйрету. 

                                                            ӘЛЕУМЕТ САЛАСЫ  ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН  (картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

 

Серуен Картотека № 20 

Қарды бақылау 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека №1 3 

Суық торғайды 

бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

Картотека № 5 

    Бҧршақты бақылау. 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

                                         СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалығыжӛні

нде  әңгімелесу 

Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достары-мен қарым –

қатынасы  туралы әңгімелесу.  

Ата-аналарға 

сауалнама тарату. 

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Ата-

анаменбалаларыныңтамақта

нуыжайындакеңесу 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта. Ақпан.2020ж 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                        Тақырыпша. «Электроника» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 17.02 Сейсенбі 18.02 Сәрсенбі 19.02 Бейсенбі 20.02 Жұма 21.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс.   Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы  ата-анамен әңгімелесу. 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын. 

Картотека № 22 

«Алақай, қыс келді» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінің ерекшеліктері 

туралы  әңгімелеу.  Қыс 

мезгілінде болатын табиғат 

құбылыстары туралы 

түсіндіру.  

 

Құрылымдалған ойын. 

Картотека №3 

 «Шыршаны безендір» 

Мақсаты: Заттың түсің 

ажырата білу, тәрбиеші 

сұрағын дұрыс түсіне білу. 

Геометриялық пішіндер 

жайлы түсініктерін 

кеңейту. 

 

Педагог жетекшілігімен ойын. 

         Картотека № 21 

“Аққала” дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерден аққала құрастыра 

білу.  Аққаланың бӛліктеріндегі 

пішіндерді атау 

 

Құрылымдалған ойын. 

Картотека №16 

Айырмашылығын тап»  

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; ӛз ойын айта білуге 

үйрету; 

Құрылымдалған 

ойын. 

Картотека №17 

 «Ҥйлерге 

орналастыр» 
Мақсаты: Балалард

а түстер туралы 

түсінік 

қалыптастыру. 

Оларды 

салыстырып, 

сәйкестендіруге 

үйрету.  

Ойлау қабілетін 

дамыту. 

                            ТАНЫМ  БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ақпан   айының   3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын дамыту. Баланы  салауатты ӛмір салтына 

тәрбиелеу. 
Таңғы ас                  Ойын- жаттығу   Сылдырлайды мӛлдір су, 

                                               Мӛлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                                               Таза  бетің, маңдайың. 

Ас  құрамымен  таныстыру. Ас  құрамындағы дәрумендерді балаларға айтып түсіндіру. «Ас дәмді болсын!» 

 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым кӛбін білемін 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

6. Денешынықтыру 

Мақсаты:) 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура жолақтың 

үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

7. Сурет салу 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты: Шаршы пішінді 

заттардың суретін салуды 

үйрету. Шығармашылық 

қабілеттерін,  ой-қиялын 

дамыту, Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Телефон» 

(ӛлең) Корней Чуковский 

Мақсаты: Кейіпкер 

бейнесін сомдауда, 

түсінікті сӛйлеуде, мәнерлі 

дауыс ырғағы арқылы 

сӛйлеуін дамыту. 

Электроника туралы 

түсініктерін кеңейту 

 

2.Музыка  

Педагог жоспарымен 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Тақырыбы: 
Электроника деген не? 

Мақсаты: Балалардың үй 

тұрмысындағы заттарды, 

олардың қасиеттерін- қарапайым 

пішінін, кӛлемін танып атауға 

үйрету. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы : Ҥлкен кіші 

тоңазышқыш 

Мақсаты: Тоңазытқыш 

түрлерімен таныстыру, 

үлкен-кіші ұғымын үйрете 

отырып,  қима суреттерден 

тоңазытқыштар 

құрастыру. 

 
 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу.Шеңберден 

шеңберге аттау.  

 

 

1.Музыка  

Педагог 

жоспарымен 
 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету.  Далада күннің салқын екенін, қыс мезгілі болғанын балаларға түсіндіру. 

Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

Картотека № 15 

Ӛсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 

Мақсаты: 

Қыстаӛсімдіктер-дің 

ӛсуінің тоқталатынын, 

ағаш қабығы оларды 

суықтан сақтайтыны 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі. 

Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында  

үлкендердің еңбегінтүсіндіру, 

еңбекке ынтасын 

тудыру.Картотека қосымша 

Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека № 19          

Мҧздақты бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болу 

жолынтүсіндіру,  

мұздақтан абай болып 

жүруге үйрету. 

Картотека қосымша 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау 

туралы түсінік қалып-

тастыру. Талға, сымға 

тұрған қырауды 

кӛрсете таныстыру. 

Картотека қосымша 



жӛнінде түсінік беру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

тігілген тігілген тігілген 

                  ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

     №14. 1.Ояну 
Бойымызды жазайық,  

Қолымызды созайық.  

Жаттығулар жасайық.  

Ұйқымызды ашайық.  

 

№16        1.Ояну 
Кӛздеріңді ашыңдар, 

Кірпіктеріңді кӛтеріңдер. 

Беттеріңді жеңіл қимылмен 

сипаңдар, 

Бір - біріңе жымиыңдар 

№15.  1.Ояну 

Кел балалар тұрайық, 

Қолымызды жоғары созайық. 

Еңкейеміз еденге, арқамызды тік 

ұстап, 

Бір демалып алайық. 

 

№13. 1.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығуды жасайық. 

 

№ 12.    1. Ояну 

Күнге қарап күлімдеп  

Кӛзімізді ашамыз 

Бойды түзе, кӛтер 

басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз 

 

                                    «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №16  

«Суретші қай жерде 

қателесті?»Мақсаты: 

Балалардың ойлау қабілетін 

дамыту, суреттегі 

сәйкессіздікті  таба алға 

үйрету. 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралы білім беру,білімдерін 

жетілдіре түсу. Суреттер 

бойынша есте сақтау 

қабілетін дамыту. Құстарға 

қамқорлық-пен қарауға баулу. 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым-қатынас мәдениеті 

туралы түсінік беру, 

бақытты жанұяның қандай 

болу керектігін кеңінен 

түсіндіру. 

 

Картотека № 2 

«Балабақша»  

 Мақсаты:  балабақша  

қызыметкерлерін  және 

оларға  қажетті  

құралдарды 

дұрыс  атап, ажырата  

білуге  үйрету. 

 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?»

Мақсаты:  әр жыл 

мезгілінде қандай 

киімдер киетінін 

баяндату арқылы сӛздік 

қорларынмолайтып,ауы

з екі сӛйлеуге баулу. 

                                           ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 15 

Ӛсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі. 

Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Аяз туралы түсінік 

Картотека № 19          

Мҧздақты бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау 



Мақсаты: 

Қыстаӛсімдіктер-дің 

ӛсуінің тоқталатынын, 

ағаш қабығы оларды 

суықтан сақтайтыны 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында  

үлкендердің еңбегінтүсіндіру, 

еңбекке ынтасын 

тудыру.Картотека қосымша 

тігілген 

бере отырып, оның адам 

денсаулығы үшін пайдасын 

түсіндіру. Картотека қосымша 

тігілген 

пайда болу 

жолынтүсіндіру,  

мұздақтан абай болып 

жүруге үйрету. 

Картотека қосымша 

тігілген 

туралы түсінік 

қалып-тастыру. 

Талға, сымға тұрған 

қырауды кӛрсете 

таныстыру. 

Картотека 

қосымша тігілген 

                                ҚЫС   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама тарату. 

Психолог кеңесі (жеке балаларға) 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІV апта. Ақпан.2020ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                               

 Тақырыпша. «Мамандықтың бәрі жақсы» 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 24.02 Сейсенбі 25.02 Сәрсенбі 26.02 Бейсенбі 27.02 Жұма 28.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналар-

мен әңгіме-

лесу. Ойын-

дар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралы білім беру,білімдерін 

жетілдіре түсу. Суреттер 

бойынша есте сақтау 

қабілетін дамыту. Құстарға 

қамқорлық-пен қарауға баулу. 

 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым-қатынас мәдениеті  

туралы түсінік беру, 

бақытты жанұяның 

қандай болу керектігін 

кеңінен түсіндіру. 

 

Картотека № 2 

«Балабақша»  

 Мақсаты:  балабақша  

қызыметкерлерін  және 

оларға  қажетті  

құралдарды 

дұрыс  атап, ажырата  

білуге  үйрету. 

 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқандайкиім

деркиетінінбаяндатуарқыл

ысӛздікқорларынмолайтып,

ауызекісӛйлеуге баулу. 

 

Картотека № 1 

«Бҧл  қай  мезгіл?» 

 Мақсаты:  күз мезгілінің  

ерекшеліктері  мен  

ӛзгерістерін  ажыратып   

айтқызу. Сӛздік  қорын  

байыту. 

 

                                                          ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Ақпан  айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру.  

Әдептілік ережелерін  түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз.  Рақмет аспаз дейміз 

 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Артикуляциялық жаттығу 
«тәтті тосап», «түтікше», «жылан». 

3.Тыныспен жҧмыс 
«Сүңгуір» жаттығуы 



4.Саусақ жаттығуы 
«Сақина,массаж» 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

1.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу.Шеңберден 

шеңберге аттау. 

 

 

 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: Ғарышкер 

зымыраны 

Мақсаты:  Балалардың  

ғарыш  туралы түсініктерін  

кеңейту. Зымыран оның  

құрысы тура-лы айту,  

геометриялық пішіндерді 

сәйкестендіре отырып, 

бейнені  қағаз бетіне түсіру 

дағдыларын  бекіту.  

 

 

 

 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит» (ертегі 

мультфильмін кӛрсету) 

Мақсаты: Балаларды 

мейрімділікке, ӛзге 

адамдарға, жануарларға 

қамқорлық қатынасын 

білдіруге талаптандыруды 

жалғастыру. 

 

2.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бҧл мҧғалім 

апай» әңгіме  

Мақсаты: Балаларға  

мұғалім мамандығы  және 

оның қай жерде жұмыс 

жасайтыны туралы түсінік 

беру. Әңгіменің мазмұнын 

түсіндіру.  

 

 

 

2.Денешынықтыру. 

Мақсаты: 

Допты алға домалату, қуып 

жету. Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру.   

 

 

 

 

 

1.Қҧрастыру. 

Тақырыбы: «Машина» 

 Мақсаты: Балаларды 

құрылыс  

матариалдарымен жұмыс 

жасауға олардың түсін 

пішінін кӛлемін ажыратуға  

үйрету. 

 

 

 

 

1. Аппликация. 

Тақырыбы:Тоңазытқыш                                                                                        

Мақсаты:  Балаларға 

тоңазытқыш және оның 

қасиеті  туралы түсінік 

беру. Пішіні мен 

бӛліктерін  дұрыс  

орналастыра отырып, 

жапсыруды үйрету. 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Далада қарды кӛп 

ұстамауға, қарды жеуге болмайтынын  түсіндіру. 



Серуен: 

 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның 

қысқы еңбегі.Мақсаты: 

Қысқы еңбекпен таныс-

тыру барысында Үлкен-

дердің еңбегін түсіндіру, 

еңбекке ынтасын тудыру 

      Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның адам 

денсаулығы үшін пайдасын 

түсіндіру. 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгіл-інде  ӛзендер мен  

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығы жӛнінде 

түсінік беру. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

                             ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін    ӛздері  шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№11. Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 

№2.1. Ояну 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

№31. Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  

 

№41. Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық ҧйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 
 

№51. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыҧрайық 

Орнымыздантҧрайық.   
 

                                     «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Зат неге ҧқсайды?» 
Мақсаты: Геометриялық 

денелер мен фигуралар 

туралы білімдерін бекіту; 

айналадағы заттардың 

геометриялық пішінін 

ажырата білу дағдыларын 

дамыту. 

Тҥрлі тҥсті жолақшалар. 
Мақсаты: Балаларды ұзын 

– қысқа , түрлі – түсті 

жолақшаларды ажырата   

білуге үйрету. 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды 

түстерді , геометриялық 

пішіндерді ажырата білуге 

үйрету, кӛру , ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

«Қажет суретті тап» 

Ойынның мақсаты:  

Үлкен және кіш 

ұғымдарын түсіндіру. 

Үлкен-кіші заттарды 

топтауға үйрету. 

«Кӛжекті жасыр» 
Мақсаты: Тӛрт 

мүмкіндіктің ішінен екі 

берілген нысанды 

таңдауға үйрету. 

 

                                                        Таным  саласы дидактикалық ойындар картотекасынан. Картотека қосымша тігілген  

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 



Серуен Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі.Мақсаты: Қысқы 

еңбекпен таныс-тыру 

барысында Үлкен-дердің 

еңбегін түсіндіру, еңбекке 

ынтасын тудыру 

      Картотека № 7 

     Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс мезгіл-

інде  ӛзендер мен  кӛлдердің 

бетін мұз басатындығы 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Таңертеңгі серуен бақылауын бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына 

назар аудару керектігін 

ескерту. 

Ата-аналараға балабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын уақытылы 

керектігін ескерту. 

Ата-анамен 

балаларының 

тамақтануы 

жайында кеңесу 

беру. 

Ата –аналармен 

балалары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

І апта. Ақпан . 2020ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                     

 Тақырыпша.«Ғажайыптар әлемі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 3.02 Сейсенбі 4.02 Сәрсенбі 5.02 Бейсенбі 6.02 Жұма 7.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс.   Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы  ата-анамен әңгімелесу. 

 

Картотека №1 

           «Кӛжекті жасыр» 

Мақсаты: Тӛрт мүмкіндік-

тің ішінен екі берілген 

нысанды таңдауға үйрету. 

Картотека №2 

«Макарон моншақтар» 

Мақсаты:Балаларға моншақ 

жасауды үйрету. 

 

Картотека №3 

     «Шыршаны безендір» 

Мақсаты:Заттың түсің 

ажырата білу, тәрбиеші 

сұрағын дұрыс түсіне 

білу. 

 

Картотека №7 

   «Балықты ҧста» 

Мақсаты: балаларға заттың 

түсін дұрыс ажыратып, атай 

білуге үйрету. 

Картотека №14 

Қонжықтар. 

Мақсаты: Заттардың 

мӛлшерін , шамасын 

салыстыру 

                            ТАНЫМ  БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Ақпан  айының   1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын дамыту. Баланы  салауатты ӛмір салтына 

тәрбиелеу. 
Таңғы ас  Ас  құрамымен  таныстыру. Ас  құрамындағы дәрумендерді балаларға айтып түсіндіру. «Ас дәмді болсын!» 

 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым кӛбін білемін 

 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

17. 1.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Шашырап жүгіру. Еденде 10-

20 см қашықтықта ( екі 

арқаннан тұратын жолақ 

арқылы) жатқан арқаннан 

секіру.     

 

 

 

           2.Сурет 

Тақырыбы:   Аққала  бізде  

қонақта. 

Мақсаты:Қысқы  ойындар  

туралы  әңгімелей отырып, 

геометриялық пішіндерді 

пайдаланып, аққаланы салу 

жолдарын кӛрсету. Үлкен-

кіші дӛңгелектерді рет-

ретімен дәстүрден тыс 

бастыру  әдісі  арқылы, 

аққаланы бейнесін  салу. 

 

 

18. 1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кӛңілді  қыс. 

Ш. Мұхамеджанов.Сенің  

ӛмірің  – сиқырлы  әлем 

кітабынан» 

Мақсаты:Ӛлең жолдарын  

мәнерлеп  оқи  отырып,  

балаларға  мағынасын  

түсіндіру. Қойылған  

сұрақтарға     жауап  бере  

білуге  дағдыландыру 

 

2.Музыка. 

Педагог жоспары бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Сумен тәжірибе 

жүргізу» 

Мақсаты: Судың мӛлдір 

екенін, бірақ оның кез-

келген түске бояуға немесе 

ластауға болатынын 

кӛрсету. Дидактикалық 

ойын: «Не ӛзгерді?» 

 

 

 

2.Денешынықтыру 

 Мақсаты:  

Шашырап жүгіру. Еденде 

10-20 см қашықтықта ( екі 

арқаннан тұратын жолақ 

арқылы) жатқан арқаннан 

секіру. 

 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ғажайып кҥн 

шуағы» 

Мақсаты: 

Дайын үлгідегі дӛңгелек 

пішіннің ішіне, күннің шуағын 

орналастыру. Түсін, пішішінін 

ажыратып айтуға үйрету. 

 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Гимнастикалық орындық 

үстінен жүріп ӛту. 

Секіртпеден секіру. 

 

. 

 

          1. Музыка. 

Педагог жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету.  Далада күннің салқын екенін, қыс мезгілі болғанын балаларға түсіндіру. 

Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

Картотека № 17 

 Қар аралас жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста қар аралас 

жаңбыр да жауа-тыны 

туралы түсінік беру. 

Картотека № 12 

 Қыстап қалатын 

қҧстарды 

бақылау.Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

түрлерімен тан-ыстыру, 

қыстап қалатын құстар  

туралы мағлұмат беру 

Картотека № 11                                         

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Картотека № 9Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8                                                 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра 

сипаттау. 

                                             ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ.  ( картотека қосымша тігілген) 

Серуеннен  Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа 



оралу  дайындық. 

 
Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына 

асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, 

тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Ұйқы             Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  
Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

    Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

 

Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  

Кӛзімізді ашайық  

Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

    Жаттығу кешені №10 

Кӛзімізді ашайық                   

Аунап, қунап алайық , 

Самал жел бізге желпісін,    

Ұйқымызды ашайық 

ҦЙҚЫДАН ОЯТУ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІНЕН 

 
Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №6 

«Сиқырлы қапшық»  

Ойынның мақсаты: 

заттарды белгілі бір 

қасиеттері бойынша  

салыстыруға, 

топтастыруғаүйрету. 

Картотека №7Мынау қай 

пішін? 
Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау  

арқылы айта білу. 

 

Картотека №9 

«Ҥлкен-кіші»Мақсаты: 

Түстер туралы білімдерін 

бекіту,заттарды 

 кӛлеміне қарай айыра 

білуге үйрету. 

 

Картотека №10 

 «Не жоқ?»  

Ойынның мақсаты: 
балалардың логикалық 

ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу.  

Картотека № 20 

«Қай жануар артық»  

 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту 

                                                           ТАНЫМ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 17 

 Қар аралас жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста қар аралас 

жаңбыр да жауа-тыны 

туралы түсінік беру. 

Картотека № 12 

 Қыстап қалатын қҧстарды 

бақылау.Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың түрлерімен 

тан-ыстыру, қыстап қалатын 

құстар  туралы мағлұмат беру 

Картотека № 11                                         

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Картотека № 9Қырауды 

бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8                                                 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

кӛрсете отыра 

сипаттау. 

                                                                             ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕШЕНІН БЕКІТУ. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  

ұйымдастыру». 

Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып әпермеген 

жағдайда, ӛзін қалай ұстау 

қажет. 

Балалар  отбасында 

ӛздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

«Бала ӛміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апт.  Ақпан 2020ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                                                   

Тақырыпша: «Кӛліктер» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 10.02 Сейсенбі 11.02 Сәрсенбі 12.02 Бейсенбі 13.02 Жұма 14.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балаларды    қабылдау барысында дене қызуын ӛлшеп,  кӛңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату. 

Ата-аналармен амандасу. Баланың денсаулығы, кӛңіл- күйі туралы білу.   

 

Картотека № 9 

Ҥй жануарлары және олардың 

тӛлдері 
 

Картотека № 10 

«Дҧрыс кӛрсет, 

ажырат» 
 

Картотека № 8 

«Гҥлдердікҥтеміз» 
 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 
 

Картотека № 11 

 «Отбасы» 
 

                                        ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН. (картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ақпан  айының  2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дҧрыс қаслыптасуына ҥйрету  

 

Таңғы ас  Сауықтыру шаралары: Ауызды жуу, жылы сумен шаю. Ас мәзіріне отыру.Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта 

отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  түсіндіру. Тамақ үстінде жан жағына  алаңдамауды, бір – біріне   кедергі  

келтірмеуді үйрету.  Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

                                ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды,  кӛрнекіліктерді  реттеу.. 

                          Балаларды  ҧоқ-не  сҧрақтар қоя отырып дайындау,  балалармен  ӛзара әңгіме жҥргізу. 

Күн шуағын жинаймын. 

Достарыма сыйлаймын. 

Күн жылуын  аямасын, 

Шуағымен аяласын. 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

19. 1. Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Гимнастикалық орындық үстінен 

жүріп ӛту. 

Секіртпеден секіру. 

 

      2.Сурет. 

Тақырыбы: Машинаның 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Поезд»  

(ӛлеңі) 

Мақсаты: Ӛлеңді 

мұқият тыңдауға, 

мазмұнын түсінуге  

үйрету, балалардың поезд 

дыбысына еліктеп у- 

1.Жаратылыстану 

    Тақырыбы: «Кӛліктер» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛліктер туралы білім 

беру. Атауларын дұрыс 

атауға үйрету 

 

 

1.Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Трамвай» 

 Мақсаты: Құрылыс 

материалдарының  бірнеше 

бӛліктерін  құрастырып 

жасауға үйрету. Олардың 

түсін, пішінін, кӛлемін 

ажырата алуға 

1. Мҥсіндеу 

Тақырыбы: «Ҧшақ» 

Мақсаты: Екі бӛлік 

ермексаз кесектерін 

алақан арасында 

дӛңгелектеу. Екінші 

бӛлігін тӛртбұрыш, 

үшбұрыш бӛлуге 



тері дӛңгелектері 

Мақсаты:Дәстүрден тыс тәсілді 

(тығын) қолдана отырып машина 

дӛңгелегінің суретін салуға үйрету.                               

Дидактикалық ойын: «Үлкен және 

кішкентай» 

 

дыбысын созып, қимыл 

әрекеттерін жасап, 

айтуға үйрету.  

 

 

 

 

2.Музыка. 

Педагог  жоспары 

бойынша. 

 

2.Денешынықтыру  

Мақсаты:  ) 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру.  

 

 

 

дағдыландыру.  

Дидактикалық ойын: 

«Суреттің сыңарын тап» 

 

 

 

2.Денешынықтыру  

Мақсаты:  (БК) 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері шектелген 

тура жолақтың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап жүру.  

. 

үйрету 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Әңгіме  жҥргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.  Қалың қар бар жерлермен жҥрмеу. Қарды ауызға салмау туралы 

тҥсіндіру. 

Киіну: Серуенге шығу,  киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека № 20 

Қарды бақылау 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека №1 3 

Суық торғайды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека № 5 

    Бҧршақты бақылау. 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН   КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген) 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды, сырт киімдерін кептіруге ілу, су болған қолғаптарын   

тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Ойын- жаттығу 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Түскі ас                Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

 "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№4   1. Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 

 

№5  1. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыұрайық 

Орнымыздантұрайық.   

 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық. 

№61. Ояну 
Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығыпбіралайық. 

№81. Ояту 
Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  

қарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

  «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқандайкиімдеркиет

інінбаяндатуарқылысӛздікқорларын

молайтып,ауызекісӛйлеуге баулу. 

 

Картотека №  17 

Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту. 

 

Картотека № 21 

    «Бҧл  қай  мезгіл?» 
Мақсаты: қыс мезгілінің  

ерекшеліктері мен  

ӛзгерістерін  ажыратып   

айтқызу.  Ойын түрлерін 

түсіндіру. Сӛздік  қорын  

байыту. 

Картотека № 22 

«Қыстап  қалған  қҧстар» 
Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу. 

 

Картотека №16  

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

суреттегі 

сәйкессіздікті  таба 

алға үйрету. 

                                                            ӘЛЕУМЕТ САЛАСЫ  ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН  (картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

 

Серуен Картотека № 20 

Қарды бақылау 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 16 

Аязды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

 

Картотека №1 3 

Суық торғайды 

бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

Картотека № 5 

    Бҧршақты бақылау. 

Картотека  қосымша тігілген 

 

Картотека № 12 

Қыстап қалатын 

қҧстарды бақылау. 

Картотека  қосымша 

тігілген 

                                         СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалығыжӛні

нде  әңгімелесу 

Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достары-мен қарым –

қатынасы  туралы әңгімелесу.  

Ата-аналарға 

сауалнама тарату. 

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Ата-

анаменбалаларыныңтамақта

нуыжайындакеңесу 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта. Ақпан.2020ж 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                        Тақырыпша. «Электроника» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 17.02 Сейсенбі 18.02 Сәрсенбі 19.02 Бейсенбі 20.02 Жұма 21.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс.   Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы  ата-анамен әңгімелесу. 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын. 

Картотека № 22 

«Алақай, қыс келді» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінің ерекшеліктері 

туралы  әңгімелеу.  Қыс 

мезгілінде болатын табиғат 

құбылыстары туралы 

түсіндіру.  

 

Құрылымдалған ойын. 

Картотека №3 

 «Шыршаны безендір» 

Мақсаты: Заттың түсің 

ажырата білу, тәрбиеші 

сұрағын дұрыс түсіне білу. 

Геометриялық пішіндер 

жайлы түсініктерін 

кеңейту. 

 

Педагог жетекшілігімен ойын. 

         Картотека № 21 

“Аққала” дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерден аққала құрастыра 

білу.  Аққаланың бӛліктеріндегі 

пішіндерді атау 

 

Құрылымдалған ойын. 

Картотека №16 

Айырмашылығын тап»  

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; ӛз ойын айта білуге 

үйрету; 

Құрылымдалған 

ойын. 

Картотека №17 

 «Ҥйлерге 

орналастыр» 
Мақсаты: Балалард

а түстер туралы 

түсінік 

қалыптастыру. 

Оларды 

салыстырып, 

сәйкестендіруге 

үйрету.  

Ойлау қабілетін 

дамыту. 

                            ТАНЫМ  БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Ақпан   айының   3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын дамыту. Баланы  салауатты ӛмір салтына 

тәрбиелеу. 
Таңғы ас                  Ойын- жаттығу   Сылдырлайды мӛлдір су, 

                                               Мӛлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                                               Таза  бетің, маңдайың. 

Ас  құрамымен  таныстыру. Ас  құрамындағы дәрумендерді балаларға айтып түсіндіру. «Ас дәмді болсын!» 

 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

ҦОҚ   ӛтілу  барысына қажет қҧралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым кӛбін білемін 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

8. Денешынықтыру 

Мақсаты:) 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура жолақтың 

үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

9. Сурет салу 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты: Шаршы пішінді 

заттардың суретін салуды 

үйрету. Шығармашылық 

қабілеттерін,  ой-қиялын 

дамыту, Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Телефон» 

(ӛлең) Корней Чуковский 

Мақсаты: Кейіпкер 

бейнесін сомдауда, 

түсінікті сӛйлеуде, мәнерлі 

дауыс ырғағы арқылы 

сӛйлеуін дамыту. 

Электроника туралы 

түсініктерін кеңейту 

 

2.Музыка  

Педагог жоспарымен 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Тақырыбы: 
Электроника деген не? 

Мақсаты: Балалардың үй 

тұрмысындағы заттарды, 

олардың қасиеттерін- қарапайым 

пішінін, кӛлемін танып атауға 

үйрету. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.  

 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы : Ҥлкен кіші 

тоңазышқыш 

Мақсаты: Тоңазытқыш 

түрлерімен таныстыру, 

үлкен-кіші ұғымын үйрете 

отырып,  қима суреттерден 

тоңазытқыштар 

құрастыру. 

 
 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу.Шеңберден 

шеңберге аттау.  

 

 

1.Музыка  

Педагог 

жоспарымен 
 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге үйрету.  Далада күннің салқын екенін, қыс мезгілі болғанын балаларға түсіндіру. 

Балалармен серуенге шығу. 

Серуен: 

 

Картотека № 15 

Ӛсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 

Мақсаты: 

Қыстаӛсімдіктер-дің 

ӛсуінің тоқталатынын, 

ағаш қабығы оларды 

суықтан сақтайтыны 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі. 

Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында  

үлкендердің еңбегінтүсіндіру, 

еңбекке ынтасын 

тудыру.Картотека қосымша 

Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека № 19          

Мҧздақты бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болу 

жолынтүсіндіру,  

мұздақтан абай болып 

жүруге үйрету. 

Картотека қосымша 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау 

туралы түсінік қалып-

тастыру. Талға, сымға 

тұрған қырауды 

кӛрсете таныстыру. 

Картотека қосымша 



жӛнінде түсінік беру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

тігілген тігілген тігілген 

                  ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

     №14. 1.Ояну 
Бойымызды жазайық,  

Қолымызды созайық.  

Жаттығулар жасайық.  

Ұйқымызды ашайық.  

 

№16        1.Ояну 
Кӛздеріңді ашыңдар, 

Кірпіктеріңді кӛтеріңдер. 

Беттеріңді жеңіл қимылмен 

сипаңдар, 

Бір - біріңе жымиыңдар 

№15.  1.Ояну 

Кел балалар тұрайық, 

Қолымызды жоғары созайық. 

Еңкейеміз еденге, арқамызды тік 

ұстап, 

Бір демалып алайық. 

 

№13. 1.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығуды жасайық. 

 

№ 12.    1. Ояну 

Күнге қарап күлімдеп  

Кӛзімізді ашамыз 

Бойды түзе, кӛтер 

басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз 

 

                                    «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №16  

«Суретші қай жерде 

қателесті?»Мақсаты: 

Балалардың ойлау қабілетін 

дамыту, суреттегі 

сәйкессіздікті  таба алға 

үйрету. 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралы білім беру,білімдерін 

жетілдіре түсу. Суреттер 

бойынша есте сақтау 

қабілетін дамыту. Құстарға 

қамқорлық-пен қарауға баулу. 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым-қатынас мәдениеті 

туралы түсінік беру, 

бақытты жанұяның қандай 

болу керектігін кеңінен 

түсіндіру. 

 

Картотека № 2 

«Балабақша»  

 Мақсаты:  балабақша  

қызыметкерлерін  және 

оларға  қажетті  

құралдарды 

дұрыс  атап, ажырата  

білуге  үйрету. 

 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?»

Мақсаты:  әр жыл 

мезгілінде қандай 

киімдер киетінін 

баяндату арқылы сӛздік 

қорларынмолайтып,ауы

з екі сӛйлеуге баулу. 

                                           ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 15 

Ӛсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі. 

Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Аяз туралы түсінік 

Картотека № 19          

Мҧздақты бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау 



Мақсаты: 

Қыстаӛсімдіктер-дің 

ӛсуінің тоқталатынын, 

ағаш қабығы оларды 

суықтан сақтайтыны 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Мақсаты: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында  

үлкендердің еңбегінтүсіндіру, 

еңбекке ынтасын 

тудыру.Картотека қосымша 

тігілген 

бере отырып, оның адам 

денсаулығы үшін пайдасын 

түсіндіру. Картотека қосымша 

тігілген 

пайда болу 

жолынтүсіндіру,  

мұздақтан абай болып 

жүруге үйрету. 

Картотека қосымша 

тігілген 

туралы түсінік 

қалып-тастыру. 

Талға, сымға тұрған 

қырауды кӛрсете 

таныстыру. 

Картотека 

қосымша тігілген 

                                ҚЫС   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама тарату. 

Психолог кеңесі (жеке балаларға) 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІV апта. Ақпан.2020ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

 

Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»                               

 Тақырыпша. «Мамандықтың бәрі жақсы» 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 24.02 Сейсенбі 25.02 Сәрсенбі 26.02 Бейсенбі 27.02 Жұма 28.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналар-

мен әңгіме-

лесу. Ойын-

дар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралы білім беру,білімдерін 

жетілдіре түсу. Суреттер 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым-қатынас мәдениеті  

туралы түсінік беру, 

Картотека № 2 

«Балабақша»  

 Мақсаты:  балабақша  

қызыметкерлерін  және 

оларға  қажетті  

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқандайкиім

деркиетінінбаяндатуарқыл

Картотека № 1 

«Бҧл  қай  мезгіл?» 

 Мақсаты:  күз мезгілінің  

ерекшеліктері  мен  

ӛзгерістерін  ажыратып   



бойынша есте сақтау 

қабілетін дамыту. Құстарға 

қамқорлық-пен қарауға баулу. 

 

бақытты жанұяның 

қандай болу керектігін 

кеңінен түсіндіру. 

 

құралдарды 

дұрыс  атап, ажырата  

білуге  үйрету. 

 

ысӛздікқорларынмолайтып,

ауызекісӛйлеуге баулу. 

 

айтқызу. Сӛздік  қорын  

байыту. 

 

                                                          ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Ақпан  айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру.  

Әдептілік ережелерін  түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз.  Рақмет аспаз дейміз 

 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Артикуляциялық жаттығу 
«тәтті тосап», «түтікше», «жылан». 

3.Тыныспен жҧмыс 
«Сүңгуір» жаттығуы 

4.Саусақ жаттығуы 
«Сақина,массаж» 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

1.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу.Шеңберден 

шеңберге аттау. 

 

 

 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: Ғарышкер 

зымыраны 

Мақсаты:  Балалардың  

ғарыш  туралы түсініктерін  

кеңейту. Зымыран оның  

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит» (ертегі 

мультфильмін кӛрсету) 

Мақсаты: Балаларды 

мейрімділікке, ӛзге 

адамдарға, жануарларға 

қамқорлық қатынасын 

білдіруге талаптандыруды 

жалғастыру. 

 

2.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бҧл мҧғалім 

апай» әңгіме  

Мақсаты: Балаларға  

мұғалім мамандығы  және 

оның қай жерде жұмыс 

жасайтыны туралы түсінік 

беру. Әңгіменің мазмұнын 

түсіндіру.  

 

 

 

2.Денешынықтыру. 

Мақсаты: 

Допты алға домалату, қуып 

1.Қҧрастыру. 

Тақырыбы: «Машина» 

 Мақсаты: Балаларды 

құрылыс  

матариалдарымен жұмыс 

жасауға олардың түсін 

пішінін кӛлемін ажыратуға  

үйрету. 

 

 

 

 

1. Аппликация. 

Тақырыбы:Тоңазытқыш                                                                                        

Мақсаты:  Балаларға 

тоңазытқыш және оның 

қасиеті  туралы түсінік 

беру. Пішіні мен 

бӛліктерін  дұрыс  

орналастыра отырып, 

жапсыруды үйрету. 

 

 

 



құрысы тура-лы айту,  

геометриялық пішіндерді 

сәйкестендіре отырып, 

бейнені  қағаз бетіне түсіру 

дағдыларын  бекіту.  

 

 

 

 

жету. Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру.   

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Далада қарды кӛп 

ұстамауға, қарды жеуге болмайтынын  түсіндіру. 

Серуен: 

 

Картотека № 6 

Айналадағы адамның 

қысқы еңбегі.Мақсаты: 

Қысқы еңбекпен таныс-

тыру барысында Үлкен-

дердің еңбегін түсіндіру, 

еңбекке ынтасын тудыру 

      Картотека № 7 

Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның адам 

денсаулығы үшін пайдасын 

түсіндіру. 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгіл-інде  ӛзендер мен  

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығы жӛнінде 

түсінік беру. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

                             ҚЫСҚЫ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін    ӛздері  шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№11. Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 

№2.1. Ояну 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

№31. Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  

 

№41. Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық ҧйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 
 

№51. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыҧрайық 

Орнымыздантҧрайық.   
 

                                     «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Зат неге ҧқсайды?» 
Мақсаты: Геометриялық 

денелер мен фигуралар 

туралы білімдерін бекіту; 

айналадағы заттардың 

геометриялық пішінін 

ажырата білу дағдыларын 

дамыту. 

Тҥрлі тҥсті жолақшалар. 
Мақсаты: Балаларды ұзын 

– қысқа , түрлі – түсті 

жолақшаларды ажырата   

білуге үйрету. 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды 

түстерді , геометриялық 

пішіндерді ажырата білуге 

үйрету, кӛру , ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

«Қажет суретті тап» 

Ойынның мақсаты:  

Үлкен және кіш 

ұғымдарын түсіндіру. 

Үлкен-кіші заттарды 

топтауға үйрету. 

«Кӛжекті жасыр» 
Мақсаты: Тӛрт 

мүмкіндіктің ішінен екі 

берілген нысанды 

таңдауға үйрету. 

 

                                                        Таным  саласы дидактикалық ойындар картотекасынан. Картотека қосымша тігілген  

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека № 6 

Айналадағы адамның қысқы 

еңбегі.Мақсаты: Қысқы 

еңбекпен таныс-тыру 

барысында Үлкен-дердің 

еңбегін түсіндіру, еңбекке 

ынтасын тудыру 

      Картотека № 7 

     Аязды кҥнді бақылау. 

      Мақсаты: Аяз туралы 

түсінік бере отырып, оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру. 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: Қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Картотека  № 8 

Мҧзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды кӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс мезгіл-

інде  ӛзендер мен  кӛлдердің 

бетін мұз басатындығы 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотека № 11 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Таңертеңгі серуен бақылауын бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына 

назар аудару керектігін 

ескерту. 

Ата-аналараға балабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын уақытылы 

керектігін ескерту. 

Ата-анамен 

балаларының 

тамақтануы 

жайында кеңесу 

беру. 

Ата –аналармен 

балалары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

І апта. Наурыз 2020ж. 

Кіші «Ақбота» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен  фольклор» 

    Тақырыпша. «Қазақсан халқының салттары мен дәстҥрлері» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 2.03 Сейсенбі 3.03 Сәрсенбі.4.03 Бейсенбі.5.03 Жұма 6.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балалардың кӛңіл-күйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  

қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға 

құстар туралы білім 

беру,білімдерін жетілдіре 

түсу. Суреттер бойынша 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. Құстарға 

қамқорлық-пен қарауға 

баулу. 

 

Картотека №5 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым-қатынас мәдениеті  

туралы түсінік беру, 

бақытты жанұяның қандай 

болу керектігін кеңінен 

түсіндіру. 

 

Картотека № 2 

«Балабақша»  

 Мақсаты:  балабақша  

қызыметкерлерін  және 

оларға  қажетті  құралдарды 

дұрыс  атап, ажырата  

білуге  үйрету. 

 

Картотека № 4 

«Бҧны қай кезде киеді?» 

Мақсаты:  әр жыл 

мезгілінде қандай киімдер 

киетінін баяндату арқылы 

сӛздік қорларын 

молайтып,ауыз екі сӛйлеуге 

баулу. 

 

Картотека № 1 

«Бҧл  қай  мезгіл?» 

 Мақсаты:  күз 

мезгілінің  

ерекшеліктері  мен  

ӛзгерістерін  

ажыратып   айтқызу. 

Сӛздік  қорын  байыту. 

 

 



Таңертеңгі 

гимнастика 

 

Наурыз айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру.  

Әдептілік ережелерін  түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз.  Рақмет аспаз дейміз 

 
Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Артикуляциялық жаттығу 
«тәтті тосап», «түтікше», «жылан». 

3.Тыныспен жҧмыс 
«Сүңгуір» жаттығуы 

4.Саусақ жаттығуы 
«Сақина,массаж» 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметтері 

20. Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Шеңбер бойымен аяқтың 

ұшымен жүру. 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін еңбектеу. 

 

 

 

           2.Сурет 

Тақырыбы: Орамалды 

безендіру 

Мақсаты: Қағазға 

бастырмамен жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру, 

Орамалды геометриялық 

пішіндермен безендіруге 

үйрету. Балаларды 

әсемдікті кӛре білуге 

тәрбиелеу. 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Киім дҥкені» 

Мақсаты: Балаларды 

ұлттық киім түрлерімен 

таныстыру, ұл мен қыздың 

киімін ажырата білуге 

үйрету. 

 

 

2.Музыка. 

Педагог  жоспары 

бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Айарудың камзолы» 

Мақсаты: Ұлттық киім 

ерекшеліктерімен таныстыру. 

Балаларды әңгімелеуге үйрету 

Қуыршақ, бізге қонаққа 

келді»(ойыншықты суреттеу 

арқылы әңгіме құрау) 

Қолданылатын кӛрнекті 

қҧралдар: ұлттық кӛйлек 

киген қуыршақ. 

 

21. Денешынықтыру 

Мақсаты: (БК) 

Шеңбер бойымен аяқтың 

ұшымен жүру. 

Арқанның астымен нысанаға 

дейін еңбектеу 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Әжемнің 

сақинасы» 

Мақсаты: Балаларда 

заттық – жабдықтық 

әрекетті қалыптастыру: 

таяқтың кӛмегімен түрлі –

түсті сақиналарды  кигізу 

арқылы пішішін айта білу. 

 

 

 

  2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Қос аяқтап секіру біліктерін 

жетілдіру, қимыл 

үйлесімділігін дамыту 

Допты 1 м қашықтықтағы 

қақпаға домалату.  

/орамалмен, әуенмен/ 

 

 

1.Музыка 

Педагог жоспарымен. 

 



 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге киіндіру. Киімдерін шкафтан бітіндеп шығарып,киінуге ҥйрету. Балалармен серуенге шығу. 

 

 

 

Серуен: 

 

Картотека №1 

Ауа райын бақылау 

 

Картотека № 3 

 Желді бақылау 

 

Картотека № 4 

 Аспанды бақылау 

 

Картотека № 5 

 Бҧлтты бақылау 

 

Картотека №11 

Ағаштарға бақылау жасау 

 

                  КӚКТЕМ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Ойын- жаттығу 

 Сырттан келіп ҥнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мҧнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  кӛрсетуге  үйрету.   Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 
Түскі ас                Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

                     № 2 
Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық. 

                     № 2 
Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық. 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық. 

          №3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ұқалап 

Созылып бір алайық. 

                   №4 
Кӛзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттанып ойнайық. 

  «ҦЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН.  (Картотека қосымша тігілген) 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека №1 

           «Кӛжекті жасыр» 

Мақсаты: Тӛрт мүмкіндік-

тің ішінен екі берілген 

нысанды таңдауға үйрету. 

Картотека №2 

«Макарон моншақтар» 

Мақсаты:Балаларға моншақ 

жасауды үйрету. 

 

Картотека №3 

 «Шыршаны безендір» 

Мақсаты:Заттың түсің 

ажырата білу, тәрбиеші 

сұрағын дұрыс түсіне білу. 

 

Картотека №7 

 «Балықты ҧста» 

Мақсаты: балаларға 

заттың түсін дұрыс 

ажыратып, атай білуге 

үйрету. 

Картотека №14 

Қонжықтар. 

Мақсаты: Заттардың 

мӛлшерін , шамасын 

салыстыру 

ТАНЫМ  БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН.  Картотека қосымша тігілген. 

 
Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

 

Серуен Картотека №1 

Ауа райын бақылау 

 

Картотека № 3 

 Желді бақылау 

 

Картотека № 4 

 Аспанды бақылау 

 

Картотека № 5 

 Бҧлтты бақылау 

 

Картотека №11 

Ағаштарға бақылау 

жасау 

 

                                         СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға балаларын  

себепсіз  балабақшадан  

қалдырмауларын ескерту. 

Ана – аналармен әңгімелесу.  

Балаланы балалабақшаға 

уақытында әкеулерін ескерту. 

Ана – аналармен әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. 

Ата-аналармен баланың 

ынтасы, 

қызығушылықтары 

туралы әңгімелесеу 

 

Балалар отбасында 

ӛздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апт.  Наурыз.2020ж. 

Кіші «Ақбот» тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен  фольклор» 

                                                                                                                                                         Тақырыпша. «Ертегілер елінде» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  9.03 Сейсенбі 10.03  Сәрсенбі.11.03 Бейсенбі 12.03 Жұма 13.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен жҧмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

«Зат неге ҧқсайды?» 
Мақсаты: Геометриялық 

денелер мен фигуралар туралы 

білімдерін бекіту; айналадағы 

заттардың геометриялық 

пішінін ажырата білу 

дағдыларын дамыту. 

Тҥрлі тҥсті 

жолақшалар. 
Мақсаты: Балаларды 

ұзын – қысқа , түрлі – 

түсті жолақшаларды 

ажырата   білуге үйрету. 

 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды түстерді , 

геометриялық пішіндерді 

ажырата білуге үйрету, кӛру , 

ойлау қабілеттерін арттыру. 

 

«Қажет суретті тап» 

Ойынның мақсаты:  

Үлкен және кіш 

ұғымдарын түсіндіру. 

Үлкен-кіші заттарды 

топтауға үйрету. 

«Кӛжекті жасыр» 
Мақсаты: Тӛрт 

мүмкіндіктің ішінен екі 

берілген нысанды таңдауға 

үйрету. 

 

ТАНЫМ САЛАСЫ СЕНСОРИКАЛЫҚ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Наурыз айының 2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мӛлдір су,  Мӛлдір суға қолыңды жу.  Жуынсаңсаң сен әрдайым,  Таза  бетің, маңдайың.  

«Ас дәмді болсын!»Ас  құрамымен  таныстыру . 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау 

Шақырамын сендерді 

Жолдастарым кел бері 

Толтырайық  шаттыққа, 

Дӛнгеленген шеңберді. 



Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-

тері 

3. 1. Денешынықтыру 

Мақсаты: (БК) 

Қос аяқтап секіру біліктерін 

жетілдіру, қимыл 

үйлесімділігін дамыту 

Допты 1 м қашықтықтағы 

қақпаға домалату.  

/орамалмен, әуенмен/ 

 

 

2.Сурет.Трафаретпен жҧмыс 

Тақырыбы: Ертегідегі 

бауырсақ 

Мақсаты: Ертегіге шолу 

жасай отырып, бауырсақтың 

пішінін, түсін түсіндіру. 

Домалақ пішінді қағаз бетіне 

түсіруді қадағалау. 

 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қасқыр мен 

жеті лақ»  

Мақсаты: Балаларды 

ертегі тыңдауға және  

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеттері мен жүріс-

тұрыстарына талдау 

жасауға үйрету. 

 

 

2.Музыка. 

Педагог жоспары 

бойынша. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ҥш аю 

Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерін 

талдау, әңгімелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Тӛлін  тап» 

 

 

 

   2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Аңғарымпаздығы мен зейінін 

дамыту. Ойын ережесін сақтап 

ойнауға үйретуді 

жалғастыруЕңіс тақтайдың 

үстімен тепе-теңдік сақтап 

жүру. 

 

 

6. Қҧрастыру 

Тақырыбы: «Ертегі  

қҧсы» 

 Мақсаты: Балаларға 

ертегілер  ғажайыбы 

туралы түсіндіре 

отырып, ертегідегі құс 

бейнесін құрастыру. 

 

 

3. Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Қос аяқтап секіру 

біліктерін жетілдіру, 

қимыл үйлесімділігін 

дамыту 

Допты 1 м 

қашықтықтағы қақпаға 

домалату.  

/орамалмен, әуенмен/ 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: Қуыршақтың 

кӛйлегіне тҥйме. 

Мақсаты: балаларға 

түйменің пішіні туралы 

айта отырып, алақанда 

домалақтау әдісі арқылы 

түйме жасауды үйрету 

 

 

  

 

Серуенге 

дайындық 

Әңгіме  жҥргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   

Киіну: Серуенге шығу,  киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека  №18 

Қҧстардың ҧшып келуін 

бақылау 

 

Картотека №20 

Ҧяларды бақылау. 

 

Картотека №14 

Жаңа ӛсіп келе жатқан кӛк шӛпті 

бақылау. 

 

Картотека №11 

Ағаштарға бақылау жасау 

 

Картотека № 6 

 Қардың  алғашқы еруін 

бақылау 

 

                                                                    КӚКТЕМ   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН.           

Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

№1 

1. Ояну  

№1 

1. Ояну  

№2 

1. Ояну 

                    №2. 

1. Ояну 

                     № 3 

1. Ояну 



ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 
 

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 
 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Біркҥлімдепалайық.   

 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  
 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Картотека № 21 

    «Бҧл  қай  мезгіл? 

Мақсаты:   қыс мезгілінің  

ерекшеліктері  мен  

ӛзгерістерін   ажыратып   

айтқызу. 

Картотека №16  

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, суреттегі 

сәйкессіздікті  таба алға 

үйрету. 

Картотека №13 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 
Мақсаты: Балаларды 

әр түрлі мамандықпен 

таныстыру 

Картотека № 4 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:  

әржылмезгіліндеқандайкиім

деркиетінінбаяндатуарқылы

сӛздікқорларынмолайтып,ау

ызекісӛйлеуге баулу. 

Картотека №9 

«Жануарларға қамқор 

боламыз» 

Мақсаты: Балаларды 

жануарларға қайырым-

дылықпен қарауға 

тәрбиелеу.  

 

                               Әлеумет саласы дидактикалық ойындар картотекасынан. Картотека қосымша тігілген 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека  №18 

Қҧстардың ҧшып келуін 

бақылау 

 

Картотека №20 

Ҧяларды бақылау. 

 

Картотека №14 

Жаңа ӛсіп келе жатқан кӛк 

шӛпті бақылау. 

 

Картотека №11 

Ағаштарға бақылау 

жасау 

 

Картотека № 6 

 Қардың  алғашқы еруін 

бақылау 

 

                                                                          ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығы жӛнінде  әңгімелесу 
Ата-анаға  балаларының 

балабақшадағы достарымен 

қарым –қатынасы  туралы 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға сауалнама 

тарату. Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта. Наурыз 2020ж 

Кіші «Ақбота» тобы 

                                                                                                                                                                                       Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен  фольклор» 

                                                                                                                                                         Тақырыпша. «Ӛнер кӛзі халықта» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 16.03 Сейсенбі 17.03 Сәрсенбі 18.03 Бейсенбі 19.03 Жұма 20.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға арналған 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен 

бірлескен жұмыс.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы ата-анамен әңгімелесу. 

 

Картотека №1 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  

Картотека №2 

Әдемі кілемшелер 

 

Картотека №4 

Сиқырлы суреттер 

 

Картотека №5 

«Әдемі гҥл» 

 

Картотека №6 

«Сиқырлықапшық

» 

ҚАТЫНАС БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША   ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Наурыз  айының   3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дҧрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  



«Ас дәмді болсын!» 

Ас  құрамымен  таныстыру . 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

 

 

 

ҰОҚ   ӛтілу  барысына қажет құралдарды, кӛрнекіліктер дайындау. 

Қанат жаям жалма –жан 

Талпынғандай ҧшуға 

Иіліп қол созамын  

Аяғымның ҧшына. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

10. Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Еденде жатқан заттан 

секіру Алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіріп бару 

Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру, 

Жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу.                    

 

11. Сурет салу 

Тақырыбы: «Әжемнің жіп  

шумақтары» 

Мақсаты: Балаларды 

түрлі-түсті фломастермен 

жіп орамының суретін 

салуға фломастерді қатты 

қыспай қағаздың ортасынан 

бір нүктені белгілеп, сол 

жағынан жоғарыдан 

бастап қолды үзбей 

дӛңгелетіп салуға үйрету. 

 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Наурыз мейрамы»  

Мақсаты:Балаларға 

наурыз мерекесі туралы 

түсінік беру.Наурыз 

мерекесінің ерекшеліктерін  

түсіндіру 

 

 

2.Музыка педагог 

жоспарымен 

 

 

 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Менің 

асықтарым» 

Мақсаты: Асықтар және оның 

түрлерімен, түстерімен 

таныстыру.  

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Еденде жатқан заттан секіру . 

Алаңның бір жағынан екінші 

жағына жүгіріп бару Қимыл-

қозғалысы белсенділігін 

арттыру, Жолмен жалаушаға 

дейін еңбектеу.  

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Қҧмыралар» 

Мақсаты: Аз, кӛп, артық, кем, 

сонша ұғымдарымен салыстыру. 

Кӛлемін анықтауға, зерттеуге 

үйрету. 

 

 

2.Денешынықтыру 

Мақсаты::(ҤК) 

Қимыл-қозғалысы белсенділігін 

арттыру, тӛзімділігін, зейінін 

дамыту Кішкене қапшықты 

тӛбесіне қойып, тақтай үстімен 

жүру.    

 

 

1.Музыка 

Педагог 

жоспарымен. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Картотека №1 

Ауа райын бақылау 

Картотека  № 2 

Кҥнді бақылау  

Картотека № 3 

 Желді бақылау 

Картотека № 4 

 Аспанды бақылау 

Картотека № 5 

 Бҧлтты бақылау 

 КӚКТЕМ  СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. Картотека қосымша тігілген 



Серуеннен  

оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, ӛз сӛрелеріне  киімін жинап таза ҧстауды,    ҥйрету.   Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  Тҥскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҤРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан 

алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

№11. Ояну  

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Тҥрлі - тҥсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ҧйқымшайдайашылды 

№2.1. Ояну 

Балапандар тҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір кҥлімдеп алайық.   
 

№31. Ояну 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық.  

 

№41. Ояну 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық ҧйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 
 

№51. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыҧрайық 

Орнымыздантҧрайық.   
 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әре-

кет. Бала-

ның жеке 

даму карта-

сына сәйкес 

жеке жұмыс 

Картотека № 9 

Ҥй жануарлары және 

олардың тӛлдері 
 

Картотека № 10 

«Дҧрыс кӛрсет, ажырат» 
 

Картотека № 8 

«Гҥлдердікҥтеміз» 
 

Картотека № 3 

«Қҧстар  біздің досымыз» 
 

Картотека № 11 

 «Отбасы» 
 

                                Әлеумет саласы дидактикалық ойындар картотекасынан. Картотека қосымша тігілген  

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуен Картотека №1 

Ауа райын бақылау 

 

Картотека  № 2 

 Кҥнді бақылау  

 

Картотека № 3 

 Желді бақылау 

 

Картотека № 4 

 Аспанды бақылау 

 

Картотека № 5 

 Бҧлтты бақылау 

 

Таңертеңгі серуен бақылауын бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың жеке 

бас гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

Ата-аналараға балабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылы керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында кеңесу 

беру. 

Ата –аналармен 

балалары туралы 

әңгімелесу. 

карантин 
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