


"Алақай,жайдарлы жаз келді!"жазғы-сауықтыру кезеңінің перспективалық жоспары .2021-2022 ж 

Ересек «Балдәурен»  тобы 

 

Ӛткізілетін 

шаралардың атаулары  

Жұмыс мазмұны  Ӛткізу мерзімі  

1-апта (01.06.-03.06.2022.)«Бақытты балалық шақ» 

   

«Менің әлемім» Құрастыру: «Мен және менің әлемім» Айна 

Ертегі. 

 

Сурет салу:Мен және менің әлемімсаусақпен, 

алақанмен,сурет салу 

 

01.06.2022. 

Кәусәр бұлақ Дене шынықтыру:Кәусар бұлақ тұнығынан 

Құндылық: Дұрыс іс-әрекет, қиянат жасамау 

Қасиеттер: «мейірімділік», « жанашырлық» , 

«үнемшілдік», «қадірлей білу» 

 

02.06.2022. 

«Мен елімнің 

Ұланымын» 

Мүсіндеу:Меніңелімніңтарихы 

 

03.06.2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2-апта (06.06-10.06) «Жас із кесушілер» 

Жас із кесушілер Дене шынықтыру:түзу сызық үстімен аяқ ұшымен 

жүру 

Кӛркем әдебиет: «Жас ізшілер» 

Мақсаты: Сурет бойынша әңгіме құрастыру 

 

06.06 

Аңдар мен аңшылар  Дене шынықтыру: Қимыл-қозғалыс ойындары: 

«Аңды ізіне қарап таны» 

Музыка: Ән: "Әніміз бар тамаша" 

07.06 

Мейірімді достарым Сурет салу: «Мен кішкентай достарымды жақсы 

кӛремін, ӛйткені...» 

Қоршаған ортамен танысу: «Құстар біздің 

досымыз» 

08.06 

Саялы бақ Дене шынықтыру: Саялы баққа серуен,қимыл-

қозғалыс ойындары 

 

09.06 

Сыр сандық Жапсыру: Өзбетіменжұмыстану. 10.06 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       3 апта « Жаздакелді, кӛңілді» 13.06-17-06 

Сабын кӛпіршіктері 

күні 

Дене шынықтыру: Нептун теңіз патшасы 

Кӛркем әдебиет: «Сабынды кӛпіршіктер» Табиғат 

сырларын танып білуге 

 

13.06 

Теңіздегі тіршілік Дене шынықтыру: Қимылды ойын:«Теңізге саяхат» 

Музыка: «Теңіз астына саяхат»Батырбек Сақтағанов 

 

14.06 

Сүйкімді кірпі Құрастыру: «Кірпінің тіршілігін» 

Сурет салу: «Кірпіге арналған алма» 

15.06 

Табиғат аясында Дене шынықтыру: «Табиғатты аялайық!» 

                 атты ойын сауық кешінің 

 

16.06 

«Күн,су,ауа» ойын 

сауығы 

Мүсіндеу: Күн, Су және Ауа біздің досымыз. 

ойын сауығы 

17.06 

 

 

 



 

4-апта «Қауіпсіз жаз» (20.06-24.06) 

Бағдаршам күні Дене шынықтыру: Бағдаршам біздің досымыз 

"Ойын сауық" 

 

Кӛркем әдебиет:Ә. Табылдиевтің 

"Бағдаршам" 

 

 

20.06 

Пайдалы және 

зиянды ӛсімдіктер 

Дене шынықтыру: Қимылды ойын. Ӛсімдіктер 

қайда ӛседі? 

Музыка: «Балабақшаның ауласындағы ӛсімдіктер» 

21.06 

Марғаудың үйшігі Сурет салу: Мысықтың баласы марғаумен 

 Қоршаған ортамен танысу: «Марғауды  

тамақтандырайық»дидактикалық ойын. 

22.06 

Қауіпті заттар мен 

құралдар 

Дене шынықтыру: Ойындар: «Қауіпті-пайдалы 

заттар» 

 

 

23.06 

Шебер қолдар Жапсыру: «Қол ӛнері» «Қағаздан не 

құрастырылады?» 

 

24.06 

 
 

 

 

 

 



1-апта (27.06-01.07) «Гүлденген табиғат» 

Табиғатты қорғайық Дене шынықтыру:Қимыл-қозғалыс ойыны «Табиғат 

әлемін қорғайық!» 

Кӛркем әдебиет: «Табиғатты аялауға, қорғауға 

үйренейік» 

 

27.06 

Су әлемінде: Дене шынықтыру:Ойын: Су патшалығына саяхат 

Музыка: Ән:Су туралы әндер 

28.06 

Ғажайыптар әлемі Құрастыру: Ғажайыптар әлемі  Кітап  құрастыру 

Сурет салу:Ғажайып сурет әлеміне саяхат 

29.06 

Менің достарым Дене шынықтыру:Қимыл-қозғалыс ойыны. «Мен 

жәнеменіңдостарым». 

 

 

30.07 

Ұлттық ойындар Мүсіндеу: Менің сүйікті ойыншығым. 

 

01.07 

 

                                         

 

 

 

 

 

 



 

                                                        2 апта(04.07-08.07) «Анам, әкем және мен – тату-тәтті отбасы» 

Сүйікті қалам-Нұр-Сұлтан Дене шынықтыру: «Менің сүйікті 

қалам, ауылым және ел ордасы Нұр - 

Сұлтан» 

 

Музыка: Ән: «Меніңқалам» 

 

04.07 

Менің сүйікті кейіпкерім Сурет салу: Сүйікті ертегі 

кейіпкерлері Құммен сурет салу 

Қоршаған ортамен танысу: Менің 

ойыншықтарым. 

05.07 

«Мерейлі отбасы» Дене шынықтыру: 

МерейліотбасыСпорттықойын 

 

 

07.07 

«Анам, әкем және мен – тату-тәтті 

отбасы» 

Жапсыру: Отбасылықсайыс 

«МерейліОтбасы»  

 

08.07 

 

 

 

 

 



 

                                                                 3 апта «Жазғы сайыстар» (11.07-15.07) 

«Ұлы дала баласы» Дене шынықтыру:   Қол, дене, аяққа 

арналған  жаттығулар 

 

Кӛркем әдебиет: Ән:  Ұлы дала 

ұрпағы 

11.07 

Жүгіреміз, зырлаймыз Дене шынықтыру: Музыкалық-

ырғақтыжаттығулар 

Музыка: « Ойын және музыка» 

 

12.07 

Спорттық ойындар күні Құрастыру: «Кӛңілді старт» ( 

спорттық ойын- сауық) 

 

Сурет салу: «Кӛңілді мәре» спорттық 

сайысы 

13.07 

Менің кӛңілді добым Дене шынықтыру: Менің доптарым. 

 

14.07 

«Олимпиада алауы» Мүсіндеу: «Жазғы олимпиада 

ойындары» 

15.07 

 

 

 

 

 



 

4 апта «Ойын ойнап ән салмай, ӛсер бала бола ма» (18.07-22.07) 

Алтын балық Дене шынықтыру: «Алтын балық». 

Ертегі кейіпкер 

Кӛркем әдебиет:«Алтын балық» 

ертегісі , «Су асты әлемі». 

 

 

 

18.07 

Ойланайық, балақай!  Дене шынықтыру: « Шынығайық, 

балақай! » Спорттық ойын-сауық. 

 

Музыка: Ән: «Ойланайық балақай» 

19.07 

Гүлдер күні  Сурет салу: Суретте жаз  гүлдеріне 

тән ерекшеліктерді беруге 

Қоршаған ортамен танысу: «Жаз  

гүлдері»дидактикалық ойын. 

20.07 

Жәндіктер әлемі   Дене шынықтыру: Музыкалық-

ырғақты жаттығулар 

 

21.07 

 «Туған ӛлкем» Жапсыру: «Туған ӛлкем» 22.07 

 

 

 

 

https://bilimnur.wordpress.com/2017/12/14/%d0%b0%d0%bb%d1%82%d1%8b%d0%bd-%d0%b1%d0%b0%d0%bb%d1%8b%d2%9b-%d0%b5%d1%80%d1%82%d0%b5%d0%b3%d1%96%d1%81%d1%96-%d1%81%d1%83-%d0%b0%d1%81%d1%82%d1%8b-%d3%99%d0%bb%d0%b5%d0%bc%d1%96/
https://bilimnur.wordpress.com/2017/12/14/%d0%b0%d0%bb%d1%82%d1%8b%d0%bd-%d0%b1%d0%b0%d0%bb%d1%8b%d2%9b-%d0%b5%d1%80%d1%82%d0%b5%d0%b3%d1%96%d1%81%d1%96-%d1%81%d1%83-%d0%b0%d1%81%d1%82%d1%8b-%d3%99%d0%bb%d0%b5%d0%bc%d1%96/


                                                            

                                                                 5-апта «Менің достарым» (25.07 -29.07) 

Әдептілік – әдемілік  Дене шынықтыру: Б.Соқпақбаев 

«Шынықсын денеміз»  

 

Кӛркем әдебиет: “Әдептілік әліппесі” 

ӛлеңін 

 

 

25.07 

Достық күні Дене шынықтыру: Мен-сенің 

досыңмын   және сен – менің 

досымсың. 

 

Музыка: Ән:«Достық әнін 

шырқайық» 

 

26.07 

Мейірімділік күні Құрастыру: «Мейірімділік шуағы». 

«Алтын жүректер» құрастыру 

Сурет салу: «Мейрімділік – асыл 

қасиет». Отбасы тақырыбына сурет 

салу 

27.07 

Түрлі-түсті кемпірқосақ күні  Дене шынықтыру: Кемпірқосақ 

 

28.07 

Достық аллеясы Мүсіндеу: Достық аллеясы Ӛзге 

ұлттар арасындағы достық қарым-

қатынасы  мүсіндеу 

                           29.07 

 



 

 

 

 

1 апта «Ас атасы – нан»  (01.08-05.08) 

Алтын дән Дене шынықтыру: «Алтын дән» 

Кӛркем әдебиет: «Алтын дән» (ӛлең) 

Күләш Ахметова 

01.08 

Нан - дастархан байлығы Дене шынықтыру: «Нан – 

дастарханбайлығы»Кӛрініс: 

«Қайданкелдің, бауырсақ?» 

Музыка: Хор: «Қазақыдастарханым» 

02.08 

 Нан болса ән де болады Құрастыру: Тоқаш нан 

Сурет салу: «Ас-атасынан» 

 

 

03.08 

Егісалқабында Дене шынықтыру: «Аңдар бізде 

қонақта» Егіс алқабында 

 

04.08 

Жемістер мен кӛкӛністер  Мүсіндеу: Жемістер (алма,алмұрт) 

пішінді мүсіндеу 

 

05.08 

 

 

 



 

 

 

2 апта «Мен және қоршаған орта» (08.08-12.08) 

Менің нәзік достарым  Дене шынықтыру: «Спорт – 

біздіңдосымыз» 

Кӛркем әдебиет: Менің достарым. 

 

08.08 

Менің адал достарым  Дене шынықтыру:«Мен 

жәнеменіңдостарым». 

Музыка: «Меніңмузыкалықәлемім» 

09.08 

Саясында шатырдың  Сурет салу: Үйдің суретін саламыз. 

 

Қоршаған ортамен танысу: «Мен 

және менің құқығым» 

10.08 

Ханталапай  Дене шынықтыру: Асық ойынын 

жаңғырту, асық ойыны«Ханталапай» 

 

11.08 

Алуан-алуан кәсіп бар, таңдай біл де, 

талап қыл! 

Жапсыру: Мамандық таңдау уақытқа 

тәуелді ме? 

 

12.08 

 

 

 



3 апта «Ӛнер кӛзі халықта»(15.08-19.08) 

Қуыршақ театры  Дене шынықтыру: Қуыршақ театры 

Ӛзара сыйласып достық қарым - 

қатынастыру 

Кӛркем әдебиет: «Бауырсақ» ертегісін 

сахналау. 

 

15.08 

Сӛз асылы шешендік  Дене шынықтыру: 

«Атаданқалғанасылсӛз» 

 Музыка: Шешендік сӛз - асыл ойдың 

ӛрнегіата - бабамыздан қалған асыл  

сӛз 

 

16.08 

Алуан-алуан кейіпкер бар Құрастыру: Алуан-алуан кәсіп бар, 

таңдай білде, талап қыл!» 

Сурет салу: Адамның бейнесін салу. 

 

17.08 

Ӛнерлі ӛрге жүзер Дене шынықтыру: Сахнада патша 

сарайынынң кӛрінісі.Патшаның тағы 

құстар,гүлдер,кӛбелек қуып жүр 

 

18.08  

Ел іші – ӛнер кеніші  Мүсіндеу: “Тағдырытарих тал бесік” 19.08 

 

 

 

 



4 апта «Ғажайыптар әлемінде» (22.08-26.08) 

Балабақшам ӛз үйім Дене шынықтыру: Аттап жүру. 

 

Кӛркем әдебиет:Балаларды әсем 

бақшамызбен және оның тыныс -

тіршілігі 

 

22.08 

Бір, екі, үш бойға жинап күш  Дене шынықтыру: :Біз күштіміз , 

ептіміз. 

Музыка: «Балабақшам- ӛз үйім» 

 

23.08 

Менің Қазақстаным Сурет салу: Менің елім – Қазақстан»» 

«Кӛк ту» (Саусақпен сурет салу әдісі) 

 

 Қоршаған ортамен танысу: Менің 

елім- Қазақстан 

 

24.08 

Алтын сақа Дене шынықтыру: «Алтын сақа» 

ертегісі Әр бала ертегіні түсуге, оны 

рӛлдерге бӛліп сахналау 

 

 

25.08 

Конституция күні  Жапсыру: «Сен еліміздің Ата Заңы – 

Конституция туралы білесің бе?» 

 

26.08 

 

 



 

 

5 апта «Ғажайыптар әлемінде» (29.08-31.08) 

Балабақшам ӛз үйім Дене шынықтыру: «Алтын дән» 

 

Кӛркем әдебиет:«Алтын дән» (ӛлең) 

Күләш Ахметова  

29.08 

«Ас атасы – нан»   Құрастыру: Тоқаш нан 

Сурет салу: «Ас-атасынан» 

 

31.08 

 

 

 



 



 

"Алақай,жайдарлы жаз келді!"жазғы-сауықтыру кезеңінің перспективалық жоспары .2021-2022 ж 

Ересек «Балауса»  тобы 

 

Ӛткізілетін 

шаралардың атаулары  

Жұмыс мазмұны  Ӛткізу мерзімі  

1-апта (01.06.-03.06.2022.)«Бақытты балалық шақ» 

   

«Менің әлемім» Құрастыру: «Мен және менің әлемім» Айна 

Ертегі. 

 

Сурет салу:Мен және менің әлемімсаусақпен, 

алақанмен,сурет салу 

 

01.06.2022. 

Кәусәр бұлақ Дене шынықтыру:Кәусар бұлақ тұнығынан 

Құндылық: Дұрыс іс-әрекет, қиянат жасамау 

Қасиеттер: «мейірімділік», « жанашырлық» , 

«үнемшілдік», «қадірлей білу» 

 

02.06.2022. 

«Мен елімнің 

Ұланымын» 

Мүсіндеу:Меніңелімніңтарихы 

 

03.06.2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2-апта (06.06-10.06) «Жас із кесушілер» 

Жас із кесушілер Дене шынықтыру:түзу сызық үстімен аяқ ұшымен 

жүру 

Кӛркем әдебиет: «Жас ізшілер» 

Мақсаты: Сурет бойынша әңгіме құрастыру 

 

06.06 

Аңдар мен аңшылар  Дене шынықтыру: Қимыл-қозғалыс ойындары: 

«Аңды ізіне қарап таны» 

Музыка: Ән: "Әніміз бар тамаша" 

07.06 

Мейірімді достарым Сурет салу: «Мен кішкентай достарымды жақсы 

кӛремін, ӛйткені...» 

Қоршаған ортамен танысу: «Құстар біздің 

досымыз» 

08.06 

Саялы бақ Дене шынықтыру: Саялы баққа серуен,қимыл-

қозғалыс ойындары 

 

09.06 

Сыр сандық Жапсыру: Өзбетіменжұмыстану. 10.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3 апта « Жаздакелді, кӛңілді» 13.06-17-06 

Сабын кӛпіршіктері 

күні 

Дене шынықтыру: Нептун теңіз патшасы 

Кӛркем әдебиет: «Сабынды кӛпіршіктер» Табиғат 

сырларын танып білуге 

 

13.06 

Теңіздегі тіршілік Дене шынықтыру: Қимылды ойын:«Теңізге саяхат» 

Музыка: «Теңіз астына саяхат»Батырбек Сақтағанов 

 

14.06 

Сүйкімді кірпі Құрастыру: «Кірпінің тіршілігін» 

Сурет салу: «Кірпіге арналған алма» 

15.06 

Табиғат аясында Дене шынықтыру: «Табиғатты аялайық!» 

                 атты ойын сауық кешінің 

 

16.06 

«Күн,су,ауа» ойын 

сауығы 

Мүсіндеу: Күн, Су және Ауа біздің досымыз. 

ойын сауығы 

17.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4-апта «Қауіпсіз жаз» (20.06-24.06) 

Бағдаршам күні Дене шынықтыру: Бағдаршам біздің досымыз 

"Ойын сауық" 

 

Кӛркем әдебиет:Ә. Табылдиевтің 

"Бағдаршам" 

 

 

20.06 

Пайдалы және 

зиянды ӛсімдіктер 

Дене шынықтыру: Қимылды ойын. Ӛсімдіктер 

қайда ӛседі? 

Музыка: «Балабақшаның ауласындағы ӛсімдіктер» 

21.06 

Марғаудың үйшігі Сурет салу: Мысықтың баласы марғаумен 

 Қоршаған ортамен танысу: «Марғауды  

тамақтандырайық»дидактикалық ойын. 

22.06 

Қауіпті заттар мен 

құралдар 

Дене шынықтыру: Ойындар: «Қауіпті-пайдалы 

заттар» 

 

 

23.06 

Шебер қолдар Жапсыру: «Қол ӛнері» «Қағаздан не 

құрастырылады?» 

 

24.06 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1-апта (27.06-01.07) «Гүлденген табиғат» 

Табиғатты қорғайық Дене шынықтыру:Қимыл-қозғалыс ойыны «Табиғат 

әлемін қорғайық!» 

Кӛркем әдебиет: «Табиғатты аялауға, қорғауға 

үйренейік» 

 

27.06 

Су әлемінде: Дене шынықтыру:Ойын: Су патшалығына саяхат 

Музыка: Ән:Су туралы әндер 

28.06 

Ғажайыптар әлемі Құрастыру: Ғажайыптар әлемі  Кітап  құрастыру 

Сурет салу:Ғажайып сурет әлеміне саяхат 

29.06 

Менің достарым Дене шынықтыру:Қимыл-қозғалыс ойыны. «Мен 

жәнеменіңдостарым». 

 

 

30.07 

Ұлттық ойындар Мүсіндеу: Менің сүйікті ойыншығым. 

 

01.07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 апта(04.07-08.07) «Анам, әкем және мен – тату-тәтті отбасы» 

Сүйікті қалам-Нұр-Сұлтан Дене шынықтыру: «Менің сүйікті 

қалам, ауылым және ел ордасы Нұр - 

Сұлтан» 

 

Музыка: Ән: «Меніңқалам» 

 

04.07 

Менің сүйікті кейіпкерім Сурет салу: Сүйікті ертегі 

кейіпкерлері Құммен сурет салу 

Қоршаған ортамен танысу: Менің 

ойыншықтарым. 

05.07 

«Мерейлі отбасы» Дене шынықтыру: 

МерейліотбасыСпорттықойын 

 

 

07.07 

«Анам, әкем және мен – тату-тәтті 

отбасы» 

Жапсыру: Отбасылықсайыс 

«МерейліОтбасы»  

 

08.07 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

3 апта «Жазғы сайыстар» (11.07-15.07) 

«Ұлы дала баласы» Дене шынықтыру:   Қол, дене, аяққа 

арналған  жаттығулар 

 

Кӛркем әдебиет: Ән:  Ұлы дала 

ұрпағы 

11.07 

Жүгіреміз, зырлаймыз Дене шынықтыру: Музыкалық-

ырғақтыжаттығулар 

Музыка: « Ойын және музыка» 

 

12.07 

Спорттық ойындар күні Құрастыру: «Кӛңілді старт» ( 

спорттық ойын- сауық) 

 

Сурет салу: «Кӛңілді мәре» спорттық 

сайысы 

13.07 

Менің кӛңілді добым Дене шынықтыру: Менің доптарым. 

 

14.07 

«Олимпиада алауы» Мүсіндеу: «Жазғы олимпиада 

ойындары» 

15.07 

 

 



 

 

 

 

 

 

4 апта «Ойын ойнап ән салмай, ӛсер бала бола ма» (18.07-22.07) 

Алтын балық Дене шынықтыру: «Алтын балық». 

Ертегі кейіпкер 

Кӛркем әдебиет:«Алтын балық» 

ертегісі , «Су асты әлемі». 

 

 

 

18.07 

Ойланайық, балақай!  Дене шынықтыру: « Шынығайық, 

балақай! » Спорттық ойын-сауық. 

 

Музыка: Ән: «Ойланайық балақай» 

19.07 

Гүлдер күні  Сурет салу: Суретте жаз  гүлдеріне 

тән ерекшеліктерді беруге 

Қоршаған ортамен танысу: «Жаз  

гүлдері»дидактикалық ойын. 

20.07 

Жәндіктер әлемі   Дене шынықтыру: Музыкалық-

ырғақты жаттығулар 

 

21.07 

 «Туған ӛлкем» Жапсыру: «Туған ӛлкем» 22.07 

 

https://bilimnur.wordpress.com/2017/12/14/%D0%B0%D0%BB%D1%82%D1%8B%D0%BD-%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8B%D2%9B-%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%B3%D1%96%D1%81%D1%96-%D1%81%D1%83-%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8B-%D3%99%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%96/
https://bilimnur.wordpress.com/2017/12/14/%D0%B0%D0%BB%D1%82%D1%8B%D0%BD-%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8B%D2%9B-%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%B3%D1%96%D1%81%D1%96-%D1%81%D1%83-%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8B-%D3%99%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%96/


 

 

 

                                                           5-апта «Менің достарым» (25.07 -29.07) 

Әдептілік – әдемілік  Дене шынықтыру: Б.Соқпақбаев 

«Шынықсын денеміз»  

 

Кӛркем әдебиет: “Әдептілік әліппесі” 

ӛлеңін 

 

 

25.07 

Достық күні Дене шынықтыру: Мен-сенің 

досыңмын   және сен – менің 

досымсың. 

 

Музыка: Ән:«Достық әнін 

шырқайық» 

 

26.07 

Мейірімділік күні Құрастыру: «Мейірімділік шуағы». 

«Алтын жүректер» құрастыру 

Сурет салу: «Мейрімділік – асыл 

қасиет». Отбасы тақырыбына сурет 

салу 

27.07 

Түрлі-түсті кемпірқосақ күні  Дене шынықтыру: Кемпірқосақ 

 

28.07 

Достық аллеясы Мүсіндеу: Достық аллеясы Ӛзге 

ұлттар арасындағы достық қарым-

қатынасы  мүсіндеу 

                           29.07 

 



 

 

 

 

1 апта «Ас атасы – нан»  (01.08-05.08) 

Алтын дән Дене шынықтыру: «Алтын дән» 

Кӛркем әдебиет: «Алтын дән» (ӛлең) 

Күләш Ахметова 

01.08 

Нан - дастархан байлығы Дене шынықтыру: «Нан – 

дастарханбайлығы»Кӛрініс: 

«Қайданкелдің, бауырсақ?» 

Музыка: Хор: «Қазақыдастарханым» 

02.08 

 Нан болса ән де болады Құрастыру: Тоқаш нан 

Сурет салу: «Ас-атасынан» 

 

 

03.08 

Егісалқабында Дене шынықтыру: «Аңдар бізде 

қонақта» Егіс алқабында 

 

04.08 

Жемістер мен кӛкӛністер  Мүсіндеу: Жемістер (алма,алмұрт) 

пішінді мүсіндеу 

 

05.08 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2 апта «Мен және қоршаған орта» (08.08-12.08) 

Менің нәзік достарым  Дене шынықтыру: «Спорт – 

біздіңдосымыз» 

Кӛркем әдебиет: Менің достарым. 

 

08.08 

Менің адал достарым  Дене шынықтыру:«Мен 

жәнеменіңдостарым». 

Музыка: «Меніңмузыкалықәлемім» 

09.08 

Саясында шатырдың  Сурет салу: Үйдің суретін саламыз. 

 

Қоршаған ортамен танысу: «Мен 

және менің құқығым» 

10.08 

Ханталапай  Дене шынықтыру: Асық ойынын 

жаңғырту, асық ойыны«Ханталапай» 

 

11.08 

Алуан-алуан кәсіп бар, таңдай біл де, 

талап қыл! 

Жапсыру: Мамандық таңдау уақытқа 

тәуелді ме? 

 

12.08 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3 апта «Ӛнер кӛзі халықта»(15.08-19.08) 

Қуыршақ театры  Дене шынықтыру: Қуыршақ театры 

Ӛзара сыйласып достық қарым - 

қатынастыру 

Кӛркем әдебиет: «Бауырсақ» ертегісін 

сахналау. 

 

15.08 

Сӛз асылы шешендік  Дене шынықтыру: 

«Атаданқалғанасылсӛз» 

 Музыка: Шешендік сӛз - асыл ойдың 

ӛрнегіата - бабамыздан қалған асыл  

сӛз 

 

16.08 

Алуан-алуан кейіпкер бар Құрастыру: Алуан-алуан кәсіп бар, 

таңдай білде, талап қыл!» 

Сурет салу: Адамның бейнесін салу. 

 

17.08 

Ӛнерлі ӛрге жүзер Дене шынықтыру: Сахнада патша 

сарайынынң кӛрінісі.Патшаның тағы 

құстар,гүлдер,кӛбелек қуып жүр 

 

18.08  

Ел іші – ӛнер кеніші  Мүсіндеу: “Тағдырытарих тал бесік” 19.08 

 

 



 

 

 

4 апта «Ғажайыптар әлемінде» (22.08-26.08) 

Балабақшам ӛз үйім Дене шынықтыру: Аттап жүру. 

 

Кӛркем әдебиет:Балаларды әсем 

бақшамызбен және оның тыныс -

тіршілігі 

 

22.08 

Бір, екі, үш бойға жинап күш  Дене шынықтыру: :Біз күштіміз , 

ептіміз. 

Музыка: «Балабақшам- ӛз үйім» 

 

23.08 

Менің Қазақстаным Сурет салу: Менің елім – Қазақстан»» 

«Кӛк ту» (Саусақпен сурет салу әдісі) 

 

 Қоршаған ортамен танысу: Менің 

елім- Қазақстан 

 

24.08 

Алтын сақа Дене шынықтыру: «Алтын сақа» 

ертегісі Әр бала ертегіні түсуге, оны 

рӛлдерге бӛліп сахналау 

 

 

25.08 

Конституция күні  Жапсыру: «Сен еліміздің Ата Заңы – 

Конституция туралы білесің бе?» 

 

26.08 

 



 

 

 

5 апта «Ғажайыптар әлемінде» (29.08-31.08) 

Балабақшам ӛз үйім Дене шынықтыру: «Алтын дән» 

 

Кӛркем әдебиет:«Алтын дән» (ӛлең) 

Күләш Ахметова  

29.08 

«Ас атасы – нан»   Құрастыру: Тоқаш нан 

Сурет салу: «Ас-атасынан» 

 

31.08 

 

 

 



 



 

 

                                                                                                                                                                                                        

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

Ерте жас  «Бүлдіршін» тобы 2022жыл  

маусым айы 

 

 

 «Денсаулық»-2 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 0,5 

Сенсорика-0,25 

Жаратылыстану-0.25 

Шығармашылық- 1,5 

Сурет салу-0.5;                                 

Мүсіндеу-1 

 

 

1-апта 
Кемпірқосақ 

қанатын жайды 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қоянмен 

бірге жүреміз" 

Мақсаты: Балаларды 

педагогтің артынан 

жүруге үйрету; 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

кезінде жағымды көңіл-

күй танытуға 

ынталандыру; оқу 

қызметіне дегене 

қызығушылықтарын ояту. 

2. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Қонақта Аю мен 

Қоян" 

Мақсаты: Балаларды тура 

жолдың бойымен (ені  

25-30 см, ұзындығы 2-3 м) 

жүруге;  

орындықтың астынан 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Доп, доп, домалақ" 

Мақсаты: Балаларды тақпақтың 

ырғағына көңіл  

күйін білдіруді үйрету; көркем 

шығарманың  

мазмұнына қатысты айтылатын 

сұраулы,  

бұйрықты, лепті интонацияларды 

түсінуін  

дамыту; сұрақтарға жауап 

қайтаруға  

ынталандыру 

 Сурет салу  

Тақырыбы: 

"Кемпірқосақта қонақта" 

Мақсаты: Түрлі түстерді 

қолданып, саусақпен  

сурет салуды үйретуді 

жалғастыру; негізгі  

түстер жайлы білімдерін 

бекіту; сурет салу  

әдісін қағаз бетіне 

белгіленген ретте  

орналастыру, сурет 

салғанда дұрыс отыру  

дағдысын қалыптастыру; 

суреттелген заттың  

бейнесін көру 

біліктіліктерін дамыту;  

ұқыптылыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Доға 

кемпірқосақ" 

Мақсаты: Ермексазды 



төрттағандап еңбектеп  

өтуге үйрету; негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

алақанның арасында  

айналма қимылдармен 

жаю дағдысын бекіту,  

доға тәрізді бағандарды 

контурлы сызық  

бойымен орналастыру; 

негізгі түстерді білу. 

 

2апта 

 
Қалашық 
саламыз  

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Мяу-мяу Мысық 

келді" 

Мақсаты: Балаларды ересектің 

көмегімен  

гимнастикалық тақтай 

бойымен (ені 25-30 см)  

жүруге; допты қос қолмен 

ұстауға үйрету;  

дербестікке, дене 

жаттығуларын орындауға 

ынтасын тәрбиелеу.  

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Допты қуып 

жетіңдер" 

Мақсаты: Балаларды ересектің 

көмегінсіз  

гимнастикалық тақтай 

бойымен (ені 25-30 см)  

жүруге үйрету; допты қос 

қолмен ұстау  

дағдыларын дамыту; негізгі 

қимыл түрлерін  

дамыту және үйлестіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Үй саламыз" 

Мақсаты: Суретті қарастыра 

білуге  

жаттықтыру, суретті тұтас 

қабылдауды  

қамтамасыз ету, сурет бойынша 

сұрақтарға  

жауап беру қабілетін 

қалыптастыру (диалогтық  

сөйлеуді дамыту), берілген схема 

бойынша  

жұмыс жасау дағдыларын 

қалыптастыру; ойлау  

қабілетін дамыту, әдептілікке 

тәрбиелеу;  

сөйлеу белсенділігін арттыру, 

сөйлей білуге  

жаттықтыру, диалогтық сөйлеуді, 

визуалды  

қабылдауды, кеңістіктегі 

ойлауын дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Құстар 

біздің досымыз.Торғай. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қоянға үй 

салуға көмектес" 

Мақсаты: Балаларға әр 

түрлі құрылыс  

материалдары туралы 

түсінік беру (құм,  

конструктор, үлкенді-

кішілі құрылыс  

материалы); үйлердің 

құрылымдары (шатыры,  

қабырғалары) туралы 

білімдерін толықтыру;  

құрбыларымен бірге 

ойнау қабілетін дамыту ;  

Сюжетті- рөлдік 

ойынның алғышарттарын  

қалыптастыру; 

Балалардың сөздік қорын 

байыту;  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Үйшіктің 

айналасындағы қоршау" 

Мақсаты: Балаларды 

алақанның бойымен саз  

балшықты жаю арқылы 

қоршауға арналған  

бағандарды мүсіндеуге 

үйрету; үйшіктің  

айналасына әр баланың 

жасаған бағандарын  

біріктіріп, жалпы қоршау 

жасауға үйрету;  

балаларды заттардың 

үлкендігіне қарай 

ажырата  

білуін бекіту; балшықпен 

жұмыс жасай білу;  

кіші және үлкен өлшемді 

роликті айналдыра  

білу, орындалған 

тапсырмаға таңдану.  

 

3-апта 
 Су 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Моншақтарды 

тіземіз" 

Мақсаты: Балаларды үстелдің 

 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Зыр жүгіріп 

ағады" 

Мақсаты: Балаларда су туралы 

 Сурет салу 

Тақырыбы: "Жаңбыр, 

жаңбыр жауады" 

Мақсаты: Таныс заттарды 

(жаңбырды) бейнелеу,  



астынан  

төрттағандап еңбектеп өтуге; 

допты бір қолмен  

ұстауға үйрету; құрдастарымен  

бірге қатар ойнау білігін 

қалыптастыру. 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Тербеледі 

ағаштар" 

Мақсаты: Балаларды ересектің 

көмегімен  

жәшікке (биіктігі 10–15 см) 

шығу және одан  

түсуге үйрету; үстелдің 

астынан төрттағандап  

еңбектеп өту іскерліктерін 

дамыту; негізгі  

қимыл түрлерін дамыту және 

үйлестіру 

білімдерін  

дамыту; оқу қызметіне деген  

қызығушылықтарын ояту; 

тақпақтың мазмұнын  

белсенді қабылдау дағдыларын 

дамыту;  

эмоционалды көңіл-күйлерін 

білдіруге ынталандыру. 

көк түсті ажырату 

біліктіліктерін 

қалыптастыру;  

оны дұрыс атауға, 

жаңбырды тұтас бетке 

жағу  

арқылы бейнелеуге 

үйрету; 

сурет салу кезінде дұрыс 

отыруды үйрету (бос  

отыру, парақ бетіне қатты 

еңкеймеу, қолды бос  

ұстау, қылқаламды бос 

ұстау, қылқаламға бояу  

алу, бүкіл қылдарын 

бояуға малу, ыдыстың  

шетіне тигізу арқылы 

артық бояуды алу;  

сұрақтарға жауап беру, 

қарапайым сөз  

тіркестерін қайталау 

біліктіліктерін дамыту;  

өзара көмекке, 

тиянақтылыққа 

тәрбиелеу. 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Жаңбыр" 

Мақсаты: "Жаңбырдың" 

суретін ермексазбен 

мүсіндеу, фонға 

орналастыру, саусақпен 

басу, жапсыру; педагог 

суретке балалардың 

қызығушылығын оятады; 

педагогтың безендіру 

жұмысын бақылай білу. 



Қол маторикасын, 

қабылдауды, форма 

жасау сезімталдығын  

дамыту; табиғи 

құбылыстарға, өздік 

жұмыс атқаруға, 

педагогпен басқа да 

балалармен бірігіп жұмыс 

жасауға қызығушығын 

дамыту. 

 

 

 

4 апта 

 
Балапандардың 
ұшуды үйренуі 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Балапандар" 

Мақсаты: Балаларды бөренелер 

арқылы өтуге  

үйрету; допты бір қолмен ұстау 

дағдыларын дамыту; оқу 

қызметіне қызығушылықтарын  

ояту. 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Қолдарымыз 

қайда екен?" 

Мақсаты: Балаларды арқанның 

(биіктігі 50 см)  

астынан төрттағандап еңбектеп 

өтуге үйрету;  

бөренелер арқылы өту 

дағдыларын дамыту;  

балалардың денсаулықтарын 

нығайтуға жағдай  жасау.                       

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Торғай келді 

қонаққа" 

Мақсаты: Балаларға өлең 

мазмұнын тыңдауға  

және түсінуге үйрету, құс 

денесінің бөліктерін  

танып, атай білуге үйрету; 

балалардың сөйлеу  

белсенділігін, қызығушылығын, 

сөздік қорын,  

ой-өрісін дамыту; құстарды 

қорғауға,  

қамқоршы болуға, табиғатты 

сүюге тәрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Достардың 

үйлері" 

Мақсаты: Көлемі әртүрлі 

заттарды (үлкен, кіші)  

топтауға үйрету, «үлкен - 

кіші» қатынасында  

объектілердің мөлшері 

туралы практикалық  

білімді дамыту,ойлау 

элементтерін дамыту,  

ересек адамның ауызша 

нұсқауларын түсіну, есте  

сақтау және сөздік қорын 

белсендіру. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Құстарға 

жем береміз" 

Мақсаты: Қамырмен 

және оның қасиеттерімен  

таныстықты жалғастыру; 

үлкен бөлшекті  

қамырдан кішкентай 

бөлшекті қамырды  

ажыратуды үйрету; 

қамырмен жұмыс істеу  

қызығушылығын 

қалыптастыру; ұсақ қол  

моторикасын дамыту. 

 

 

 



 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

Ерте жас «Бүлдіршін» тобы  2022жыл   

шілде айы  

 

  Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 0,5 

Сенсорика-0,25 

Жаратылыстану-0.25 

Шығармашылық- 1,5 

Сурет салу-0.5;  

Мүсіндеу-1 

 

 

1-апта 

 
Нұрлы күн 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Құстар қанатын 

қағады" Мақсаты: Балаларды 

доғаның астынан төрттағандап 

еңбектеп өтуге үйрету; ересектің 

көмегімен жəшікке (биіктігі 10–15 

см) шығу жəне одан түсу 

дағдыларын дамыту; негізгі қимыл 

түрлерін дамыту жəне үйлестіру. 

 Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Көпіршікті үрлейміз" 

Мақсаты: Балаларды түрлі 

көлемдегі доптарды жинауға 

үйрету; арқанның (биіктігі 50 см) 

астынан төрттағандап еңбектеп өту 

дағдыларын дамыту; 

құрдастарымен бірге қатар ойнау 

білігін қалыптастыру. 

 

 Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Көбелек 

ұстатпады" Мақсаты: 

Балаларда көркем 

шығарманың мазмұнына 

қатысты айтылатын сұраулы, 

бұйрықты, лепті 

интонацияларды түсінуін; 

тыңдау жəне мазмұнын 

белсенді қабылдау 

дағдыларын дамыту; ойлау 

қабілеттерін жетілдіру. 

 

 

 Сурет салу  

Тақырыбы: "Күн сəулелері" 

Мақсаты: Қарындашпен сурет 

салу дағдыларын бекітуді 

жалғастыру; қағаз бетіндегі 

қарындаш ізін ажыратуды, 

қарындашты оң қолда ұстауға, 

сары түсті ажыратуды, қысқа 

сызықтар мен штрихтар салуды 

үйрету; ұсақ қол моторикасын 

дамыту; жағымды эмоциялар 

мен көтеріңкі көңілкүйлерін 

ояту; ұқыптылыққа, 

шыдамдылыққа, табандылыққа, 

бастаған істі аяғына дейін 

жеткізуге тəрбиелеу.  

Мүсіндеу Тақырыбы: "Күн" 

Мақсаты: Ермексазды қолдың 

тура қозғалысымен жаюды 

үйренуді жалғастыру, 

шеңберден күн мен сəулелерін 

жасау. Өз жұмысының 

нəтижиесіне қуану 

 Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Жаратылыстану  Мүсіндеу  



2 апта 
Жидектерден 

тосап 
қайнатамыз 

 Тақырыбы: "Мысықпен бірге 

ойнаймыз" Мақсаты: Балаларды 

еденде жатқан лентадан аттап 

өтуге; параллель жатқан 

арқандардың арасынан (жол 

бойымен) еңбектеуге үйрету; 

денсаулықты нығайтуға жағдай 

жасау. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Допты қуып жетіңдер" 

Мақсаты: Балаларды еденде жатқан 

арқаннан аттап өтуге; 2 м 

қашықтыққа дейін еңбектеуге 

үйрету; негізгі қимыл түрлерін 

дамыту жəне үйлестіру. 

Тақырыбы: "Жемістер мен 

жидектер" Мақсаты: 

Балалардың жидектер мен 

жемістер туралы түсініктерін 

қалыптастыру; жидектер 

мен жемістерді тану жəне 

ажырата білуге үйрету; 

ойын, есте сақтау қабілетін, 

дүние танымын дамыту. 

Балалардың жеміс- жидек 

ағаштарын қорғап, оларға 

қамқор болу туралы 

тəрбиелік əңгімелер жүргізу. 

 

Тақырыбы: "Əйгерім 
қуыршаққа тосап 

дайындаймыз" Мақсаты: 
Балаларға жидектер туралы 

түсінік беру; жидектерді 
суреттер бойынша ажырата 
білу; құрбыларымен бірге 

ойнау қабілетін дамыту; есте 
сақтау, сөйлеу қабілетін, 

логикалық ойлау қабілеттерін 
дамыту. Сюжетті- рөлдік 

ойынның алғышарттарын 
қалыптастыру; Табиғатқа деген 

құрмет сезімін тəрбиелеу. 

Тақырыбы: "Аюға арналған 
тосап" Мақсаты: Ермексазбен 

жəне оның қасиеттерімен 
таныстықты жалғастыру; үлкен 

бөлшекті ермексаздан кішкентай 
бөлшекті ермексазды ажыратып 

алып, одан 5-7мм болатын 
дөңгелек жасап, сұқ саусақпен 

ермексаздан жасалған 
дөңгелекті басып, оны 
тақтайшаға жапсырып, 

ермексазбен жұмыс істеуге 
қызығушылықтарын 

қалыптастыру; ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 

 

3 апта 
Балалардың 
ойын-сауық 

əлемі 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: "Жаттығуларды 

белсенді орындаймыз!" Мақсаты: 

Балаларды еденде жатқан таяқтан 

аттап өтуге; құрсаудан еңбектеп 

өтуге үйрету; дене жаттығуларын 

орындауға ынтасын тəрбиелеу.. 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: "Көңілді паровоз" 

Мақсаты: Балаларды шағын саты 

бойымен жоғары, төмен (биіктігі 1 

м) өрмелеуге үйрету; еденде 

жатқан лентадан, таяқтан, арқаннан 

аттап өту дағдыларын дамыту 

Көркем əдебиет  
Тақырыбы: "Бақа, бақа, 

балпақ" Мақсаты: 
Балаларды 

аудиоматериалдар арқылы 
тыңдау мəдениетін жəне 

оларды түсіну дағдыларын 
қалыптастыру; бақа туралы 

білімдерін арттыру; оқу 
қызметіне 

қызығушылықтарын 
арттыру; ойлау қабілеттерін 

дамыту; 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Түрлі-түсті доптар, 

тоқтамайды домалап" Мақсаты: 

Мөршенің көмегімен 

дөңгеленген пішіндер 

бастыруды үйрету; заттың 

пішінің зерттеп, түстерін атау 

біліктіліктерінің қалыптасуына 

ықпал ету; қағаз бетінде 

кеңістікті бағдарлай 

біліктіліктерін бекіту; заттардың 

сандық мөлшерін «көп» жəне 

«біреу» ажыратуды үйрету; ұсақ 

қол моторикасын, зейіндерін, 

сөйлеу тілдерін дамыту; 

тиянақтылыққа, шыдамдылыққа 

тəрбиелеу. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Əнелдің 



қуыршағына арналған доп" 

Мақсаты: Бір немесе бірнеше 

заттарды ажырата білуді бекіту; 

заттардың қасиеттерін 

елестетуді қалыптастыру: түсі, 

формасы, өлшемі; заттарды 

түсіне, формасына, өлшеміне 

қарай топтастыру; тұтас 

ермексаздан кішкене 

бөлшектерді ажыратып алып, екі 

алақанның ортасында 

дөңгелектеу қымылдары 

арқылы домалақ формасын 

жасауды үйренуді жалғастыру;  

 

4 апта 
Көкөністер 

дүкені 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: "Сылдырмақты 

сылдырлат" Мақсаты: Балаларды 

түрлі көлемдегі шарларды жинауға 

оларды өздігінен себетке салуға 

үйрету; шағын саты бойымен 

жоғары, төмен (биіктігі 1 м) өрмелеу 

дағдыларын дамыту. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Қоян сəбіз жегенді 

жақсы көреді" Мақсаты: Балаларды 

допты екі қолмен алға лақтыруға 

үйрету; түрлі көлемдегі шарларды 

жинауға оларды өздігінен себетке 

салу дағдыларын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Көкөністер" 

Мақсаты: Көкөністер туралы 

жалпы түсінік беру; есте 

сақтау қабілеттерін дамыту; 

көкөністермен таныстыру; 

қияр мен қызанақтың өзіне 

тəн сипаттарын анықтай 

білуге үйрету, тіл байлыған 

дамыту 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Сары жапырақтар» 

(балабақша ауласына саяхат) 
Сенсорика Тақырыбы: 
"Жидектерден тосап 
қайнатамыз" Мақсаты: 
Дидактикалық ойындарды 
қолдану арқылы балалардың 
сенсорлық қабілеттерін дамыту 
деңгейін арттыру. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Көкөністер себеті" 

Мақсаты: Саусақ гимнастикасын 

қолдана отырып, сəндік-

қолданбалы өнер сабақтары 

арқылы ұсақ қол моторикасын 

дамыту; тұзды қамырдан 

қолөнерді үйрену негізінде 

балалардың құзыреттілігін 

арттыру, тұздалған қамырдан 

көкөністер жасау 

технологиясымен таныстыру; 

тегістеу тəсілін бекіту; 

балалардың бойында еңбекке 

деген құрметті, ұжымдық 

еңбекке қатысуға деген 

құштарлықты қалыптастыру 

 

 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

Ерте жас «Бүлдіршін» тобы  2022 жыл   

тамыз айы  

 

 

 «Денсаулық»-2 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-0,25 

Жаратылыстану-0.25 

Шығармашылық- 2 

Сурет салу-0.5; Мүсіндеу-1 

 музыка – 1 

1 апта 

 
Орман 

ертегілері  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: "Қасқыр мен 
қояндар" Мақсаты: 
Балаларды шарларды 
домалатуға үйрету; 
гимнастикалық орындықтың 
үстінен, астынан өрмелеп 
еңбектеу дағдыларын 
дамыту; қимылды ойындарға 
қызығушылықтарын ояту. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Тауықтар мен 
балапандар" Мақсаты: 
Балаларды таяқшалардан 
аттап жүруге; домалаған 
доптың артынан еңбектеуге 
үйрету; негізгі қимыл түрлерін 
дамыту жəне үйлестіру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бұл мен!»  

(баламен сөйлесу) 

Сөйлеуді дамыту Тақырыбы: 
"«Үш аю» ертегісі" Мақсаты: 
Балаларды ертегі тыңдауға, 
ондағы оқиғалардың өрбуін 

бақылауға, ертегінің 
мағынасын түсінуге, 

кейіпкерлердің қарапайым 
қатынастарын бағалауға 

тəрбиелеу; ертегінің 
мазмұнына деген 

қызығушылығын арттыру, 
ертегіні тыңдай отырып 
сөздік қорын молайту; 
"Жабайы аңдар туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 
тілдерін,ойлау қабілетін 

дамыту.  

Жаратылыстану  
Тақырыбы: "Орманға саяхат" 

Мақсаты: Көлемі əртүрлі 
заттарды ажырата білу жəне 

оларды сəйкес сөздермен 
белгілеу қабілетін дамыту: 

үлкен, кішкентай, ұқсас 
заттарды топтастыра білу 

қабілеттерін қалыптастыру, 
олардың санын ажырата білу 

жəне сəйкес сөздермен 
белгілеу: аз - көп. Сұрақтарға 

жауап беру қабілетін нығайту. 
Балалардың зейінін, өздігінен 

жұмыс жасай білу дағдыларын; 
ұсақ моторикаларын; қимыл 
қозғалыс белсенділіктерін, 

тілдерін дамыту; кейіпкерлерге 
деген қызығушылықтарын 

арттыру, мейірімділік, 
эмоционалды жағымды 

қатынастарына тəрбиелеу 

Мүсіндеу  
Тақырыбы: "Шатыр таяқшалары" 

Мақсаты: Ермексазбен жұмыс істеп 
үйренуді бекіту, екі алақанның ортасында 
ермексазды тура қимылмен жаю, дайын 

жұмысқа тамсану. Алдын-ала театр 
көрінісіне дайындалу. "Үйшік" ертегісі 

 

2 апта 
Жазғы аула 
ойындары 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Кегльдер 

арасымен жүру" Мақсаты: 

Балаларды кегльдердің 

арасымен жүруге; допты 

тəрбиешіге домалату жəне 

лақтыруға үйрету; оқу 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Бақа" 

Мақсаты: Балаларды 

тақпақтың ырғағына көңіл 

күйін білдіру; тақпақтың 

мазмұнын белсенді 

қабылдау дағдыларын 

дамыту; эмоционалды 

 . Сурет салу  

Тақырыбы: "Машинаға арналған 

дөңгелектер" Мақсаты: Балалардың 

автокөліктердің көлемі (үлкен, кішкентай) 

жүк көлігі мен жеңіл көлік, автобус жəне 

негізгі бөліктері жайлы білімдерін 

кеңейту: бояу мен мөршелерді 



қызметіне дегене 

қызығушылықтарын ояту.  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Гимнастикалық 

орындық бойымен 

еңбектейміз" Мақсаты: 

Балаларды гимнастикалық 

орындықтың бойымен 

еңбектеуге үйрету; балаларда 

кегльдердің арасымен жүру 

дағдыларын дамыту; негізгі 

қимыл түрлерін дамыту жəне 

үйлестіру 

көңіл күйлерін білдіруге 

ынталандыру; бақа туралы 

білімдерін жаңғырту.  

қолдануды үйрету; түстер жайлы 

білімдерін бекіту; ұсақ қол моторикасын, 

шығармашылық қабілеттерін дамыту, 

сурет салуға қызығушылықтарын 

арттыру; ұқыптылыққа тəрбиелеу.  

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Үйшіктің айналасындағы 

қоршау" Мақсаты: Балаларды 

жұмыстарын орындау кезінде жаз, орман 

алқабы, өсімдіктер мен тұрғындар туралы 

əсер қалдыруға үйрету; кезкелген фигура 

жасамас бұрын керекті мөлшерде 

қамырдың бөлігін ажыратып алуды 

үйретуді бекіту; мүсіндеуге, эстетикалық 

қабылдау 

 

3 апта 
Менің үй 

жануарым 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: "Құрсаудан 

құрсауға өт" Мақсаты: 

Балаларды құрсаудан 

құрсауға өтуге үйрету; 

балаларда допты тəрбиешіге 

домалату жəне лақтыру 

дағдыларын дамыту; 

дербестікке, дене 

жаттығуларын орындауға 

ынтасын тəрбиелеу.  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Гимнастикалық 

орындық үстімен жүреміз" 

Мақсаты: Балаларды 

тəрбиешімен бірге 

гимнастикалық орындықтың 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "«Мысық» 

тақпағын жаттау" Мақсаты: 

Балаларды мысық туралы 

тақпақпен таныстыру, 

тақпақты жатқа айтуға 

үйрету; үй жануарларына 

деген сүйіспешілік 

сезімдерін тəрбиелеу, 

көркем сөзге 

қызығушылықтарын 

артттыр; əрекеттерін жəне 

олардың қалай дыбыс 

беретінін үйрету. қабілетін 

бекіту.  

Сенсорика 

 Тақырыбы: "Күн қайда 

жасырынды?" Мақсаты: 

Геометриялық пішіндердің түсі 

мен пішінін ажырата білуге 

үйрету; 

Мүсіндеу 

 Тақырыбы: "Мысыққа арналған бəліш" 

Мақсаты: Ермексаздан дөңгелек кесектер 

қалыптастыру, мүсіндеуге деген 

қызығушылығын арттыру. 



үстімен жүруге үйрету; 

құрсаудан құрсауға өту 

дағдыларын дамыту;  

 

4 апта 
Біз өте 

татумыз 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: "Жаттығуларды 

орындаймыз" Мақсаты: 

Балаларды текшелерден аттап 

жүруге; допты алға, жоғары 

лақтыруға үйрету; 

тəрбиешімен бірге 

гимнастикалық орындықтың 

үстімен жүру дағдыларын 

дамыту; қимылды ойындарға 

қызығушылықтарын ояту.  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жемістерді 

себетке жинайық" Мақсаты: 

Балаларда текшелерден аттап 

жүруге; допты алға, жоғары 

лақтыру дағдыларын дамыту; 

оқу қызметіне 

қызығушылықтарын ояту; 

негізгі қимыл түрлерін дамыту 

жəне үйлестіру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Құмырсқа" 

Мақсаты: Балаларды 

құмырсқа туралы 

білімдерін жетілдіру; оқу 

қызметіне 

қызығушылықтарын 

арттыру; тақпақтың 

ырғағына көңіл күйін 

білдіру; тақпақтың 

мазмұнын белсенді 

қабылдау дағдыларын 

дамыту; эмоционалды 

көңілкүйлерін білдіруге 

ынталандыру.  

   Сурет салу  

Тақырыбы: "Жайдары, жаз келді!" 

Мақсаты: Қылқаламды дұрыс ұстауды, 

сурет салудың əртүрлі тəсілдерімен 

техникасын қолдануды, негізгі түстерді 

ажыратуды, түзу сызықтар жүргізуді 

үйрету; сурет салуға қызығушылықтарын 

арттыру; көру қабілеттерін, қиялдарын 

дамыту; тиянақтылыққа, 

ынтымақтастыққа, қатынастық 

дағдыларын тəрбиелеу.  

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Тату отбасы" Мақсаты: “Тату 

отбасы" тақырыбында балалардың 

ермексазды мүсіндеуі үшін əлеуметтік 

жағдай туғызу; ермексазды кесектен 

ажырату, алақанның ортасына салып 

айналдыру, ермексазды дөңгелекке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Кіші «Айгөлек» тобы 2022 жыл  

маусым айы 
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

көпір" 

Мақсаты: Балаларда 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеп шығу 

дағдыларын 

дамыту;  өз беттерімен бір-

бірлеп өрмелеу 

арқылы  қайтадан түсе білу 

дағдысын 

жетілдіру; гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелеп шығу икемділіктерін 

жетілдіру; қол,  

дене, аяқ бұлшық еттерін, 

ептілік 

қабілеттерін дамыту; оқу 

қызметінде 

белсенділіктерін арттыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Түлкі мен 

ешкі" ертегісі" 

Мақсаты: Балаларды 

ертегі кейіпкерлерінің 

іс-əрекетін мінез-құлқын 

айту барысындағы 

дауыс екпіннің құбылуын 

дұрыс қабылдай 

білуге; ертегінің 

мазмұнын түсініп, тыңдай 

білуге үйрету; ертегіге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; тілін, сөздік 

қорларын дамыту; 

шығарманың мағынасын 

түсіну, кейіпкерлердің 

өзара қарым-қатынасы 

негізінде адамгершілікке 

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Айжанға гүл 

шоғын жинауға 

көмектес" 

Мақсаты: Гүлге деген 

танымдық 

қызығушылықты 

қалыптастыру; гүлдердің 

атауын атай отырып, 

балалардың зейінін,  

сөйлеу қабілетін дамытуды 

жалғастыру; гүлге 

деген құрмет сезімін 

тəрбиелеу; адамгершілік 

қасиеттер- қайырымдылық, 

шыдамдылық. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қош келдің, 

жаз!" 

Мақсаты: Балалардың жеке 

қасиеттерін 

дамыту, өлеңдерді, əндерді 

нақышына 

келтіре айтуға дамыту. Бір- 

бірін сыйлауға,  

адамгершілік қасиеттерін 

жоғалтпауға 

тəрбиелеу. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

кемпірқосақ" 

Мақсаты: Мақта 

таяқшалары мен нүктелерді 

"түрту" тəсілі арқылы 

салуды, түрлі түстерді 

пайдаланып, оларды контур 

бойымен доға 

тəрізді орналастыруды 

үйрету, ; түстер 

гаммасы жайлы қарапайым 

ақпарат беру,  

негізгі түстер жайлы 

білімдерін бекіту;  

түстерді сезіну сезімдерін 

дамыту; жұмысқа 

деген тиянақтылыққа 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Аулада доппен 

ойнаймыз" 

Мақсаты: Балаларға допты екі 

қолымен 

ұстап, бір-біріне домалату 

жаттығуларын 

жасау кезіндегі іскерліктерін 

жетілдіру;  

допты тура көздеп, бір бағытқа 

домалата 

білу дағдысын дамыту; қол мен 

саусақ 

бұлшықеттерін дамыта отырып,  

жаттығуларды ынтамен 

жасауға 

қызығушылық қабілеттерін 

арттыру; бір-біріне деген 

сенімділік сезіміне тəрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

""Құмсалғышта" атты 

сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыру" 

Мақсаты:  Жыл 

мезгілдерінің ауысуы, жаз 

жəне оның белгілері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Сөздік 

қорын сөздік ойындар 

мен жаттығулар арқылы 

байыту,  

қалыптастыру, кеңейту 

жəне нақтылау 

(шелек, қалып, қалақша, 

тиегіш, торт, үй,  

терезе, есік, бақбақ, күн; 

қызыл, сары,  

жасыл, көк, үлкен, 

кішкентай; көп, азырақ;  

құю, салу, жасау, 

тасымалдау; жылы);  

«Құмсалғышта» 

картинасы туралы тұтас 

қабылдауды қамтамасыз 

ету; "Қарым-қатынас 

дағдыларын, диалогтық 

сөйлеуді 

дамыту(сурет бойынша 

сұрақтарға жауап 

беру қабілеттерін 

қалыптастыру); табиғатқа 

деген сүйіспеншілік пен 

құрмет сезімін 

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Күн 

сәулесіне саяхат" 

Мақсаты: «Тар», «кең», 

«ұзын», «қысқа»  

ұғымдарын нығайту; 

кеңістіктегі ойлау мен 

бағдарлауды дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Менің қалам" 

Мақсаты: Балаларды жолда 

жүру 

ережелеріне сəйкес 

бағдаршамның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру. Ойын 

арқылы балаларға жолда 

жүру ережелерін 

үйрету. Көше, жол, жаяу адам 

жүретін жол 

мен көліктер туралы 

түсініктерін жетілдіру.  

Музыкадағы бейнелерді 

ажыратуға үйрету.  

Əннің ширақ, сергек, 

сабырлы сипатын 

ажырата білуге тəрбиелеу. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Өзен үстіндегі 

әдемі көпір"  

Мақсаты: Кесек саз 

балшықты кішкентай 

бөліктерге бөліп алып, екі 

алақанның тура 

қозғалысымен жаюды 

дамыту; балалардың 

мүсіндеуге қызығушылығын 

арттыру; ойын 

негізінде, пластикалық 

материалдардан, саз 

балшықтан, көпірдің 

қарапайым жобасын 

жасау; саз балшықтың 

қасиеттерімен 

таныстыру(жұмсақ, икемді); 

балалардың 

бойында қайырымдылықты, 

ілтипаттылықты 

дамыту; мүсіндеу барысында 

саз балшықты 

ұқыпты пайдалануға үйрету. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Сылдыр аққан 

су" 

Мақсаты: Балаларды екі 

жолақтың 

арасымен тура бағытта бір-

бірінен соң 

тізбекте жүру іскерліктерін 

жетілдіру; жүру 

икемділігін дамыта отырып, 

дене жəне аяқ 

бұлшықеттерін дамыту; өзара 

достық 

қарым-қатынасқа тəрбиелеу; 

балаларды 

жаттығу кезінде дəлдікке, оқу 

қызметіне 

белсенді қатысу қабілетіне 

тəрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Жалқау 

мысық" 

Мақсаты: Балаларды 

ертегіні мазмұнынын 

түсініп, əрекеттердің 

дамуын қадағалауға 

үйрету; ертегіге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; 

еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылықты 

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Сиқыршы 

су" 

Мақсаты: Судың 

қасиеттері туралы 

түсініктерді бекіту: мөлдір, 

тұнық емес, түрлі-түсті; 

суық, ыстық, жылы болуы 

мүмкін; су 

сұйық, ағады, құйылады; 

суды əртүрлі 

түстермен қалай бояуға 

болатындығы туралы 

түсінік беру; сөздік қорын 

байыту, зейінін, есте 

сақтау қабілетін, тəжірибе 

жасау қабілетін 

дамыту; балалардың 

педагогты тыңдау 

қабілетін дамыту 

Музыка 

Тақырыбы: "Күн, ауа және 

су" 

Мақсаты: Көңілді əуен 

арқылы көңіл күйді 

сыйлай білуге талпындыру. 

Балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту.  

Балаларды достыққа, 

бірлікке,татулыққа 

тəрбиелеу. 

   

 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Сиқырлы 

тамшылар" 

Мақсаты: Мақта 

таяқшаларымен жаңбырдың 

суретін салуды, оның 

ерекшелігін бере 

отырып(қатты жаңбыр– көп 

тамшылар;  

себелеген жаңбыр– бірнеше 

тамшы) бүкіл 

парақ бетінде орналастырып, 

нүкте«түрту»  

əдісі арқылы салуды үйрету; 

көк, көгілдір 

түстері жайлы қарапайым 

ақпарат беру;  

негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту;  

ұқыптылыққа,өзара көмекке 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ақ мамықтай 

балапан" 

Мақсаты: Балаларды 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен еңбектеу 

іскерліктерін 

пысықтау; еңбектеу кезіңде 

дене тепе-теңдігін сақтау; 

еңбектеу техникасының 

тəсілдерін дамыту; 

құрсаулармен 

орындалатын жалпы дамыту 

жаттығуларын 

жасау; судың қасиеттері туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Құстар 

біздің досымыз" 

Мақсаты: Жалпы құстар 

туралы, олардың 

тіршілігі мен пайдасы 

туралы мағлұмат 

беру;б алалардың 

белсенділігін,  

қызығушылығын, сөздік 

қорын, ой– өрісін 

дамыту; құстарды 

қорғауға, қамқоршы 

болуға, табиғатты сүюге 

тəрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Құс үйі"  

Мақсаты: Сипаттама 

бойынша затты табуды 

үйрету,сөйлеу жəне тыңдау 

қабілеттерін 

дамыту,үйді құрылыс 

материалынан тұрғыза 

білу,қоршаған əлемге 

құрметпен қарауды 

тəрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: "Орманда" 

Мақсаты: Музыка мен 

қимылдардың 

тұтастығын қабылдау 

қабілетін дамыту.  

Балалардың өміріне 

музыкамен сөйлесуден 

қуаныш сезімін енгізу; 

балалардың 

репертуар таңдауда өз 

бетінше шешім 

қабылдау қабілетін дамыту. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Құстарға жем 

салайық" 

Мақсаты: Құстар туралы 

түсініктерді дамыту;  

желімді қылқаламмен алып, 

дайын 

пішіндерге желімді жағу, 

сүлгіні қолдана білу 

қабілетін қалыптастыру; 

балаларды дайын 

пішіндерден құс бейнесін 

құрастырып, қағаз 

бетіне жапсыруға 

үйрету(сопақша, дөңгелек,  

үшбұрыш, тіктөртбұрыш); 

қолдың ұсақ 

моторикасын, құстардың əнін 

тыңдау жəне 

есту қабілеттерін дамыту; 

табиғат пен 

құстарға деген сүйіспеншілік 

пен 

қамқорлыққа тəрбиелеу. 
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жарқыраған 

күн" 

Мақсаты: Балаларды сапқа 

тұрғызып, бірінің  

артынан бірін қолдарындағы 

түрлі-түсті  

жалаушаларын желбіретіп 

жүргізу, шашырай  

жүгіріп кіру жаттығуларын 

орындату;  

балаларға арналған баскетбол 

доп салғышына  

жоғары секіріп, қолды 

жеткізуге жəне жоғары  

секіру кезінде денені кеңістікте 

ұстай отырып,  

көздеген нысанадағы затқа жете 

білу  

техникасын жетілдіру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Түлкі мен 

бөдене" ертегісі" 

Мақсаты: Балаларға ертегі 

нелер туралы  

айтылғанын, мазмұнын 

түсіндіру; ертегінің  

қалай басталып, немен 

аяқталғанын аңғарту;  

байланыстыра сөйлеуге 

үйрету, тілдік  

қорларын молайту; бір-бірін 

сыйлауға,  

кішіпейілдікке тəрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Сары түсті 

елге саяхат" 

Мақсаты: Сары түстер 

туралы білімдерін бекіту,  

көптеген заттардың күнге 

ұқсайтындығы туралы  

түсінік беру; балалардың 

педагогты тыңдау  

қабілетін, ұсақ моториканы, 

ойлау, сөйлеу  

қабілеттерін дамыту. 

Музыка  

Тақырыбы: "Күнге 

саяхат" 

Мақсаты: Өткен 

материалды балаларға 

естеріне  

сақтау. Балаларда 

шығармашылықты, өзіне  

деген сенімділікті дамыту; 

өз бетінше шешім  

қабылдау мүмкіндігі; 

музыканы жəне  

музыкалық қабілетті 

ассоциативті қабылдауды  

дамыту. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Күн 

сәулесін сыйлайды"  

Мақсаты: Гуашьпен сурет 

салу дағдысын  

бекітуді жалғастыру; 

балаларды дəстүрден тыс  

"саусақпен салу" көркем 

техникасы арқылы түзу  

сызық салуды үйрету; 

қолдың ұсақ моторикасын  

дамыту; жағымды эмоция 

орнату; ұқыптылыққа,  

табандылыққа, бастаған 

істі аяғына дейін  

жеткізуге тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Біз дәмді тосап 

жегенді ұнатамыз" 

Мақсаты: Балаларды 

қолдарындағы  

орамалдарымен шеңбер 

бойымен салтанатты  

адымдатып, жүргізу жəне 

шашырай жүгірту;  

педагогтың белгісі бойынша 

тоқтап,  

орамалдарын жоғары көтеріп, 

бір орында  

салтанатты адымдау, белгі 

бойынша қайта  

жүру; төрт тағандап еңбектеп 

өту техникасын  

қорытындылау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жемістер 

мен жидектер" 

Мақсаты: Балаларға жеміс-

жидек туралы  

түсінік беруді жалғастыру, 

олардың түрлерін  

ажырата білуге үйрету; 

қабылдауын, есте  

сақтау қабілеті, зейінін 

дамыту; жақындарына,  

достарына қамқорлық 

көрсетуге, бөлісе білуге  

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Жидектерден 

алынған дәрумендер" 

Мақсаты: Жидектер туралы 

түсінік  

қалыптастыру; жидектер 

мен олардан  

дайындалатын өнімдердің 

атауларымен  

таныстыру, олардың 

пайдасы туралы білімдерін  

кеңейту. 

Музыка  

Тақырыбы: 

"Тәттіқұмарлар әлемі" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогпен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. 

Музыка мен қимылдардың  

мəнерлілігін қабылдау 

қабілетін жетілдіру;  

музыканы жəне 

қимылдарды қабылдаудың  

тұтастығын дамыту. 

 

 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Қайнатпа" 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық  

мүмкіндіктерін дамыту; 

қаражидекпен  

таныстыру; ермексаздаздан 

бөлшектерді үзіп  

алу, оларды екі алақанның 

ортасына салып,  

немесе саусақпен 

тақтайшада есу. Банканың  

сыртына жидектерді 

жапсырғанда ұсақ қол  

маторикасын дамыту; 

ермексазбен жұмыс  

істеуде ұқыптылыққа, 

қызығушылыққа  

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жазда ойын-

сауық  

ұйымдастырамыз" 

Мақсаты: Балаларды заттардан 

аттап жүру  

іскерліктерін жетілдіру; 

жаттығуды жасау  

кезінде қимыл белсенділігін 

арттыру; заттарды  

құлатпай аттап жүру 

дағдыларын дамыта  

отырып, балалардың заттардан 

аттау кезіндегі  

ептілік қабілеттерін жетілдіру; 

жалпы дамыту  

жаттығулары арқылы 

балалардың тыныс алу  

органдарының жұмысына 

жақсы əсер ету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Торғай мен 

тышқан" (орыс халық  

ертегісі)" 

Мақсаты: Балаларға 

ертегіні оқып, мазмұнын  

түсіндіру; өз ойын толық 

айтуға дағдыландыру;  

балалардың бойына 

еңбексүйгіштік, досқа адал  

болу, шыншыл болу 

қасиетін сіңіру; ойлау  

қабілеттерін, тілін дамыту, 

сөздік қорын  

молайту; татулыққа, 

мейірімділікке тəрбиелеу 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Күн көзімен 

ойнайық" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогті мұқият тыңдап,  

сұрақтарға жауап беру, 

сөйлеу, ойлау, есте сақтау  

қабілеттерін дамытуды 

жалғастыру; сары түсті  

тани білу қабілетін 

қалыптастыру. 

Музыка  

Тақырыбы: "Би билейміз 

баршамыз" 

Мақсаты: Көңілді əуен 

арқылы көңіл күйді  

сыйлай білуге талпындыру. 

Балалардың  

шығармашылық қабілетін 

дамыту. Балаларды  

достыққа, бірлікке, 

татулыққа тəрбиелеу. 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

шарлар" 

Мақсаты: Балаларды 

түрлі-түсті  

қарындаштармен сурет 

салуды үйретуді  

жалғастыру; дөңгелек 

пішінді заттарды  

қарындашпен бояу 

дағдыларын бекіту, негізгі  

түстер (қызыл, сары, көк, 

жасыл) жайлы  

білімдерін бекіту; сурет 

салуға  

қызығушылықтарын, ұсақ 

моторикаларын,  

қолдың қозғалыс 

координациясын дамыту;  

табандылыққа, 

ізденімпаздылыққа,  

тиянақтылыққа тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Көкөністер - 

денсаулық кепілі" 

Мақсаты: Балаларды 

заттардың үстінен аяқпен  

секіру іскерліктерін жетілдіру; 

заттардың  

үстінен аяқпен секіру 

жаттығуын жасау кезінде  

қимыл белсенділіктерін 

арттыру; заттардың  

үстінен екі аяқпен секіру 

дағдыларына  

жаттықтыруды жалғастыру; 

заттардың үстінен  

екі аяқпен секіре білу 

дағдыларын дамыта  

отырып, заттардан аттау 

кезіндегі секіру  

қабілеттерін жетілдіру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қуыршақ 

Дана бізде қонақта" 

Мақсаты: Көкөністерді 

ұстап, сипап  

анықтауға, оларға сипаттама 

беру, сипаттау  

кезінде 5-6 сөзден тұратын 

қарапайым  

сөйлемдер құрастыра білуге 

үйрету. Сөздік  

қорын молайту, сөз 

тіркестерін құрастыруға  

үйрету; ұйымшылдыққа 

баулу; дидактикалық  

ойындарды арқылы 

балалардың сөйлеу тілін  

дамыту, сезіну жəне есту 

қабілеттерін дамыту;  

балаларды 

айналасындағыларға 

көмектесуге,  

бір-бірімен қарым-қатынас 

кезінде қамқоршы  

болуға дағдыландыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Көкөністер 

арналған себет" 

Мақсаты: Балаларды 

«көкөністер», «егін жинау»  

ұғымдарымен таныстыруды 

жалғастыру,  

олардың негізгі 

сипаттамалары (пішіні, түсі)  

туралы білімдерін бекіту, 

құрастыруға деген  

қызығушылықты 

қалыптастыру, қолдың ұсақ  

моторикасын дамыту.. 

Музыка  

Тақырыбы: "Витаминдер 

әлемі" 

Мақсаты: Вокалдық, 

музыкалық жəне  

ритмикалық дағдыларды 

жетілдіру;  

шығармашылық 

белсенділікті дамыту.  

Музыкалық ойын 

барысында кейіпкердің  

мінезін қимыл-қозғалыс 

арқылы жеткізе білу,  

музыкалық аспаптарда 

қатты жəне тыныш  

дыбыстарды ажыратып 

ойнау қабілеттерін  

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Тәрелкедегі 

қияр мен қызанақ" 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін, есте сақтау  

қабілеттерін, жалпы жəне 

ұсақ моторикаларын  

дамыту. Балаларды дайын 

формаларға желім  

жағып жапсыруды үйрету. 

Көкөністер туралы  

балалардың білімдерін 

жетілдіру жəне  

толықтыру, көкөністерді 

жемістерден ажырата  

білуге үйрету. Көкөністерді 

жапсыру кезінде  

желім мен майлықты 

мұқият қолдану қабілетін  

дамыту. тəрбиелеу. 

Өздігінен жұмыс жасай  

білуге тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жазғы гүлдер 

тамаша!" 

Мақсаты: Балаларды тура 

жəне айналма  

текшелерді айналып жүгіру 

жаттығуларын  

жасауды үйрету; балалардың 

жүру жəне жүгіру  

қимылдарын бақылап, қайталап 

көрсетуге  

машықтандыру; тура жəне 

айналма жолмен  

жүгіру барысында жылдамдық, 

ептілік  

дағдыларын дамыта отырып, 

балаларда  

жағымды эмоциялық көңіл-күй 

туындату. 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Жылқы мен 

бұғы" ертегісі  

Мақсаты: Балаларға 

ертегіні əңгімелеп беру,  

мұқият тыңдауға үйрету; 

ертегі мазмұнын өз  

ойларымен толық жеткізе 

білуге; үй  

жануарлары мен жабайы 

аңдарды ажырата алу  

дағдыларын дамыту; сөздік 

қорын молайту,  

байланыстыра сөйлеу 

іскерліктерін жетілдіру;  

өз құрбыларымен тату, 

достарына адал болуға  

тəрбиелеу 

 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Гүл 

шалғыны" 

Мақсаты: Дала гүлдері 

туралы ойларын  

жинақтау; гүлдердің 

əсемдігіне назарларын  

аудару; есте сақтау 

қабілетін, сөйлеу қабілетін  

дамыту; табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке  

тəрбиелеу 

 

 

 

Музыка  

Тақырыбы: "Гүлдер 

мерекесі" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогпен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. 

Музыка мен қимылдардың  

мəнерлілігін қабылдау 

қабілетін жетілдіру;  

музыканы жəне 

қимылдарды қабылдаудың  

тұтастығын дамыту. 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Көгалда 

гүлдер жайқалды…" 

Мақсаты: Гүлдің бейнесін, 

алақандарын  

қолданып құрылымы мен 

пішінің беруді үйрету;  

балалардың алақанмен 

сурет салуға  

қызығушылықтарын ояту; 

негізгі түстер жайлы  

білімдерін бекіту; ұсақ қол 

моторикасын  

дамыту; зейіндерін, есте 

сақтау қабілеттерін  

дамыту; сурет салу кезінде 

бояуларды ұқыпты  

пайдалануға тəрбиелеу; 

айналадағы табиғатты  

танып білуге деген 

қызығушылықтарын ояту. 
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Тату 

болайық" 

Мақсаты: Балаларды бірінің 

артынан бірін  

адымдатып жүргізу; залды 

айнала жүріп  

қолдарын жоғары көтеріп, 

гүлдер сияқты  

жайқалу; екі қолымен допты 

тордан жоғары  

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру; допты тордан  

жоғары лақтыру кезінде 

шапшаң, епті əрі  

жылдам болуға тəрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Дос іздеген 

бота"ертегісі" 

Мақсаты: Балаларға ертегі 

мазмұны бойынша  

бойларына мейрімділікті, 

адалдық қасиеттерін  

сіңіру; ертегіні 

байланыстыра сөйлеуге, өз  

ойын толық айтуға 

дағдыландыру; сөздік  

қорын молайту, тілін, есте 

сақтау қабілетін  

дамыту; досқа адал, 

мейірімді болуға  

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Дос болайық 

бəріміз" 

Мақсаты: Балаларды 

достарымен мейірімді  

қарым-қатынаста болуға 

үйретуді; достық  

құндылығы туралы түсінік 

беру; достаса білуге  

тəрбиелеу; коммуникативтік 

дағдылардын  

дамыту. 

Музыка  

Тақырыбы: "Көңілді 

балалар" 

Мақсаты: Балалардың 

музыкалық аспаптарында  

ойнай отырып, мимика, 

пластик көмегімен  

музыкалық бейнені мəнерлі, 

эмоционалды түрде  

жеткізе білу қабілетін 

дамыту; əр түрлі сападағы  

материалмен тəжірибе 

жасау барысында  

шығармашылық қиял мен 

музыкалық сенсорлық  

қабілеттерді дамыту. 

  

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Дос бола 

білейік" 

Мақсаты: Контур шегінде 

сурет салу, суретті  

жетіспейтін бөлшектермен 

толықтыру  

біліктіліктерін 

қалыптастыру; достық 

қарым-қатынас жайлы 

түсінік беру; көркемдік  

біліктіліктерін, қарындашты 

дұрыс ұстау  

дағдыларын дамыту; бірі-

біріне деген  

сыйластыққа, достыққа 

тəрбиелеу 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Орман 

дәрігері" 

Мақсаты: Балаларды допты 

кеудесінен төмен  

ұстап, алдыға қарай жоғарыға 

лақтыру  

іскерліктерін жетілдіру; 

балаларды лақтыру  

жаттығуын ынтамен жасауға 

құлшындыру;  

дене, қол жəне саусақ бұлшық 

еттерін дамыту;  

допты бастан жоғары лақтыру 

техникасын  

меңгерту жəне лақтыру 

қабілеттерін кеңейту;  

лақтыру кезінде ептілік пен 

дəлдік  

дағдыларына тəрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Арыстан 

мен түлкі" 

Мақсаты: Ертегіні оқу, 

мазмұнын түсіндіру.  

Ертегінің мазмұны 

бойынша қойылған  

сұрақтарға жауап беру 

арқылы есте сақтау  

қабілеттерін дамыту,сөздік 

қорларын молайту,  

тілдерін дамытып, 

байланыстырып сөйлеуге  

үйрету; қоршаған əлемдегі 

жануарларды  

ажыратып тануға деген 

түсініктерін кеңейту.  

Олардың тіршілік мекенін 

білуге үйрету.  

Балалардың 

артикуляциялық аппаратын,  

сөйлеу тынысын жəне 

диалогтық сөйлеуін, есте  

сақтау, есту жəне көру 

зейіндерін дамыту.;  

қайырымдылық, 

жанашырлық сезіміге  

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Сиқырлы 

домалақ" 

Мақсаты: Балалардың 

сенсорлық қабылдауларын  

дамыту, геометриялық 

фигуралар туралы  

білімдерін бекіту 

Музыка  

Тақырыбы: "Ертегілер 

әлемі" 

Мақсаты: «Ертегілер 

елінде» əуен ырғағы  

туралы ұғым беру. 

Балалардың музыкаға  

қызығушылығын, қабілетін 

арттыру.  

Музыкалық əуен арқылы 

балаларды  

ойыншықты ұқыпты 

ұстауға тəрбиелеу. 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Бауырсақ" 

Мақсаты: Балаларға екі 

алақанның ортасымен  

дөңгелек жасауды үйрету; 

бұйымды қосымша  

материалдардың көмегімен, 

керекті бейнеге  

жеткізу. Ертегінің 

мазмұнын түсіну. Сөйлеу  

жəне ойлау дағдыларын 

дамыту. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Аулада 

ойнаймыз" 

Мақсаты: Балаларды биіктігі 

10 см  

гимнастикалық орындықтан 

тепе-теңдікті  

сақтап жүріп өту 

іскерліктерін жетілдіру; бір  

ізбен жүре отырып, кеңістікте 

дене тепе-теңдігін сақтаудың 

дағдыларын дамыту;  

балалардың гимнастикалық 

орындықтан тепе-теңдікті 

сақтап жүріп өту 

жаттығуының  

техникасын дұрыс жасай білу 

икемділіктерін  

жетілдіре отырып, дене, аяқ 

бұлшықеттерін  

дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

"Қайырымдылық" 

Мақсаты: Балаларды Д. 

Данабековтың  

"Қайырымдылық" 

əңгімесімен таныстыру; 

адам  

жүріс - тұрысының 

ерекшеліктерін байқауға,  

бағалауға үйрету; адам 

бойындағы жақсы  

қасиеттерді дамыту; өзге 

адамдарға деген  

мейірімділікті, қамқорлық 

қатынасты білдіруге  

ниеттерін ояту 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Алаңдағы 

ойындар" 

Мақсаты: Балаларды таза 

ауада ойнайтын  

қимылды ойындармен 

таныстыру; таза ауада  

түрлі қимылды ойындарды 

ұйымдастыра  

отырып, қуанышты, көңілді 

көңіл-күй  

қалыптастыру; төзімділікті, 

жылдамдықты,  

ептілікті дамыту; таза ауада 

ойналатын алаң  

ойындарына деген 

қызығушылықтарын арттыру,  

ойын ережелерін бұзбай 

орындауға тəрбиелеу. 

Музыка  

Тақырыбы: "Денсаулық 

әуені" 

Мақсаты: Балалардың 

мұғаліммен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. 

Белсенділікке,  

ынтымақтастық 

қабілеттілікке, музыкалық 

жəне  

шығармашылық ойын 

шараларына белсенді  

қатысуға деген ұмтылысқа 

тəрбиелеу. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Менің 

көңілді добым" 

Мақсаты: Шармен бастыру 

тəсілі арқылы  

доптың мəнерлі бейнесін 

жасауға үйрету;  

балаларға бояуды шарға 

жағу əдісі жайлы білім  

беру; бір-бірінен қашық 

аралықта бастырма  

жасау біліктіліктерін 

дамыту; ой-өрістерін, ұсақ  

қол моторикасын дамыту; 

педагогпен жəне  

құрдастарымен бірлесіп 

жұмыс жасауға  

қызығушылықтарын 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Дана қонаққа 

келді" 

Мақсаты: Балаларды еңіс 

тақтайдың үстімен  

жоғары жəне төмен жүру; 

жүру кезінде алға  

қарап жəне қолдарын еркін 

ұстап, дене тепе-теңдігін 

сақтай білу дағдыларын 

жетілдіру;  

балалардың еңіс тақтайдың 

үстімен жоғары  

жəне төмен жүру 

икемділіктерін, қол, дене, аяқ  

бұлшық еттерін, дене тепе-

теңдігін сақтау  

ептілігін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Үй 

жануары" 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарлары туралы  

түсініктерін тереңдету; 

олардың түрлерін бір-  

біріннен ажырата білуге, 

зейін қойып тыңдауға  

үйрету; Педагогтың 

көмегімен үй жануарлары  

туралы қысқа əңгіме 

құрастыруды,  

жануарлардың төлдерінің 

аттарын жекеше,  

көпше түрде атауды үйрету 

(бота, ботақандар,  

құлыншақ, құлыншақтар, 

т.б); сұрақ-жауап  

арқылы балалардың ауызекі 

сөйлеу тілін  

дамыту; олардың бізге 

тигізер пайдасын айту  

жəне оларды күтіп 

баптауға, қорғап қамқорлық  

жасауға тəрбиелеу 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Иттің үйшігі" 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарлары туралы  

білімдерін кеңейту, 

геометриялық фигуралардың  

аттарын 

(текше,шаршы,призма) 

бекіту,  

конструктордың бөліктерін 

белгілі бір ретпен  

орналастырды үйрету. 

Музыка  

Тақырыбы: "Аңдар 

әлеміне саяхат" 

Мақсаты: Берілген 

тапсырманы зейін қойып  

орындауға үйрету. Ойын 

арқылы балалардың  

қимыл іс - əрекетін дамыту. 

Балаларды  

ептілікке, шапшаңдыққа 

тəрбиелеу. Ұжым  

болып бірлесіп ойнауға 

тəрбиелеу. 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Күшікке 

арналған үйшік" 

Мақсаты: Дайын 

пішіндерден жапсыру  

дағдыларын қалыптастыру; 

балаларға күшікке  

арналған үйшіктің 

бөліктерін бөліп көрсетуге,  

олардың пішінін анықтауға 

үйрету;  

геометриялық пішіндердің 

атауларын бекіту:  

шеңбер, шаршы, үшбұрыш; 

үй жануарлары  

туралы білімдерін 

тиянақтау; иттің дене  

мүшелері туралы білімдерін 

бекіту (бас, құлақ,  

төрт аяғы, құйрық); 

балаларды жануарларға  

қамқорлық жасауға 

тəрбилеу. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Кіші «Ақбота» тобы 2022 жыл  
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

көпір" 

Мақсаты: Балаларда 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеп шығу 

дағдыларын 

дамыту;  өз беттерімен бір-

бірлеп өрмелеу 

арқылы  қайтадан түсе білу 

дағдысын 

жетілдіру; гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелеп шығу икемділіктерін 

жетілдіру; қол,  

дене, аяқ бұлшық еттерін, 

ептілік 

қабілеттерін дамыту; оқу 

қызметінде 

белсенділіктерін арттыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Түлкі мен 

ешкі" ертегісі" 

Мақсаты: Балаларды 

ертегі кейіпкерлерінің 

іс-əрекетін мінез-құлқын 

айту барысындағы 

дауыс екпіннің құбылуын 

дұрыс қабылдай 

білуге; ертегінің 

мазмұнын түсініп, тыңдай 

білуге үйрету; ертегіге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; тілін, сөздік 

қорларын дамыту; 

шығарманың мағынасын 

түсіну, кейіпкерлердің 

өзара қарым-қатынасы 

негізінде адамгершілікке 

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Айжанға гүл 

шоғын жинауға 

көмектес" 

Мақсаты: Гүлге деген 

танымдық 

қызығушылықты 

қалыптастыру; гүлдердің 

атауын атай отырып, 

балалардың зейінін,  

сөйлеу қабілетін дамытуды 

жалғастыру; гүлге 

деген құрмет сезімін 

тəрбиелеу; адамгершілік 

қасиеттер- қайырымдылық, 

шыдамдылық. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қош келдің, 

жаз!" 

Мақсаты: Балалардың жеке 

қасиеттерін 

дамыту, өлеңдерді, əндерді 

нақышына 

келтіре айтуға дамыту. Бір- 

бірін сыйлауға,  

адамгершілік қасиеттерін 

жоғалтпауға 

тəрбиелеу. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

кемпірқосақ" 

Мақсаты: Мақта 

таяқшалары мен нүктелерді 

"түрту" тəсілі арқылы 

салуды, түрлі түстерді 

пайдаланып, оларды контур 

бойымен доға 

тəрізді орналастыруды 

үйрету, ; түстер 

гаммасы жайлы қарапайым 

ақпарат беру,  

негізгі түстер жайлы 

білімдерін бекіту;  

түстерді сезіну сезімдерін 

дамыту; жұмысқа 

деген тиянақтылыққа 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Аулада доппен 

ойнаймыз" 

Мақсаты: Балаларға допты екі 

қолымен 

ұстап, бір-біріне домалату 

жаттығуларын 

жасау кезіндегі іскерліктерін 

жетілдіру;  

допты тура көздеп, бір бағытқа 

домалата 

білу дағдысын дамыту; қол мен 

саусақ 

бұлшықеттерін дамыта отырып,  

жаттығуларды ынтамен 

жасауға 

қызығушылық қабілеттерін 

арттыру; бір-біріне деген 

сенімділік сезіміне тəрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

""Құмсалғышта" атты 

сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыру" 

Мақсаты:  Жыл 

мезгілдерінің ауысуы, жаз 

жəне оның белгілері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Сөздік 

қорын сөздік ойындар 

мен жаттығулар арқылы 

байыту,  

қалыптастыру, кеңейту 

жəне нақтылау 

(шелек, қалып, қалақша, 

тиегіш, торт, үй,  

терезе, есік, бақбақ, күн; 

қызыл, сары,  

жасыл, көк, үлкен, 

кішкентай; көп, азырақ;  

құю, салу, жасау, 

тасымалдау; жылы);  

«Құмсалғышта» 

картинасы туралы тұтас 

қабылдауды қамтамасыз 

ету; "Қарым-қатынас 

дағдыларын, диалогтық 

сөйлеуді 

дамыту(сурет бойынша 

сұрақтарға жауап 

беру қабілеттерін 

қалыптастыру); табиғатқа 

деген сүйіспеншілік пен 

құрмет сезімін 

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Күн 

сәулесіне саяхат" 

Мақсаты: «Тар», «кең», 

«ұзын», «қысқа»  

ұғымдарын нығайту; 

кеңістіктегі ойлау мен 

бағдарлауды дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Менің қалам" 

Мақсаты: Балаларды жолда 

жүру 

ережелеріне сəйкес 

бағдаршамның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру. Ойын 

арқылы балаларға жолда 

жүру ережелерін 

үйрету. Көше, жол, жаяу адам 

жүретін жол 

мен көліктер туралы 

түсініктерін жетілдіру.  

Музыкадағы бейнелерді 

ажыратуға үйрету.  

Əннің ширақ, сергек, 

сабырлы сипатын 

ажырата білуге тəрбиелеу. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Өзен үстіндегі 

әдемі көпір"  

Мақсаты: Кесек саз 

балшықты кішкентай 

бөліктерге бөліп алып, екі 

алақанның тура 

қозғалысымен жаюды 

дамыту; балалардың 

мүсіндеуге қызығушылығын 

арттыру; ойын 

негізінде, пластикалық 

материалдардан, саз 

балшықтан, көпірдің 

қарапайым жобасын 

жасау; саз балшықтың 

қасиеттерімен 

таныстыру(жұмсақ, икемді); 

балалардың 

бойында қайырымдылықты, 

ілтипаттылықты 

дамыту; мүсіндеу барысында 

саз балшықты 

ұқыпты пайдалануға үйрету. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Сылдыр аққан 

су" 

Мақсаты: Балаларды екі 

жолақтың 

арасымен тура бағытта бір-

бірінен соң 

тізбекте жүру іскерліктерін 

жетілдіру; жүру 

икемділігін дамыта отырып, 

дене жəне аяқ 

бұлшықеттерін дамыту; өзара 

достық 

қарым-қатынасқа тəрбиелеу; 

балаларды 

жаттығу кезінде дəлдікке, оқу 

қызметіне 

белсенді қатысу қабілетіне 

тəрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Жалқау 

мысық" 

Мақсаты: Балаларды 

ертегіні мазмұнынын 

түсініп, əрекеттердің 

дамуын қадағалауға 

үйрету; ертегіге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; 

еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылықты 

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Сиқыршы 

су" 

Мақсаты: Судың 

қасиеттері туралы 

түсініктерді бекіту: мөлдір, 

тұнық емес, түрлі-түсті; 

суық, ыстық, жылы болуы 

мүмкін; су 

сұйық, ағады, құйылады; 

суды əртүрлі 

түстермен қалай бояуға 

болатындығы туралы 

түсінік беру; сөздік қорын 

байыту, зейінін, есте 

сақтау қабілетін, тəжірибе 

жасау қабілетін 

дамыту; балалардың 

педагогты тыңдау 

қабілетін дамыту 

Музыка 

Тақырыбы: "Күн, ауа және 

су" 

Мақсаты: Көңілді əуен 

арқылы көңіл күйді 

сыйлай білуге талпындыру. 

Балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту.  

Балаларды достыққа, 

бірлікке,татулыққа 

тəрбиелеу. 

   

 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Сиқырлы 

тамшылар" 

Мақсаты: Мақта 

таяқшаларымен жаңбырдың 

суретін салуды, оның 

ерекшелігін бере 

отырып(қатты жаңбыр– көп 

тамшылар;  

себелеген жаңбыр– бірнеше 

тамшы) бүкіл 

парақ бетінде орналастырып, 

нүкте«түрту»  

əдісі арқылы салуды үйрету; 

көк, көгілдір 

түстері жайлы қарапайым 

ақпарат беру;  

негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту;  

ұқыптылыққа,өзара көмекке 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ақ мамықтай 

балапан" 

Мақсаты: Балаларды 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен еңбектеу 

іскерліктерін 

пысықтау; еңбектеу кезіңде 

дене тепе-теңдігін сақтау; 

еңбектеу техникасының 

тəсілдерін дамыту; 

құрсаулармен 

орындалатын жалпы дамыту 

жаттығуларын 

жасау; судың қасиеттері туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Құстар 

біздің досымыз" 

Мақсаты: Жалпы құстар 

туралы, олардың 

тіршілігі мен пайдасы 

туралы мағлұмат 

беру;б алалардың 

белсенділігін,  

қызығушылығын, сөздік 

қорын, ой– өрісін 

дамыту; құстарды 

қорғауға, қамқоршы 

болуға, табиғатты сүюге 

тəрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Құс үйі"  

Мақсаты: Сипаттама 

бойынша затты табуды 

үйрету,сөйлеу жəне тыңдау 

қабілеттерін 

дамыту,үйді құрылыс 

материалынан тұрғыза 

білу,қоршаған əлемге 

құрметпен қарауды 

тəрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: "Орманда" 

Мақсаты: Музыка мен 

қимылдардың 

тұтастығын қабылдау 

қабілетін дамыту.  

Балалардың өміріне 

музыкамен сөйлесуден 

қуаныш сезімін енгізу; 

балалардың 

репертуар таңдауда өз 

бетінше шешім 

қабылдау қабілетін дамыту. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Құстарға жем 

салайық" 

Мақсаты: Құстар туралы 

түсініктерді дамыту;  

желімді қылқаламмен алып, 

дайын 

пішіндерге желімді жағу, 

сүлгіні қолдана білу 

қабілетін қалыптастыру; 

балаларды дайын 

пішіндерден құс бейнесін 

құрастырып, қағаз 

бетіне жапсыруға 

үйрету(сопақша, дөңгелек,  

үшбұрыш, тіктөртбұрыш); 

қолдың ұсақ 

моторикасын, құстардың əнін 

тыңдау жəне 

есту қабілеттерін дамыту; 

табиғат пен 

құстарға деген сүйіспеншілік 

пен 

қамқорлыққа тəрбиелеу. 
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жарқыраған 

күн" 

Мақсаты: Балаларды сапқа 

тұрғызып, бірінің  

артынан бірін қолдарындағы 

түрлі-түсті  

жалаушаларын желбіретіп 

жүргізу, шашырай  

жүгіріп кіру жаттығуларын 

орындату;  

балаларға арналған баскетбол 

доп салғышына  

жоғары секіріп, қолды 

жеткізуге жəне жоғары  

секіру кезінде денені кеңістікте 

ұстай отырып,  

көздеген нысанадағы затқа жете 

білу  

техникасын жетілдіру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Түлкі мен 

бөдене" ертегісі" 

Мақсаты: Балаларға ертегі 

нелер туралы  

айтылғанын, мазмұнын 

түсіндіру; ертегінің  

қалай басталып, немен 

аяқталғанын аңғарту;  

байланыстыра сөйлеуге 

үйрету, тілдік  

қорларын молайту; бір-бірін 

сыйлауға,  

кішіпейілдікке тəрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Сары түсті 

елге саяхат" 

Мақсаты: Сары түстер 

туралы білімдерін бекіту,  

көптеген заттардың күнге 

ұқсайтындығы туралы  

түсінік беру; балалардың 

педагогты тыңдау  

қабілетін, ұсақ моториканы, 

ойлау, сөйлеу  

қабілеттерін дамыту. 

Музыка  

Тақырыбы: "Күнге саяхат" 

Мақсаты: Өткен материалды 

балаларға естеріне  

сақтау. Балаларда 

шығармашылықты, өзіне  

деген сенімділікті дамыту; өз 

бетінше шешім  

қабылдау мүмкіндігі; 

музыканы жəне  

музыкалық қабілетті 

ассоциативті қабылдауды  

дамыту. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Күн сәулесін 

сыйлайды"  

Мақсаты: Гуашьпен сурет 

салу дағдысын  

бекітуді жалғастыру; 

балаларды дəстүрден тыс  

"саусақпен салу" көркем 

техникасы арқылы түзу  

сызық салуды үйрету; қолдың 

ұсақ моторикасын  

дамыту; жағымды эмоция 

орнату; ұқыптылыққа,  

табандылыққа, бастаған істі 

аяғына дейін  

жеткізуге тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Біз дәмді тосап 

жегенді ұнатамыз" 

Мақсаты: Балаларды 

қолдарындағы  

орамалдарымен шеңбер 

бойымен салтанатты  

адымдатып, жүргізу жəне 

шашырай жүгірту;  

педагогтың белгісі бойынша 

тоқтап,  

орамалдарын жоғары көтеріп, 

бір орында  

салтанатты адымдау, белгі 

бойынша қайта  

жүру; төрт тағандап еңбектеп 

өту техникасын  

қорытындылау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жемістер 

мен жидектер" 

Мақсаты: Балаларға жеміс-

жидек туралы  

түсінік беруді жалғастыру, 

олардың түрлерін  

ажырата білуге үйрету; 

қабылдауын, есте  

сақтау қабілеті, зейінін 

дамыту; жақындарына,  

достарына қамқорлық 

көрсетуге, бөлісе білуге  

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Жидектерден 

алынған дәрумендер" 

Мақсаты: Жидектер туралы 

түсінік  

қалыптастыру; жидектер 

мен олардан  

дайындалатын өнімдердің 

атауларымен  

таныстыру, олардың 

пайдасы туралы білімдерін  

кеңейту. 

Музыка  

Тақырыбы: 

"Тәттіқұмарлар әлемі" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогпен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін дамыту; 

кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. Музыка 

мен қимылдардың  

мəнерлілігін қабылдау 

қабілетін жетілдіру;  

музыканы жəне қимылдарды 

қабылдаудың  

тұтастығын дамыту. 

 

 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Қайнатпа" 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық  

мүмкіндіктерін дамыту; 

қаражидекпен  

таныстыру; ермексаздаздан 

бөлшектерді үзіп  

алу, оларды екі алақанның 

ортасына салып,  

немесе саусақпен тақтайшада 

есу. Банканың  

сыртына жидектерді 

жапсырғанда ұсақ қол  

маторикасын дамыту; 

ермексазбен жұмыс  

істеуде ұқыптылыққа, 

қызығушылыққа  

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жазда ойын-

сауық  

ұйымдастырамыз" 

Мақсаты: Балаларды заттардан 

аттап жүру  

іскерліктерін жетілдіру; 

жаттығуды жасау  

кезінде қимыл белсенділігін 

арттыру; заттарды  

құлатпай аттап жүру 

дағдыларын дамыта  

отырып, балалардың заттардан 

аттау кезіндегі  

ептілік қабілеттерін жетілдіру; 

жалпы дамыту  

жаттығулары арқылы 

балалардың тыныс алу  

органдарының жұмысына 

жақсы əсер ету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Торғай мен 

тышқан" (орыс халық  

ертегісі)" 

Мақсаты: Балаларға 

ертегіні оқып, мазмұнын  

түсіндіру; өз ойын толық 

айтуға дағдыландыру;  

балалардың бойына 

еңбексүйгіштік, досқа адал  

болу, шыншыл болу 

қасиетін сіңіру; ойлау  

қабілеттерін, тілін дамыту, 

сөздік қорын  

молайту; татулыққа, 

мейірімділікке тəрбиелеу 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Күн көзімен 

ойнайық" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогті мұқият тыңдап,  

сұрақтарға жауап беру, 

сөйлеу, ойлау, есте сақтау  

қабілеттерін дамытуды 

жалғастыру; сары түсті  

тани білу қабілетін 

қалыптастыру. 

Музыка  

Тақырыбы: "Би билейміз 

баршамыз" 

Мақсаты: Көңілді əуен 

арқылы көңіл күйді  

сыйлай білуге талпындыру. 

Балалардың  

шығармашылық қабілетін 

дамыту. Балаларды  

достыққа, бірлікке, татулыққа 

тəрбиелеу. 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

шарлар" 

Мақсаты: Балаларды түрлі-

түсті  

қарындаштармен сурет 

салуды үйретуді  

жалғастыру; дөңгелек пішінді 

заттарды  

қарындашпен бояу 

дағдыларын бекіту, негізгі  

түстер (қызыл, сары, көк, 

жасыл) жайлы  

білімдерін бекіту; сурет 

салуға  

қызығушылықтарын, ұсақ 

моторикаларын,  

қолдың қозғалыс 

координациясын дамыту;  

табандылыққа, 

ізденімпаздылыққа,  

тиянақтылыққа тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Көкөністер - 

денсаулық кепілі" 

Мақсаты: Балаларды 

заттардың үстінен аяқпен  

секіру іскерліктерін жетілдіру; 

заттардың  

үстінен аяқпен секіру 

жаттығуын жасау кезінде  

қимыл белсенділіктерін 

арттыру; заттардың  

үстінен екі аяқпен секіру 

дағдыларына  

жаттықтыруды жалғастыру; 

заттардың үстінен  

екі аяқпен секіре білу 

дағдыларын дамыта  

отырып, заттардан аттау 

кезіндегі секіру  

қабілеттерін жетілдіру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қуыршақ 

Дана бізде қонақта" 

Мақсаты: Көкөністерді 

ұстап, сипап  

анықтауға, оларға сипаттама 

беру, сипаттау  

кезінде 5-6 сөзден тұратын 

қарапайым  

сөйлемдер құрастыра білуге 

үйрету. Сөздік  

қорын молайту, сөз 

тіркестерін құрастыруға  

үйрету; ұйымшылдыққа 

баулу; дидактикалық  

ойындарды арқылы 

балалардың сөйлеу тілін  

дамыту, сезіну жəне есту 

қабілеттерін дамыту;  

балаларды 

айналасындағыларға 

көмектесуге,  

бір-бірімен қарым-қатынас 

кезінде қамқоршы  

болуға дағдыландыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Көкөністер 

арналған себет" 

Мақсаты: Балаларды 

«көкөністер», «егін жинау»  

ұғымдарымен таныстыруды 

жалғастыру,  

олардың негізгі 

сипаттамалары (пішіні, түсі)  

туралы білімдерін бекіту, 

құрастыруға деген  

қызығушылықты 

қалыптастыру, қолдың ұсақ  

моторикасын дамыту.. 

Музыка  

Тақырыбы: "Витаминдер 

әлемі" 

Мақсаты: Вокалдық, 

музыкалық жəне  

ритмикалық дағдыларды 

жетілдіру;  

шығармашылық белсенділікті 

дамыту.  

Музыкалық ойын барысында 

кейіпкердің  

мінезін қимыл-қозғалыс 

арқылы жеткізе білу,  

музыкалық аспаптарда қатты 

жəне тыныш  

дыбыстарды ажыратып ойнау 

қабілеттерін  

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Тәрелкедегі 

қияр мен қызанақ" 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін, есте сақтау  

қабілеттерін, жалпы жəне 

ұсақ моторикаларын  

дамыту. Балаларды дайын 

формаларға желім  

жағып жапсыруды үйрету. 

Көкөністер туралы  

балалардың білімдерін 

жетілдіру жəне  

толықтыру, көкөністерді 

жемістерден ажырата  

білуге үйрету. Көкөністерді 

жапсыру кезінде  

желім мен майлықты мұқият 

қолдану қабілетін  

дамыту. тəрбиелеу. Өздігінен 

жұмыс жасай  

білуге тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жазғы гүлдер 

тамаша!" 

Мақсаты: Балаларды тура 

жəне айналма  

текшелерді айналып жүгіру 

жаттығуларын  

жасауды үйрету; балалардың 

жүру жəне жүгіру  

қимылдарын бақылап, қайталап 

көрсетуге  

машықтандыру; тура жəне 

айналма жолмен  

жүгіру барысында жылдамдық, 

ептілік  

дағдыларын дамыта отырып, 

балаларда  

жағымды эмоциялық көңіл-күй 

туындату. 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Жылқы мен 

бұғы" ертегісі  

Мақсаты: Балаларға 

ертегіні əңгімелеп беру,  

мұқият тыңдауға үйрету; 

ертегі мазмұнын өз  

ойларымен толық жеткізе 

білуге; үй  

жануарлары мен жабайы 

аңдарды ажырата алу  

дағдыларын дамыту; сөздік 

қорын молайту,  

байланыстыра сөйлеу 

іскерліктерін жетілдіру;  

өз құрбыларымен тату, 

достарына адал болуға  

тəрбиелеу 

 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Гүл 

шалғыны" 

Мақсаты: Дала гүлдері 

туралы ойларын  

жинақтау; гүлдердің 

əсемдігіне назарларын  

аудару; есте сақтау 

қабілетін, сөйлеу қабілетін  

дамыту; табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке  

тəрбиелеу 

 

 

 

Музыка  

Тақырыбы: "Гүлдер 

мерекесі" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогпен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін дамыту; 

кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. Музыка 

мен қимылдардың  

мəнерлілігін қабылдау 

қабілетін жетілдіру;  

музыканы жəне қимылдарды 

қабылдаудың  

тұтастығын дамыту. 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Көгалда 

гүлдер жайқалды…" 

Мақсаты: Гүлдің бейнесін, 

алақандарын  

қолданып құрылымы мен 

пішінің беруді үйрету;  

балалардың алақанмен сурет 

салуға  

қызығушылықтарын ояту; 

негізгі түстер жайлы  

білімдерін бекіту; ұсақ қол 

моторикасын  

дамыту; зейіндерін, есте 

сақтау қабілеттерін  

дамыту; сурет салу кезінде 

бояуларды ұқыпты  

пайдалануға тəрбиелеу; 

айналадағы табиғатты  

танып білуге деген 

қызығушылықтарын ояту. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Перспективалық жоспар 

Кіші «Ақбота» тобы 2022жыл  

Тамыз айы 
 

Ө
т
п

ел
і 

т
а

қ
ы

р
ы

п
 :

  
  

  
  

  
  

  
 1

.а
п

т
а
  
 

«
 Б

із
 ө

т
е 

т
а

т
у

м
ы

з»
 

         

Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Тату 

болайық" 

Мақсаты: Балаларды бірінің 

артынан бірін  

адымдатып жүргізу; залды 

айнала жүріп  

қолдарын жоғары көтеріп, 

гүлдер сияқты  

жайқалу; екі қолымен допты 

тордан жоғары  

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру; допты тордан  

жоғары лақтыру кезінде 

шапшаң, епті əрі  

жылдам болуға тəрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Дос іздеген 

бота"ертегісі" 

Мақсаты: Балаларға ертегі 

мазмұны бойынша  

бойларына мейрімділікті, 

адалдық қасиеттерін  

сіңіру; ертегіні 

байланыстыра сөйлеуге, өз  

ойын толық айтуға 

дағдыландыру; сөздік  

қорын молайту, тілін, есте 

сақтау қабілетін  

дамыту; досқа адал, 

мейірімді болуға  

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Дос болайық 

бəріміз" 

Мақсаты: Балаларды 

достарымен мейірімді  

қарым-қатынаста болуға 

үйретуді; достық  

құндылығы туралы түсінік 

беру; достаса білуге  

тəрбиелеу; коммуникативтік 

дағдылардын  

дамыту. 

Музыка  

Тақырыбы: "Көңілді 

балалар" 

Мақсаты: Балалардың 

музыкалық аспаптарында  

ойнай отырып, мимика, 

пластик көмегімен  

музыкалық бейнені мəнерлі, 

эмоционалды түрде  

жеткізе білу қабілетін 

дамыту; əр түрлі сападағы  

материалмен тəжірибе 

жасау барысында  

шығармашылық қиял мен 

музыкалық сенсорлық  

қабілеттерді дамыту. 

  

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Дос бола 

білейік" 

Мақсаты: Контур шегінде 

сурет салу, суретті  

жетіспейтін бөлшектермен 

толықтыру  

біліктіліктерін 

қалыптастыру; достық 

қарым-қатынас жайлы 

түсінік беру; көркемдік  

біліктіліктерін, қарындашты 

дұрыс ұстау  

дағдыларын дамыту; бірі-

біріне деген  

сыйластыққа, достыққа 

тəрбиелеу 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Орман 

дәрігері" 

Мақсаты: Балаларды допты 

кеудесінен төмен  

ұстап, алдыға қарай жоғарыға 

лақтыру  

іскерліктерін жетілдіру; 

балаларды лақтыру  

жаттығуын ынтамен жасауға 

құлшындыру;  

дене, қол жəне саусақ бұлшық 

еттерін дамыту;  

допты бастан жоғары лақтыру 

техникасын  

меңгерту жəне лақтыру 

қабілеттерін кеңейту;  

лақтыру кезінде ептілік пен 

дəлдік  

дағдыларына тəрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Арыстан 

мен түлкі" 

Мақсаты: Ертегіні оқу, 

мазмұнын түсіндіру.  

Ертегінің мазмұны 

бойынша қойылған  

сұрақтарға жауап беру 

арқылы есте сақтау  

қабілеттерін дамыту,сөздік 

қорларын молайту,  

тілдерін дамытып, 

байланыстырып сөйлеуге  

үйрету; қоршаған əлемдегі 

жануарларды  

ажыратып тануға деген 

түсініктерін кеңейту.  

Олардың тіршілік мекенін 

білуге үйрету.  

Балалардың 

артикуляциялық аппаратын,  

сөйлеу тынысын жəне 

диалогтық сөйлеуін, есте  

сақтау, есту жəне көру 

зейіндерін дамыту.;  

қайырымдылық, 

жанашырлық сезіміге  

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Сиқырлы 

домалақ" 

Мақсаты: Балалардың 

сенсорлық қабылдауларын  

дамыту, геометриялық 

фигуралар туралы  

білімдерін бекіту 

Музыка  

Тақырыбы: "Ертегілер 

әлемі" 

Мақсаты: «Ертегілер 

елінде» əуен ырғағы  

туралы ұғым беру. 

Балалардың музыкаға  

қызығушылығын, қабілетін 

арттыру.  

Музыкалық əуен арқылы 

балаларды  

ойыншықты ұқыпты 

ұстауға тəрбиелеу. 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Бауырсақ" 

Мақсаты: Балаларға екі 

алақанның ортасымен  

дөңгелек жасауды үйрету; 

бұйымды қосымша  

материалдардың көмегімен, 

керекті бейнеге  

жеткізу. Ертегінің 

мазмұнын түсіну. Сөйлеу  

жəне ойлау дағдыларын 

дамыту. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Аулада 

ойнаймыз" 

Мақсаты: Балаларды биіктігі 

10 см  

гимнастикалық орындықтан 

тепе-теңдікті  

сақтап жүріп өту 

іскерліктерін жетілдіру; бір  

ізбен жүре отырып, кеңістікте 

дене тепе-теңдігін сақтаудың 

дағдыларын дамыту;  

балалардың гимнастикалық 

орындықтан тепе-теңдікті 

сақтап жүріп өту 

жаттығуының  

техникасын дұрыс жасай білу 

икемділіктерін  

жетілдіре отырып, дене, аяқ 

бұлшықеттерін  

дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

"Қайырымдылық" 

Мақсаты: Балаларды Д. 

Данабековтың  

"Қайырымдылық" 

əңгімесімен таныстыру; 

адам  

жүріс - тұрысының 

ерекшеліктерін байқауға,  

бағалауға үйрету; адам 

бойындағы жақсы  

қасиеттерді дамыту; өзге 

адамдарға деген  

мейірімділікті, қамқорлық 

қатынасты білдіруге  

ниеттерін ояту 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Алаңдағы 

ойындар" 

Мақсаты: Балаларды таза 

ауада ойнайтын  

қимылды ойындармен 

таныстыру; таза ауада  

түрлі қимылды ойындарды 

ұйымдастыра  

отырып, қуанышты, көңілді 

көңіл-күй  

қалыптастыру; төзімділікті, 

жылдамдықты,  

ептілікті дамыту; таза ауада 

ойналатын алаң  

ойындарына деген 

қызығушылықтарын арттыру,  

ойын ережелерін бұзбай 

орындауға тəрбиелеу. 

Музыка  

Тақырыбы: "Денсаулық 

әуені" 

Мақсаты: Балалардың 

мұғаліммен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. 

Белсенділікке,  

ынтымақтастық 

қабілеттілікке, музыкалық 

жəне  

шығармашылық ойын 

шараларына белсенді  

қатысуға деген ұмтылысқа 

тəрбиелеу. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Менің 

көңілді добым" 

Мақсаты: Шармен бастыру 

тəсілі арқылы  

доптың мəнерлі бейнесін 

жасауға үйрету;  

балаларға бояуды шарға 

жағу əдісі жайлы білім  

беру; бір-бірінен қашық 

аралықта бастырма  

жасау біліктіліктерін 

дамыту; ой-өрістерін, ұсақ  

қол моторикасын дамыту; 

педагогпен жəне  

құрдастарымен бірлесіп 

жұмыс жасауға  

қызығушылықтарын 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Дана қонаққа 

келді" 

Мақсаты: Балаларды еңіс 

тақтайдың үстімен  

жоғары жəне төмен жүру; 

жүру кезінде алға  

қарап жəне қолдарын еркін 

ұстап, дене тепе-теңдігін 

сақтай білу дағдыларын 

жетілдіру;  

балалардың еңіс тақтайдың 

үстімен жоғары  

жəне төмен жүру 

икемділіктерін, қол, дене, аяқ  

бұлшық еттерін, дене тепе-

теңдігін сақтау  

ептілігін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Үй 

жануары" 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарлары туралы  

түсініктерін тереңдету; 

олардың түрлерін бір-  

біріннен ажырата білуге, 

зейін қойып тыңдауға  

үйрету; Педагогтың 

көмегімен үй жануарлары  

туралы қысқа əңгіме 

құрастыруды,  

жануарлардың төлдерінің 

аттарын жекеше,  

көпше түрде атауды үйрету 

(бота, ботақандар,  

құлыншақ, құлыншақтар, 

т.б); сұрақ-жауап  

арқылы балалардың ауызекі 

сөйлеу тілін  

дамыту; олардың бізге 

тигізер пайдасын айту  

жəне оларды күтіп 

баптауға, қорғап қамқорлық  

жасауға тəрбиелеу 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Иттің үйшігі" 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарлары туралы  

білімдерін кеңейту, 

геометриялық фигуралардың  

аттарын 

(текше,шаршы,призма) 

бекіту,  

конструктордың бөліктерін 

белгілі бір ретпен  

орналастырды үйрету. 

Музыка  

Тақырыбы: "Аңдар 

әлеміне саяхат" 

Мақсаты: Берілген 

тапсырманы зейін қойып  

орындауға үйрету. Ойын 

арқылы балалардың  

қимыл іс - əрекетін дамыту. 

Балаларды  

ептілікке, шапшаңдыққа 

тəрбиелеу. Ұжым  

болып бірлесіп ойнауға 

тəрбиелеу. 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Күшікке 

арналған үйшік" 

Мақсаты: Дайын 

пішіндерден жапсыру  

дағдыларын қалыптастыру; 

балаларға күшікке  

арналған үйшіктің 

бөліктерін бөліп көрсетуге,  

олардың пішінін анықтауға 

үйрету;  

геометриялық пішіндердің 

атауларын бекіту:  

шеңбер, шаршы, үшбұрыш; 

үй жануарлары  

туралы білімдерін 

тиянақтау; иттің дене  

мүшелері туралы білімдерін 

бекіту (бас, құлақ,  

төрт аяғы, құйрық); 

балаларды жануарларға  

қамқорлық жасауға 

тəрбилеу. 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Кіші «Балапан» тобы 2022 жыл  
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

көпір" 

Мақсаты: Балаларда 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеп шығу 

дағдыларын 

дамыту;  өз беттерімен бір-

бірлеп өрмелеу 

арқылы  қайтадан түсе білу 

дағдысын 

жетілдіру; гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелеп шығу икемділіктерін 

жетілдіру; қол,  

дене, аяқ бұлшық еттерін, 

ептілік 

қабілеттерін дамыту; оқу 

қызметінде 

белсенділіктерін арттыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Түлкі мен 

ешкі" ертегісі" 

Мақсаты: Балаларды 

ертегі кейіпкерлерінің 

іс-əрекетін мінез-құлқын 

айту барысындағы 

дауыс екпіннің құбылуын 

дұрыс қабылдай 

білуге; ертегінің 

мазмұнын түсініп, тыңдай 

білуге үйрету; ертегіге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; тілін, сөздік 

қорларын дамыту; 

шығарманың мағынасын 

түсіну, кейіпкерлердің 

өзара қарым-қатынасы 

негізінде адамгершілікке 

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Айжанға гүл 

шоғын жинауға 

көмектес" 

Мақсаты: Гүлге деген 

танымдық 

қызығушылықты 

қалыптастыру; гүлдердің 

атауын атай отырып, 

балалардың зейінін,  

сөйлеу қабілетін дамытуды 

жалғастыру; гүлге 

деген құрмет сезімін 

тəрбиелеу; адамгершілік 

қасиеттер- қайырымдылық, 

шыдамдылық. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қош келдің, 

жаз!" 

Мақсаты: Балалардың жеке 

қасиеттерін 

дамыту, өлеңдерді, əндерді 

нақышына 

келтіре айтуға дамыту. Бір- 

бірін сыйлауға,  

адамгершілік қасиеттерін 

жоғалтпауға 

тəрбиелеу. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

кемпірқосақ" 

Мақсаты: Мақта 

таяқшалары мен нүктелерді 

"түрту" тəсілі арқылы 

салуды, түрлі түстерді 

пайдаланып, оларды контур 

бойымен доға 

тəрізді орналастыруды 

үйрету, ; түстер 

гаммасы жайлы қарапайым 

ақпарат беру,  

негізгі түстер жайлы 

білімдерін бекіту;  

түстерді сезіну сезімдерін 

дамыту; жұмысқа 

деген тиянақтылыққа 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Аулада доппен 

ойнаймыз" 

Мақсаты: Балаларға допты екі 

қолымен 

ұстап, бір-біріне домалату 

жаттығуларын 

жасау кезіндегі іскерліктерін 

жетілдіру;  

допты тура көздеп, бір бағытқа 

домалата 

білу дағдысын дамыту; қол мен 

саусақ 

бұлшықеттерін дамыта отырып,  

жаттығуларды ынтамен 

жасауға 

қызығушылық қабілеттерін 

арттыру; бір-біріне деген 

сенімділік сезіміне тəрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

""Құмсалғышта" атты 

сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыру" 

Мақсаты:  Жыл 

мезгілдерінің ауысуы, жаз 

жəне оның белгілері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Сөздік 

қорын сөздік ойындар 

мен жаттығулар арқылы 

байыту,  

қалыптастыру, кеңейту 

жəне нақтылау 

(шелек, қалып, қалақша, 

тиегіш, торт, үй,  

терезе, есік, бақбақ, күн; 

қызыл, сары,  

жасыл, көк, үлкен, 

кішкентай; көп, азырақ;  

құю, салу, жасау, 

тасымалдау; жылы);  

«Құмсалғышта» 

картинасы туралы тұтас 

қабылдауды қамтамасыз 

ету; "Қарым-қатынас 

дағдыларын, диалогтық 

сөйлеуді 

дамыту(сурет бойынша 

сұрақтарға жауап 

беру қабілеттерін 

қалыптастыру); табиғатқа 

деген сүйіспеншілік пен 

құрмет сезімін 

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Күн 

сәулесіне саяхат" 

Мақсаты: «Тар», «кең», 

«ұзын», «қысқа»  

ұғымдарын нығайту; 

кеңістіктегі ойлау мен 

бағдарлауды дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Менің қалам" 

Мақсаты: Балаларды жолда 

жүру 

ережелеріне сəйкес 

бағдаршамның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру. Ойын 

арқылы балаларға жолда 

жүру ережелерін 

үйрету. Көше, жол, жаяу адам 

жүретін жол 

мен көліктер туралы 

түсініктерін жетілдіру.  

Музыкадағы бейнелерді 

ажыратуға үйрету.  

Əннің ширақ, сергек, 

сабырлы сипатын 

ажырата білуге тəрбиелеу. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Өзен үстіндегі 

әдемі көпір"  

Мақсаты: Кесек саз 

балшықты кішкентай 

бөліктерге бөліп алып, екі 

алақанның тура 

қозғалысымен жаюды 

дамыту; балалардың 

мүсіндеуге қызығушылығын 

арттыру; ойын 

негізінде, пластикалық 

материалдардан, саз 

балшықтан, көпірдің 

қарапайым жобасын 

жасау; саз балшықтың 

қасиеттерімен 

таныстыру(жұмсақ, икемді); 

балалардың 

бойында қайырымдылықты, 

ілтипаттылықты 

дамыту; мүсіндеу барысында 

саз балшықты 

ұқыпты пайдалануға үйрету. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Сылдыр аққан 

су" 

Мақсаты: Балаларды екі 

жолақтың 

арасымен тура бағытта бір-

бірінен соң 

тізбекте жүру іскерліктерін 

жетілдіру; жүру 

икемділігін дамыта отырып, 

дене жəне аяқ 

бұлшықеттерін дамыту; өзара 

достық 

қарым-қатынасқа тəрбиелеу; 

балаларды 

жаттығу кезінде дəлдікке, оқу 

қызметіне 

белсенді қатысу қабілетіне 

тəрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Жалқау 

мысық" 

Мақсаты: Балаларды 

ертегіні мазмұнынын 

түсініп, əрекеттердің 

дамуын қадағалауға 

үйрету; ертегіге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; 

еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылықты 

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Сиқыршы 

су" 

Мақсаты: Судың 

қасиеттері туралы 

түсініктерді бекіту: мөлдір, 

тұнық емес, түрлі-түсті; 

суық, ыстық, жылы болуы 

мүмкін; су 

сұйық, ағады, құйылады; 

суды əртүрлі 

түстермен қалай бояуға 

болатындығы туралы 

түсінік беру; сөздік қорын 

байыту, зейінін, есте 

сақтау қабілетін, тəжірибе 

жасау қабілетін 

дамыту; балалардың 

педагогты тыңдау 

қабілетін дамыту 

Музыка 

Тақырыбы: "Күн, ауа және 

су" 

Мақсаты: Көңілді əуен 

арқылы көңіл күйді 

сыйлай білуге талпындыру. 

Балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту.  

Балаларды достыққа, 

бірлікке,татулыққа 

тəрбиелеу. 

   

 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Сиқырлы 

тамшылар" 

Мақсаты: Мақта 

таяқшаларымен жаңбырдың 

суретін салуды, оның 

ерекшелігін бере 

отырып(қатты жаңбыр– көп 

тамшылар;  

себелеген жаңбыр– бірнеше 

тамшы) бүкіл 

парақ бетінде орналастырып, 

нүкте«түрту»  

əдісі арқылы салуды үйрету; 

көк, көгілдір 

түстері жайлы қарапайым 

ақпарат беру;  

негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту;  

ұқыптылыққа,өзара көмекке 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ақ мамықтай 

балапан" 

Мақсаты: Балаларды 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен еңбектеу 

іскерліктерін 

пысықтау; еңбектеу кезіңде 

дене тепе-теңдігін сақтау; 

еңбектеу техникасының 

тəсілдерін дамыту; 

құрсаулармен 

орындалатын жалпы дамыту 

жаттығуларын 

жасау; судың қасиеттері туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Құстар 

біздің досымыз" 

Мақсаты: Жалпы құстар 

туралы, олардың 

тіршілігі мен пайдасы 

туралы мағлұмат 

беру;б алалардың 

белсенділігін,  

қызығушылығын, сөздік 

қорын, ой– өрісін 

дамыту; құстарды 

қорғауға, қамқоршы 

болуға, табиғатты сүюге 

тəрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Құс үйі"  

Мақсаты: Сипаттама 

бойынша затты табуды 

үйрету,сөйлеу жəне тыңдау 

қабілеттерін 

дамыту,үйді құрылыс 

материалынан тұрғыза 

білу,қоршаған əлемге 

құрметпен қарауды 

тəрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: "Орманда" 

Мақсаты: Музыка мен 

қимылдардың 

тұтастығын қабылдау 

қабілетін дамыту.  

Балалардың өміріне 

музыкамен сөйлесуден 

қуаныш сезімін енгізу; 

балалардың 

репертуар таңдауда өз 

бетінше шешім 

қабылдау қабілетін дамыту. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Құстарға жем 

салайық" 

Мақсаты: Құстар туралы 

түсініктерді дамыту;  

желімді қылқаламмен алып, 

дайын 

пішіндерге желімді жағу, 

сүлгіні қолдана білу 

қабілетін қалыптастыру; 

балаларды дайын 

пішіндерден құс бейнесін 

құрастырып, қағаз 

бетіне жапсыруға 

үйрету(сопақша, дөңгелек,  

үшбұрыш, тіктөртбұрыш); 

қолдың ұсақ 

моторикасын, құстардың əнін 

тыңдау жəне 

есту қабілеттерін дамыту; 

табиғат пен 

құстарға деген сүйіспеншілік 

пен 

қамқорлыққа тəрбиелеу. 
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жарқыраған 

күн" 

Мақсаты: Балаларды сапқа 

тұрғызып, бірінің  

артынан бірін қолдарындағы 

түрлі-түсті  

жалаушаларын желбіретіп 

жүргізу, шашырай  

жүгіріп кіру жаттығуларын 

орындату;  

балаларға арналған баскетбол 

доп салғышына  

жоғары секіріп, қолды 

жеткізуге жəне жоғары  

секіру кезінде денені кеңістікте 

ұстай отырып,  

көздеген нысанадағы затқа жете 

білу  

техникасын жетілдіру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Түлкі мен 

бөдене" ертегісі" 

Мақсаты: Балаларға ертегі 

нелер туралы  

айтылғанын, мазмұнын 

түсіндіру; ертегінің  

қалай басталып, немен 

аяқталғанын аңғарту;  

байланыстыра сөйлеуге 

үйрету, тілдік  

қорларын молайту; бір-бірін 

сыйлауға,  

кішіпейілдікке тəрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Сары түсті 

елге саяхат" 

Мақсаты: Сары түстер 

туралы білімдерін бекіту,  

көптеген заттардың күнге 

ұқсайтындығы туралы  

түсінік беру; балалардың 

педагогты тыңдау  

қабілетін, ұсақ моториканы, 

ойлау, сөйлеу  

қабілеттерін дамыту. 

Музыка  

Тақырыбы: "Күнге 

саяхат" 

Мақсаты: Өткен 

материалды балаларға 

естеріне  

сақтау. Балаларда 

шығармашылықты, өзіне  

деген сенімділікті дамыту; 

өз бетінше шешім  

қабылдау мүмкіндігі; 

музыканы жəне  

музыкалық қабілетті 

ассоциативті қабылдауды  

дамыту. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Күн 

сәулесін сыйлайды"  

Мақсаты: Гуашьпен сурет 

салу дағдысын  

бекітуді жалғастыру; 

балаларды дəстүрден тыс  

"саусақпен салу" көркем 

техникасы арқылы түзу  

сызық салуды үйрету; 

қолдың ұсақ моторикасын  

дамыту; жағымды эмоция 

орнату; ұқыптылыққа,  

табандылыққа, бастаған 

істі аяғына дейін  

жеткізуге тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Біз дәмді тосап 

жегенді ұнатамыз" 

Мақсаты: Балаларды 

қолдарындағы  

орамалдарымен шеңбер 

бойымен салтанатты  

адымдатып, жүргізу жəне 

шашырай жүгірту;  

педагогтың белгісі бойынша 

тоқтап,  

орамалдарын жоғары көтеріп, 

бір орында  

салтанатты адымдау, белгі 

бойынша қайта  

жүру; төрт тағандап еңбектеп 

өту техникасын  

қорытындылау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жемістер 

мен жидектер" 

Мақсаты: Балаларға жеміс-

жидек туралы  

түсінік беруді жалғастыру, 

олардың түрлерін  

ажырата білуге үйрету; 

қабылдауын, есте  

сақтау қабілеті, зейінін 

дамыту; жақындарына,  

достарына қамқорлық 

көрсетуге, бөлісе білуге  

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Жидектерден 

алынған дәрумендер" 

Мақсаты: Жидектер туралы 

түсінік  

қалыптастыру; жидектер 

мен олардан  

дайындалатын өнімдердің 

атауларымен  

таныстыру, олардың 

пайдасы туралы білімдерін  

кеңейту. 

Музыка  

Тақырыбы: 

"Тәттіқұмарлар әлемі" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогпен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. 

Музыка мен қимылдардың  

мəнерлілігін қабылдау 

қабілетін жетілдіру;  

музыканы жəне 

қимылдарды қабылдаудың  

тұтастығын дамыту. 

 

 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: "Қайнатпа" 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық  

мүмкіндіктерін дамыту; 

қаражидекпен  

таныстыру; ермексаздаздан 

бөлшектерді үзіп  

алу, оларды екі алақанның 

ортасына салып,  

немесе саусақпен 

тақтайшада есу. Банканың  

сыртына жидектерді 

жапсырғанда ұсақ қол  

маторикасын дамыту; 

ермексазбен жұмыс  

істеуде ұқыптылыққа, 

қызығушылыққа  

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жазда ойын-

сауық  

ұйымдастырамыз" 

Мақсаты: Балаларды заттардан 

аттап жүру  

іскерліктерін жетілдіру; 

жаттығуды жасау  

кезінде қимыл белсенділігін 

арттыру; заттарды  

құлатпай аттап жүру 

дағдыларын дамыта  

отырып, балалардың заттардан 

аттау кезіндегі  

ептілік қабілеттерін жетілдіру; 

жалпы дамыту  

жаттығулары арқылы 

балалардың тыныс алу  

органдарының жұмысына 

жақсы əсер ету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Торғай мен 

тышқан" (орыс халық  

ертегісі)" 

Мақсаты: Балаларға 

ертегіні оқып, мазмұнын  

түсіндіру; өз ойын толық 

айтуға дағдыландыру;  

балалардың бойына 

еңбексүйгіштік, досқа адал  

болу, шыншыл болу 

қасиетін сіңіру; ойлау  

қабілеттерін, тілін дамыту, 

сөздік қорын  

молайту; татулыққа, 

мейірімділікке тəрбиелеу 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Күн көзімен 

ойнайық" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогті мұқият тыңдап,  

сұрақтарға жауап беру, 

сөйлеу, ойлау, есте сақтау  

қабілеттерін дамытуды 

жалғастыру; сары түсті  

тани білу қабілетін 

қалыптастыру. 

Музыка  

Тақырыбы: "Би билейміз 

баршамыз" 

Мақсаты: Көңілді əуен 

арқылы көңіл күйді  

сыйлай білуге талпындыру. 

Балалардың  

шығармашылық қабілетін 

дамыту. Балаларды  

достыққа, бірлікке, 

татулыққа тəрбиелеу. 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Түрлі-түсті 

шарлар" 

Мақсаты: Балаларды 

түрлі-түсті  

қарындаштармен сурет 

салуды үйретуді  

жалғастыру; дөңгелек 

пішінді заттарды  

қарындашпен бояу 

дағдыларын бекіту, негізгі  

түстер (қызыл, сары, көк, 

жасыл) жайлы  

білімдерін бекіту; сурет 

салуға  

қызығушылықтарын, ұсақ 

моторикаларын,  

қолдың қозғалыс 

координациясын дамыту;  

табандылыққа, 

ізденімпаздылыққа,  

тиянақтылыққа тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Көкөністер - 

денсаулық кепілі" 

Мақсаты: Балаларды 

заттардың үстінен аяқпен  

секіру іскерліктерін жетілдіру; 

заттардың  

үстінен аяқпен секіру 

жаттығуын жасау кезінде  

қимыл белсенділіктерін 

арттыру; заттардың  

үстінен екі аяқпен секіру 

дағдыларына  

жаттықтыруды жалғастыру; 

заттардың үстінен  

екі аяқпен секіре білу 

дағдыларын дамыта  

отырып, заттардан аттау 

кезіндегі секіру  

қабілеттерін жетілдіру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қуыршақ 

Дана бізде қонақта" 

Мақсаты: Көкөністерді 

ұстап, сипап  

анықтауға, оларға сипаттама 

беру, сипаттау  

кезінде 5-6 сөзден тұратын 

қарапайым  

сөйлемдер құрастыра білуге 

үйрету. Сөздік  

қорын молайту, сөз 

тіркестерін құрастыруға  

үйрету; ұйымшылдыққа 

баулу; дидактикалық  

ойындарды арқылы 

балалардың сөйлеу тілін  

дамыту, сезіну жəне есту 

қабілеттерін дамыту;  

балаларды 

айналасындағыларға 

көмектесуге,  

бір-бірімен қарым-қатынас 

кезінде қамқоршы  

болуға дағдыландыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Көкөністер 

арналған себет" 

Мақсаты: Балаларды 

«көкөністер», «егін жинау»  

ұғымдарымен таныстыруды 

жалғастыру,  

олардың негізгі 

сипаттамалары (пішіні, түсі)  

туралы білімдерін бекіту, 

құрастыруға деген  

қызығушылықты 

қалыптастыру, қолдың ұсақ  

моторикасын дамыту.. 

Музыка  

Тақырыбы: "Витаминдер 

әлемі" 

Мақсаты: Вокалдық, 

музыкалық жəне  

ритмикалық дағдыларды 

жетілдіру;  

шығармашылық 

белсенділікті дамыту.  

Музыкалық ойын 

барысында кейіпкердің  

мінезін қимыл-қозғалыс 

арқылы жеткізе білу,  

музыкалық аспаптарда 

қатты жəне тыныш  

дыбыстарды ажыратып 

ойнау қабілеттерін  

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Тәрелкедегі 

қияр мен қызанақ" 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін, есте сақтау  

қабілеттерін, жалпы жəне 

ұсақ моторикаларын  

дамыту. Балаларды дайын 

формаларға желім  

жағып жапсыруды үйрету. 

Көкөністер туралы  

балалардың білімдерін 

жетілдіру жəне  

толықтыру, көкөністерді 

жемістерден ажырата  

білуге үйрету. Көкөністерді 

жапсыру кезінде  

желім мен майлықты 

мұқият қолдану қабілетін  

дамыту. тəрбиелеу. 

Өздігінен жұмыс жасай  

білуге тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Жазғы гүлдер 

тамаша!" 

Мақсаты: Балаларды тура 

жəне айналма  

текшелерді айналып жүгіру 

жаттығуларын  

жасауды үйрету; балалардың 

жүру жəне жүгіру  

қимылдарын бақылап, қайталап 

көрсетуге  

машықтандыру; тура жəне 

айналма жолмен  

жүгіру барысында жылдамдық, 

ептілік  

дағдыларын дамыта отырып, 

балаларда  

жағымды эмоциялық көңіл-күй 

туындату. 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Жылқы мен 

бұғы" ертегісі  

Мақсаты: Балаларға 

ертегіні əңгімелеп беру,  

мұқият тыңдауға үйрету; 

ертегі мазмұнын өз  

ойларымен толық жеткізе 

білуге; үй  

жануарлары мен жабайы 

аңдарды ажырата алу  

дағдыларын дамыту; сөздік 

қорын молайту,  

байланыстыра сөйлеу 

іскерліктерін жетілдіру;  

өз құрбыларымен тату, 

достарына адал болуға  

тəрбиелеу 

 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Гүл 

шалғыны" 

Мақсаты: Дала гүлдері 

туралы ойларын  

жинақтау; гүлдердің 

əсемдігіне назарларын  

аудару; есте сақтау 

қабілетін, сөйлеу қабілетін  

дамыту; табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке  

тəрбиелеу 

 

 

 

Музыка  

Тақырыбы: "Гүлдер 

мерекесі" 

Мақсаты: Балалардың 

педагогпен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. 

Музыка мен қимылдардың  

мəнерлілігін қабылдау 

қабілетін жетілдіру;  

музыканы жəне 

қимылдарды қабылдаудың  

тұтастығын дамыту. 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Көгалда 

гүлдер жайқалды…" 

Мақсаты: Гүлдің бейнесін, 

алақандарын  

қолданып құрылымы мен 

пішінің беруді үйрету;  

балалардың алақанмен 

сурет салуға  

қызығушылықтарын ояту; 

негізгі түстер жайлы  

білімдерін бекіту; ұсақ қол 

моторикасын  

дамыту; зейіндерін, есте 

сақтау қабілеттерін  

дамыту; сурет салу кезінде 

бояуларды ұқыпты  

пайдалануға тəрбиелеу; 

айналадағы табиғатты  

танып білуге деген 

қызығушылықтарын ояту. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Перспективалық жоспар 

Кіші «Балапан» тобы 2022жыл  
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Денсаулық (1) 

Дене шынықтыру  

(1 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,25) 

Құрастыру (0,25) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,25) 

Жапсыру( 0,25) 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Тату 

болайық" 

Мақсаты: Балаларды бірінің 

артынан бірін  

адымдатып жүргізу; залды 

айнала жүріп  

қолдарын жоғары көтеріп, 

гүлдер сияқты  

жайқалу; екі қолымен допты 

тордан жоғары  

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру; допты тордан  

жоғары лақтыру кезінде 

шапшаң, епті əрі  

жылдам болуға тəрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ""Дос іздеген 

бота"ертегісі" 

Мақсаты: Балаларға ертегі 

мазмұны бойынша  

бойларына мейрімділікті, 

адалдық қасиеттерін  

сіңіру; ертегіні 

байланыстыра сөйлеуге, өз  

ойын толық айтуға 

дағдыландыру; сөздік  

қорын молайту, тілін, есте 

сақтау қабілетін  

дамыту; досқа адал, 

мейірімді болуға  

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Дос болайық 

бəріміз" 

Мақсаты: Балаларды 

достарымен мейірімді  

қарым-қатынаста болуға 

үйретуді; достық  

құндылығы туралы түсінік 

беру; достаса білуге  

тəрбиелеу; коммуникативтік 

дағдылардын  

дамыту. 

Музыка  

Тақырыбы: "Көңілді 

балалар" 

Мақсаты: Балалардың 

музыкалық аспаптарында  

ойнай отырып, мимика, 

пластик көмегімен  

музыкалық бейнені мəнерлі, 

эмоционалды түрде  

жеткізе білу қабілетін 

дамыту; əр түрлі сападағы  

материалмен тəжірибе 

жасау барысында  

шығармашылық қиял мен 

музыкалық сенсорлық  

қабілеттерді дамыту. 

  

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Дос бола 

білейік" 

Мақсаты: Контур шегінде 

сурет салу, суретті  

жетіспейтін бөлшектермен 

толықтыру  

біліктіліктерін 

қалыптастыру; достық 

қарым-қатынас жайлы 

түсінік беру; көркемдік  

біліктіліктерін, қарындашты 

дұрыс ұстау  

дағдыларын дамыту; бірі-

біріне деген  

сыйластыққа, достыққа 

тəрбиелеу 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Орман 

дәрігері" 

Мақсаты: Балаларды допты 

кеудесінен төмен  

ұстап, алдыға қарай жоғарыға 

лақтыру  

іскерліктерін жетілдіру; 

балаларды лақтыру  

жаттығуын ынтамен жасауға 

құлшындыру;  

дене, қол жəне саусақ бұлшық 

еттерін дамыту;  

допты бастан жоғары лақтыру 

техникасын  

меңгерту жəне лақтыру 

қабілеттерін кеңейту;  

лақтыру кезінде ептілік пен 

дəлдік  

дағдыларына тəрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Арыстан 

мен түлкі" 

Мақсаты: Ертегіні оқу, 

мазмұнын түсіндіру.  

Ертегінің мазмұны 

бойынша қойылған  

сұрақтарға жауап беру 

арқылы есте сақтау  

қабілеттерін дамыту,сөздік 

қорларын молайту,  

тілдерін дамытып, 

байланыстырып сөйлеуге  

үйрету; қоршаған əлемдегі 

жануарларды  

ажыратып тануға деген 

түсініктерін кеңейту.  

Олардың тіршілік мекенін 

білуге үйрету.  

Балалардың 

артикуляциялық аппаратын,  

сөйлеу тынысын жəне 

диалогтық сөйлеуін, есте  

сақтау, есту жəне көру 

зейіндерін дамыту.;  

қайырымдылық, 

жанашырлық сезіміге  

тəрбиелеу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: "Сиқырлы 

домалақ" 

Мақсаты: Балалардың 

сенсорлық қабылдауларын  

дамыту, геометриялық 

фигуралар туралы  

білімдерін бекіту 

Музыка  

Тақырыбы: "Ертегілер 

әлемі" 

Мақсаты: «Ертегілер 

елінде» əуен ырғағы  

туралы ұғым беру. 

Балалардың музыкаға  

қызығушылығын, қабілетін 

арттыру.  

Музыкалық əуен арқылы 

балаларды  

ойыншықты ұқыпты 

ұстауға тəрбиелеу. 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Бауырсақ" 

Мақсаты: Балаларға екі 

алақанның ортасымен  

дөңгелек жасауды үйрету; 

бұйымды қосымша  

материалдардың көмегімен, 

керекті бейнеге  

жеткізу. Ертегінің 

мазмұнын түсіну. Сөйлеу  

жəне ойлау дағдыларын 

дамыту. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Аулада 

ойнаймыз" 

Мақсаты: Балаларды биіктігі 

10 см  

гимнастикалық орындықтан 

тепе-теңдікті  

сақтап жүріп өту 

іскерліктерін жетілдіру; бір  

ізбен жүре отырып, кеңістікте 

дене тепе-теңдігін сақтаудың 

дағдыларын дамыту;  

балалардың гимнастикалық 

орындықтан тепе-теңдікті 

сақтап жүріп өту 

жаттығуының  

техникасын дұрыс жасай білу 

икемділіктерін  

жетілдіре отырып, дене, аяқ 

бұлшықеттерін  

дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

"Қайырымдылық" 

Мақсаты: Балаларды Д. 

Данабековтың  

"Қайырымдылық" 

əңгімесімен таныстыру; 

адам  

жүріс - тұрысының 

ерекшеліктерін байқауға,  

бағалауға үйрету; адам 

бойындағы жақсы  

қасиеттерді дамыту; өзге 

адамдарға деген  

мейірімділікті, қамқорлық 

қатынасты білдіруге  

ниеттерін ояту 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: "Алаңдағы 

ойындар" 

Мақсаты: Балаларды таза 

ауада ойнайтын  

қимылды ойындармен 

таныстыру; таза ауада  

түрлі қимылды ойындарды 

ұйымдастыра  

отырып, қуанышты, көңілді 

көңіл-күй  

қалыптастыру; төзімділікті, 

жылдамдықты,  

ептілікті дамыту; таза ауада 

ойналатын алаң  

ойындарына деген 

қызығушылықтарын арттыру,  

ойын ережелерін бұзбай 

орындауға тəрбиелеу. 

Музыка  

Тақырыбы: "Денсаулық 

әуені" 

Мақсаты: Балалардың 

мұғаліммен бірге көңілді  

əндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер  

қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе  

білуді қалыптастыру. 

Белсенділікке,  

ынтымақтастық 

қабілеттілікке, музыкалық 

жəне  

шығармашылық ойын 

шараларына белсенді  

қатысуға деген ұмтылысқа 

тəрбиелеу. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: "Менің 

көңілді добым" 

Мақсаты: Шармен бастыру 

тəсілі арқылы  

доптың мəнерлі бейнесін 

жасауға үйрету;  

балаларға бояуды шарға 

жағу əдісі жайлы білім  

беру; бір-бірінен қашық 

аралықта бастырма  

жасау біліктіліктерін 

дамыту; ой-өрістерін, ұсақ  

қол моторикасын дамыту; 

педагогпен жəне  

құрдастарымен бірлесіп 

жұмыс жасауға  

қызығушылықтарын 

тəрбиелеу. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: "Дана қонаққа 

келді" 

Мақсаты: Балаларды еңіс 

тақтайдың үстімен  

жоғары жəне төмен жүру; 

жүру кезінде алға  

қарап жəне қолдарын еркін 

ұстап, дене тепе-теңдігін 

сақтай білу дағдыларын 

жетілдіру;  

балалардың еңіс тақтайдың 

үстімен жоғары  

жəне төмен жүру 

икемділіктерін, қол, дене, аяқ  

бұлшық еттерін, дене тепе-

теңдігін сақтау  

ептілігін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Үй 

жануары" 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарлары туралы  

түсініктерін тереңдету; 

олардың түрлерін бір-  

біріннен ажырата білуге, 

зейін қойып тыңдауға  

үйрету; Педагогтың 

көмегімен үй жануарлары  

туралы қысқа əңгіме 

құрастыруды,  

жануарлардың төлдерінің 

аттарын жекеше,  

көпше түрде атауды үйрету 

(бота, ботақандар,  

құлыншақ, құлыншақтар, 

т.б); сұрақ-жауап  

арқылы балалардың ауызекі 

сөйлеу тілін  

дамыту; олардың бізге 

тигізер пайдасын айту  

жəне оларды күтіп 

баптауға, қорғап қамқорлық  

жасауға тəрбиелеу 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Иттің үйшігі" 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарлары туралы  

білімдерін кеңейту, 

геометриялық фигуралардың  

аттарын 

(текше,шаршы,призма) 

бекіту,  

конструктордың бөліктерін 

белгілі бір ретпен  

орналастырды үйрету. 

Музыка  

Тақырыбы: "Аңдар 

әлеміне саяхат" 

Мақсаты: Берілген 

тапсырманы зейін қойып  

орындауға үйрету. Ойын 

арқылы балалардың  

қимыл іс - əрекетін дамыту. 

Балаларды  

ептілікке, шапшаңдыққа 

тəрбиелеу. Ұжым  

болып бірлесіп ойнауға 

тəрбиелеу. 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Күшікке 

арналған үйшік" 

Мақсаты: Дайын 

пішіндерден жапсыру  

дағдыларын қалыптастыру; 

балаларға күшікке  

арналған үйшіктің 

бөліктерін бөліп көрсетуге,  

олардың пішінін анықтауға 

үйрету;  

геометриялық пішіндердің 

атауларын бекіту:  

шеңбер, шаршы, үшбұрыш; 

үй жануарлары  

туралы білімдерін 

тиянақтау; иттің дене  

мүшелері туралы білімдерін 

бекіту (бас, құлақ,  

төрт аяғы, құйрық); 

балаларды жануарларға  

қамқорлық жасауға 

тəрбилеу. 

 





 «Қарлығаш» мектепалды даярлық  топтың перспективалық  жоспары 

2021-2022жыл  

«Маусым » айы   

Ӛтпелі тақырып: «Жайдарлы жаз келді!» 

Мақсаты: жаздағы табиғат құбылыстарымен, оның өзгерістерімен, адам ағзасына жеміс- жидектер арқылы берілетін 

табиғи дәрумендердің пайдасын таныстыру. 

 

 Қатынас  

Көркем әдебиет 0,5 

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Шығармашылық  

Сурет салу 0,5 

Жапсыру 0,25 

Мүсіндеу 0,25 

Музыка 0,5 

Денсаулық 

Дене шынықтыру 0,75 

Қауіпсіз мінез- құлық 

негіздері 0,25 

Таным  

Жаратылыстану 0,5 

Құрастыру 0,5 

 

Әлеумет  

Қоршаған ортамен 

таныстыру0,5 

Музыка 0,5 

1-апта    Дене шынықтыру  

Күні: 1.06.2022ж 

Негізгі қимылдар:  

Секіру, лақтыру, 

кедергілер үстінен 

төрттағандап өту 

Жаратылыстану  

Күні: 2.06.2022ж 

Тақырыбы: «Жаз 

мезгілінің ерекшеліктері» 

Мақсаты: жез мезгілінің 

ерекшеліктерін атайды, 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерді тани біледі. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні: 3.06.2022ж 

Тақырыбы: 

«Жолда жүру 

ережесі» 

Мақсаты: жолда 

жүру ережелерінің 

ерекшеліктерін 

атайды.  

2-апта Кӛркем әдебиет 

Күні: 6.06.2022ж 

Тақырыбы:«Жаз да 

келді көңілді» 

 

Жапсыру  

Күні: 7.06.2022ж 

Тақырыбы:«Тоғайдағы 

гүлдер» 

 

Қауіпсіз мінез- құлық 

негіздері  

Күні: 8.06.2022ж 

Тақырыбы:«Күн, су, ауа» 

Мақсаты:күн, ауа, су 

Құрастыру  

Күні: 9.06.2022ж 

Тақырыбы: «Кірпі» 

Мақсаты:табиғи 

материалдардан жаз 

 



Мақсаты:жайдары 

жазқандай 

тақырыбында 

әңгімелесу. Жаз  

туралы тақпақ 

жаттайды. 

Мақсаты:тоғайдағы 

гүлдерді ұжыммен 

жапсырады. 

Музыка  

Күні: 10.06.2022ж 

Тақырыбы:«Жазда 

апамның аулында» 

Мақсаты: жаз 

туралы ән жаттайды, 

сөзімен ырғаққа сәйкес 

сөздерді анық айтуды 

қалыптастырады. 

біздің досымыз екендігін 

түсінеді. 

мезгілінде тіршілік ететін 

жануарларды 

құрастырады.  

3-апта Сӛйлеуді дамыту 

Күні: 13.06.2022ж 

Тақырыбы:«Сегізбай 

және тышқан қыз» 

Мақсаты: ертегінің 

мазмұнын айтып 

береді.  

Сурет салу 

Күні: 14.06.2022ж 

Тақырыбы:«Гүлдер» 

Мақсаты: балабақша 

ауласында өсетін 

гүлдердің суретін салу 

Дене шынықтыру 

Күні: 15.06.2022ж 

Негізгі қимылдар: 

Гимнастьикалық сатымен 

жаттығулар. 

 

Жаратылыстану  

Күні: 16.06.2022ж 

Тақырыбы:«Ертегілер 

елінен келген қонақтар» 

Мақсаты: ертегіде жиі 

кездесетін жануарларды 

атайды, тіршілігі жайында 

айтады.  

Қоршаған ортмен 

танысу 

Күні: 17.06.2022ж 

Тақырыбы:«Мама

ндар» 

Мақсаты:маманды

қ иелері, еңбектің 

мазмұны, сипаты 

туралы түсінеді.  

4-апта   Кӛркем әдебиет  

Күні: 20.06.2022ж 

Тақырыбы:«Еотегілер 

елінде» 

Мақсаты: таныс 

сюжеттер бойынша 

ертегіні сахналайды. 

Мүсіндеу  

Күні: 21.06.2022ж 

Тақырыбы:«Құлыншағ

ым» 

Мақсаты: ертегідегі 

құлыншақтың бейнесін 

мүсіндейді. 

Музыка  

Күні: 24.06.2022ж 

Тақырыбы:«Жазда 

Дене шынықтыру  

Күні: 22.06.2022ж 

Негізгі қимылдар:  

Қапшықтарды лақтыру 

жаттығуын орындайды. 

Құрастыру  

Күні: 23.06.2022ж 

Тақырыбы:«Табиғаттың 

гүлденуі» 

Мақсаты: дайын 

пішілген кескіндерден гүл 

жасайды. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

апамның аулында» 

Мақсаты: жаз туралы 

әнді пысықтау, сөзімен 

ырғаққа сәйкес сөздерді 

анық айтуды 

қалыптастырады. 

5-апта   Сӛйлеуді дамыту 

Күні: 27.06.2022ж 

Тақырыбы:«Ғажайып

тар әлемінде» 

Мақсаты: ғажайыптар 

әлемі жайлы 

түсініктерін айтады, 

сөздік қорлары 

жетіледі.  

Сурет салу  

Күні: 28.06.2022ж 

Тақырыбы: «сүйікті 

қалам» 

Мақсаты: сүйікті қалам 

сюжетті сурет салады. 

Қауіпсіз мінез- құлық 

негіздері  

Күні: 29.06.2022ж 

Тақырыбы:«Тыныс алу 

мүшелері» 

Мақсаты: тыныс алу 

мүшелерінің қызметі 

туралы біледі. 

Жаратылыстану  

Күні: 30.06.2022ж 

Тақырыбы: « Үй 

жануарлары» 

Мақсаты: күннің 

жылуына байланысты 

жануарлардың тіршілік 

әрекетіндегі өзгерістерді 

бақылайды. 

 



Шілде айы   

Ӛтпелі тақырып:«Жайнай бер, Қазақстаным!» 

Мақсаты: балалардың Қазақстан, Отаны, туған жерің анасы, әкесі, балапбақша мен достарының бақытты тұратын 

мекені үшін сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру. 

 

 

 Қатынас  

Көркем әдебиет 0,5 

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Шығармашылық  

Сурет салу 0,5 

Жапсыру 0,25 

Мүсіндеу 0,25 

Денсаулық 

Дене шынықтыру 0,75 

Қауіпсіз мінез- құлық 

негіздері 0,25 

Таным  

Жаратылыстану 0,5 

Құрастыру 0,5 

 

Әлеумет  

Шығармашылық  

Қоршаған ортамен 

таныстыру0,5 

Музыка 0,5 

     Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні: 1.07.2022ж 

Тақырыбы: 

«Электр 

қауіпсіздік» 

Мақсаты: электр 

заттар туралы 

түсінік беру. өзінің 

тұратын жеріндегі 

электр заттарын 

таниды, қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтайды.  



1-апта  Кӛркем әдебиет  

Күні: 4.07.2022ж 

Тақырыбы: «Туылған 

күніңмен – Нұр- 

Сұлтан» 

Мақсаты:  Нұр- 

Сұлтан қаласы жайлы 

тақпақ жаттайды.  

 

Жапсыру  

Күні: 5.07.2022ж 

Тақырыбы:«Құттықтау 

хат» 

Мақсаты: қағаздардан 

«Құттықтау хат» 

жасайды. 

Музыка  

Күні: 8.07.2022ж 

Тақырыбы: Туған  

өлкем 

Мақсаты:  

Туған жерге деген 

сүйіспеншілік сезімін 

ұлғайту. Н.Тілендиев 

туралы мәлімет 

беру.Туған қаласына 

ән арнайды..   

 

Дене шынықтыру  

Күні: 6.07.2022ж 

Негізгі қимылдар: 

Еңкіш тақтай үстіндегі 

жаттығуларды жасайды.  

Құрастыру 

Күні: 7.07.2022ж 

Тақырыбы: «Көшелер 

мен көпірлер» 

Мақсаты: жол жүру 

сызбасын құрайды, 

көліктер қозғалысы мен 

көше бұрылыстарын, 

асмпалы көпір 

құрастыруды үйренеді.  

 

2-апта Сӛйлеуді дамыту  

Күні: 11.07.2022ж 

Тақырыбы:«Теңіздер 

мен мұхиттар 

әлемінде» 

Мақсаты: теңіздер 

мен мұхиттар 

жайлыайтып береді. 

Суреттер бойынша 

әңгіме құрастырады.  

Сурет салу  

Күні: 12.07.2022ж 

Тақырыбы:«Балықтар» 

Мақсаты: танитын 

балықтарын өз еркімен 

салады.  

Дене шынықтыру  

Күні: 13.07.2022ж 

 Негізгі қимылдар: 

Бір орыннан қзындыққа 

секіреді.  

Жаратылыстану 

Күні: 14.07.2022ж 

Тақырыбы:«лас суды 

тазарту» (тәжірибелік 

жұмыс ) 

Мақсаты: балалар суды 

тазарту туралы біледі.  

тәжірибелік зерттеу 

жүргізеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні: 15.07.2022ж 

Тақырыбы:«Суды

ң маңызы» 

Мақсаты: Судың 

адам өміріндегі 

және өсімдіктер 

тіршілігіндегі 

маңыздылығы 

жайлы біледі. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-апта Кӛркем әдебиет  

Күні: 18.07.2022ж 

Тақырыбы:«Сүйікті 

кейіпкер» 

Мақсаты: балалар 

сүйікті ертегісін айтып 

береді.  

МүсіндеуКүні:19.07.202

2ж 

Тақырыбы:«Балықтар» 

Мақсаты: судағы 

балықтарды мүсіндейді.  

Музыка  

Күні: 22.07.2022ж 

Тақырыбы:«Қараторғай

» 

Мақсаты:  көңілді 

музыкаға сәйкес таныс 

би қимылдарын 

қолданып, би шығарады. 

Қауіпсіз мінез- құлық 

негіздері 

Күні: 20.07.2022ж 

Тақырыбы:«Су» 

Мақсаты: су және 

тазалық құралдарын 

атайды.  

Құрастыру  

Күні: 21.07.2022ж 

Тақырыбы:«Жұлдызша» 

Мақсаты:  жарыс жүлдесі 

ретінде баратін 

жұлдыздарды 

құрастырады.  

 

4-апта Сӛйлеуді дамыту  

Күні: 25.07.2022ж 

Тақырыбы:«Жануарл

ар әлемі» 

Мақсаты: Ғажап 

жануарлар әлемі 

шығарманың жалғасы 

мен соңын ойлап 

табады.  

Сурет салу  

Күні: 26.07.2022ж 

Тақырыбы:«Бау – 

бақша» 

Мақсаты: тұрғылықты 

жерде өсетін 

өсімдіктерді салады.  

Дене шынықтыру 

Күні: 27.07.2022ж 

Негізгі қимылдар: 

Арқан үстінде жасалатын 

жаттығуларды жасайды.  

Жаратылыстану  

Күні: 28.07.2022ж 

Тақырыбы:«Жер Ана» 

Мақсаты:  табиғаттың 

жердегі барлық тіршілік 

негізі, ал адам оның бір 

бөлігі болып 

табылатынын түсінеді.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні: 29.07.2022ж 

Тақырыбы:«Еңбек 

иелері» 

Мақсаты: ауыл 

адамдарының 

еңбегімен 

танысады.  



Тамыз  айы   

Ӛтпелі тақырып:«Табиғат әлемі» 

Мақсаты: тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін 

кеңейтуге; жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға; 

табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға ұқыпты қарауға және тіршілік ету  ортасының 

маңызын түсінуге бағытталған.  

 

 

 Қатынас  

Көркем әдебиет 0,5 

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Шығармашылық  

Сурет салу 0,5 

Жапсыру 0,25 

Мүсіндеу 0,25 

Денсаулық 

Дене шынықтыру 0,75 

Қауіпсіз мінез- құлық 

негіздері 0,25 

Таным  

Жаратылыстану 0,5 

Құрастыру 0,5 

 

Әлеумет  

Шығармашылық  

Қоршаған ортамен 

таныстыру0,5 

Музыка 0,5 

1-апта  Кӛркем әдебиет  

Күні: 1.08.2022ж 

Тақырыбы: 

«Мақтаншақ алма» 

Мақсаты: ертегі 

сюжеті бойынша 

ертегіні сахналайды. 

 

Жапсыру  

Күні: 2.08.2022ж 

Тақырыбы:«Әсем 

үйлер» 

Мақсаты: әсем үйлерді 

жапсырады. 

Музыка  

Күні: 5.08.2022ж 

Тақырыбы:«Қараторғай

» 

Мақсаты: көңілді 

музыкаға сәйкес таныс 

би қимылдарын 

қолданады. 

 

Дене шынықтыру  

Күні: 3.08.2022ж 

Негізгі қимылдар: 

Ирек жолмен тепе- 

теңдікті сақтап жүреді.  

Құрастыру 

Күні: 4.08.2022ж 

Тақырыбы: «Сүйкімді 

жануарлар» 

Мақсаты:  қағаз 

цилиндірден 

 



2-апта Сӛйлеуді дамыту  

Күні: 8.08.2022ж 

Тақырыбы:«Жер 

Ана» 

Мақсаты:  Жер -Ана 

тақырыбында балалар 

әңгіме айтады. 

Сурет салу  

Күні: 9.08.2022ж 

Тақырыбы:«Табиғат» 

Мақсаты:  балабақша 

ауласына шығып , 

ұнаған бейнесін салады.  

Қауіпсіз мінез- құлық 

негіздері 

Күні: 10.08.2022ж 

Тақырыбы:«Пайдалы 

және зиянды әдеттер» 

Мақсаты:   Пайдалы және 

зиянды әдеттерді ажырата 

біледі. 

Жаратылыстану 

Күні: 11.08.2022ж 

Тақырыбы:«Жыл 

құстары»  

Мақсаты:  жыл құстары 

көкек, қарлығаш, 

қараторғайдың 

тіршілігімен танысады.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні: 12.08.2022ж 

Тақырыбы:«Көлік

тер» 

Мақсаты:  көлік 

түрлерімен 

танысады, құстар 

сенкілді ұша білетін 

көліктерге теңеу 

табады.  

3-апта Кӛркем әдебиет  

Күні: 15.07.2022ж 

Тақырыбы:«Жыл 

құстары» 

Мақсаты: жыл 

құстары жайында 

әңгіме құрайды.  

Мүсіндеу 

Күні:16.08.2022ж 

Тақырыбы:«Әтеш пен 

күрке» 

Мақсаты:  Әтеш пен 

күрке тауықты 

мүсіндейді. 

Музыка  

Күні: 19.08.2022ж 

Тақырыбы:«Бауырсақ» 

Мақсаты:  ертегіні әуен 

арқылы сахналайды. 

Дене шынықтыру  

Күні: 17.08.2022ж 

Негізгі қимылдар: 

Жылдымдыққа жүгіреді. 

Құрастыру  

Күні: 18.08.2022ж 

Тақырыбы:«Гүлдер 

бағы» 

Мақсаты: қағаздан 

құрастыру әдістерін 

қолданып, гүлдер 

құрастырады.  

 

4-апта Сӛйлеуді дамыту  

Күні: 22.08.2022ж 

Тақырыбы:«Анашыма 

көмектесемін» 

Мақсаты:  анамның 

көмекшісімін 

тақырыбына әңгіме 

құрайды.  

Сурет салу  

Күні: 23.08.2022ж 

Тақырыбы:«Үй 

құстары» 

Мақсаты: өздері 

танитын үй құстарының 

суретін салады.  

Дене шынықтыру 

Күні: 24.08.2022ж 

Негізгі қимылдар: 

Жүріп келіп биіктікке 

секіреді.  

Жаратылыстану  

Күні: 25.08.2022ж 

Тақырыбы:«Құстар» 

Мақсаты: құстардың 

түрлерін біледі, үй және 

дала құстарын 

ажыратады.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күні: 26.08.2022ж 

Тақырыбы:«Байла

ныс құралдары» 

Мақсаты: тиімді 

байланыс 

құралдарын біледі. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-апта  Кӛркем әдебиет  

Күні: 29.08.2022ж 

Тақырыбы:«Білім 

күні» 

Мақсаты: білім күні 

туралы біледі. 

Балабақшаның 

ережелерімен 

танысады. 

Жапсыру  

Күні: 30.08.2022ж 

Тақырыбы:«Ашық хат» 

Мақсаты: білім күні 

мерекесіне ашық хат 

жасайды. 

 

.   





Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Балдырған» тобы 2022 жыл  

маусым айы 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Білім салалары Таным Денсаулық Қатынас Шығармашылық Әлеумет 

Шығармашылық 

Ойын түрінде 

оқу қызметтері 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Дене шынықтыру-1 Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25 

Сурет-0,5 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Музыка-0,5 

01-03.06.   Сөйлеуды дамыту. 

Тақырып:”Ертегілер 

елінде” 

Жапсыру. 

Тақырып:.”Жаз 

компазициясы” 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақырып:.”Еңбекке 

құрмет” 

06-10.06. Жаратылыстану. 

Тақырып:”Жаз 

мезгілі” 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Белгілі 

затқа дейін 6 м 

қашықтыққабиіктігі 

30-40см жіптің 

астынан еңбектеп өту. 

Көркем әдебиет. 

Тақырып:.”Жаз еді” 
Сурет. 

Тақырып:Ғажайыпта

р әлемінде” 

Музыка. 

Тақырып:”Аялайық 

гүлдері” 

13-17.06. Құрастыру. 

Тақырып:”Ғажайып 

қалашақ” 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Белгілі 

затқа дейін 6 м 

қашықтыққабиіктігі 

30-40см жіптің 

астынан еңбектеп өту. 

Сөйлеуды дамыту. 

Тақырып:”Ертегілер 

елінде” 

Мүсіндеу. 

Тақырып:Жануарлар 

саябағы” 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақырып:.”Саяхат” 

20-24.06. Жаратылыстану. 

Тақырып:”Шырайгүл 

және барқытгүл” 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Допты 

қақпаға домалатуды 

үйрету. 

Көркем әдебиет. 

Тақырып:”Табиғаттың 

гүлденуі” 

Сурет. 

Тақырып:”Сүйікті үй 

жануарлар” 

Музыка. 

Тақырып:”Аялайық 

гүлдерді” 

27-01.07. Құрастыру. 

Тақырып:”Үйшік” 
Дене шынықтыру. 

Тақырып:Тепе-
Сөйлеуді дамыту. 

Тақырып:”Жабайы 

  



теңдікті сақтап,жіптің 

бойымен жүруді 

үйрету. 

табиғат әлемі” 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Ортаңғы«Балдырған» тобы 2022 жыл  

Шілде айы 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Білім салалары Таным Денсаулық Қатынас Шығармашылық Әлеумет 

Шығармашылық 

Ойын түрінде 

оқу қызметтері 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Дене шынықтыру-1 Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25 

Сурет-0,5 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Музыка-0,5 

04-08.07. Жаратылыстану. 

Тақырып:”Туған 

өлке” 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Лақтыру 

әдістерін орындауда 

қимыл дағдысын 

қалыптастыру. 

Сөйлеуды дамыту. 

Тақырып:”Ертегілер 

елінде” 

Жапсыру. 

Тақырып:Көбелек. 
Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақырып:Ел жүрегі-

Нұр-Сұлтан. 

11-15.07. Жаратылыстану. 

Тақырып:Туған 

күніңмен Нұр-Сұлтан. 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Доппен 

ойын. 

Көркем әдебиет. 

Тақырып:Нұр-Сұлтан. 
Сурет. 

Тақырып:Үйлер. 
Музыка. 

Тақырып:Әрқашан күн 

сөнбесін. 

18-22.07. Құрастыру. 

Тақырып:Менің 

арманымдағы қала. 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Доппен 

ойын. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырып:Менің 

қалам. 

Мүсіндеу. 

Тақырып:Ыдыстар. 
Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақырып:Көліктер. 

25-29 07. Жаратылыстану. 

Тақырып:Көкеністерм

ен жемістер. 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Жүру. 
Көркем әдебиет. 

Тақырып:Көңілді 

жарыстар. 

Сурет. 

Тақырып:Кемпірқоса

қ. 

Музыка. 

Тақырып:Әрқашан күн 

сөнбесін. 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Балдырған» тобы 2022 жыл  

тамыз айы 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Білім салалары Таным Денсаулық Қатынас Шығармашылық Әлеумет 

Шығармашылық 

Ойын түрінде 

оқу қызметтері 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Дене шынықтыру-1 Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25 

Сурет-0,5 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Музыка-0,5 

01-05.08. Жаратылыстану. 

Тақырып:”Туған 

өлке” 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Қарқынмен 

ырғақты қол 

ұстап,шеңбер бойымен 

жүру. 

Көркем әдебиет. 

Тақырып:”Шалқан” 
Сурет. 

Тақырып:”Көкеністе

рмен жемістер” 

Музыка. 

Тақырып:”Әдемі 

көбелек” 

08-12.08. Құрастыру. 

Тақырып:”Жер Ана” 
Дене шынықтыру. 

Тақырып:”Жыланша

” 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырып:”Жер ана 

қамқорлығы” 

Мүсіндеу. 

Тақырып:”Аққу” 
Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырып:”Мен және 

қоршаған орта” 

15-19.08. Жаратылыстану. 

Тақырып:”Әдемі 

көбелектер” 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектеуге 

жаттықтыру. 

Көркем әдебиет. 

Тақырып:”Білім күні” 
Сурет. 

Тақырып:”Әдемі 

көбелектер” 

Музыка. 

Тақырып:”Әдемі 

көбелек” 

22-26.08. Құрастыру. 

Тақырып:”Жыл 

құстары” 

Дене шынықтыру. 

Тақырып:Жүгіру 

кезінде сигнал 

бойынша өз орнын 

тауып алу. 

Сөйлеуді дамыту.. 

Тақырып:”Құстар” 
Жапсыру. 

Тақырып:”Мерекелік 

шарлар” 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырып:”Отбасы” 

29-31.08. Жаратылыстану. 

Тақырып:”Жабайы 

әңдар” 

 Көркем әдебиет. 

Тақырып:”Бауырсақ” 
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